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উপক্রম 

ধাহারা তরুণ বয়সে গীতা পড়িবার অথবা তরুণদ্দিগকে গীতা পড়াইবার 
চেষ্টা করিয়াছেন, তাহারা জানেন, এই ক্ষুদ্রকায় গ্রস্থখাঁনি তখন কত জটিল 
বলিয়া মনে হয়। ইহাতে বিষয়ের অস্ত নাই); আর বিষয়গুলি একাস্ত 
প্রয়োজনীয়, অথচ জগতের হইয়াও জগতের অতীত, দীর্ঘকাল চিন্তা না 
করিলে বুঝা যায় না। ফলে এই দীড়ায় যে প্রথম চাবি পাচ অধ্যায়ের মধ্যে 
ঘুরিয়া ফিরিয়া পাঠ সাঙ্গ হয়, অথবা এখান-সেখান হইতে এলোমেলোভাবে 
কতকগুলি শ্লোক পড়িয়াই তুষ্ট থাকিতে হয় । 

ইহার প্রতিকারের নিমিত্ত আমরা, সমগ্র গীতাশ্রস্থ হইতে মাত্র একশত 
শ্লোক বাছয়! লইয়া, এই পুস্তিকা সঙ্চলন করিয়াছি । ক্র ক্ষুদ্র দশটি অধ্যায়ে 
বি্ন্ত শ্লোক গুলির পূর্বাপর ভাবসম্বদ্ধ রক্ষা করিতে যত্বের কুটি হয় নাই। 

এই পুস্তিকা দ্বারা গীতার ভাব গ্রহণ ও শিক্ষালাভে কাহারো অল্পমা্জ 
সহায়তা হইলেও শ্রম সফল মনে করিব । 


ব্ব্গাশ্রম 
১*ই পৌবধ, সন ১৩৪২ বাং । | ০প্রমেশানন্দ 
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গীত ও গীতা প্রবাক্ত1 শ্রীকষ্ণ-প্রসঙ্গে স্বামিজী 


প্রস্তাবনা 
প্রথম অধায় 
দ্বিতীয় অধ্যায় 
তৃতীয় অধ্যায় 
চতুর্থ অধায় 
পঞ্চম অধ্যায় 
ষষ্ঠ অধাঁয় 
সঞ্চম অধায় 
অষ্টস অধায় 
নবম অলায় 
দশম অধায় 
পরিশিষ্ট 
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সর্বোপনিষদে৷ গাবে। দোগ্ধা গোপালনন্দঃ | 
পার্থো বৎসঃ সুধীর্ভোক্তা দুগ্ধং গীতাহম্ৃতং মহৎ | 


সমস্ত উপনিষদ গাভীন্বরূপ, গোপালনন্দন দোহনকর্তা, অর্জুন বতসতুল্য, 
প্িতগণ পানকতা, গাভীর অমৃতম্বরূপ বাণী উৎকৃষ্ট দুগ্ধ সদৃশ । 


গীত। ও গীতা প্রবস্তা শ্রীরুষণ-প্রসঙ্গে 


স্বামী বিবেকানচ্দ 


( সংকলন ) 

গীতা সম্বন্ধে প্রথমেই কিছু ভূমিকার প্রয়োজন । দশ্বা__কুরুক্ষেত্রের 
সমরাঙ্গন | পাঁচ হাজার বৎসর পর্বে ভারতবর্ষে আধিপতা লাভের জন্য একই 
রাজবংশের ছুইটি শাখা_-কুকু ও পাণ্ব যুদ্ধক্ষেত্রে সমবেত হইয়াছিল। পাগুবদের 
ছিল রাজো ন্যায়নঙ্গত অধিকার, কৌরবদের ছিল বাহুবল । পগুবদের পাচ 
ভ্রাতা এতদিন বনে বাদ করিতেছিলেন ; শ্ররুষ্ণ ছিলেন ভাহাদের সখা । 
কৌরবেবা পাগ্ডবদ্দিগকে সুচাগ্র মেদিনী দিতেও বাজী হইল না। 

গীতায় প্রথম দৃশ্তট যুদ্ধক্ষেত্রের। উভয় দিকে আছেন আত্মীয়স্বজন ও 
জ্ঞাতিবন্ধুরবা--একপক্ষে কৌরব-ভ্রাতুগণ অপর পক্ষে পাগুবেরা। একদিকে 
পিতামহ তীম্ম, অন্যদ্দিকে পৌন্রগণ। বিপক্ষদলে তাহার জ্ঞাতি বন্ধু ও আত্ত্ীয়- 
দের দেখিয়া তাহাদিগকে বধ করিবার কথা চিন্তা করিয়! অজুনি বিমর্ষ হইলেন 
এবং অন্ত্রতাগ করাই স্থবির করিলেন। বস্তৃত এইখানেই গীতার আরম্ত। 

পৃথিবীতে আমাদের সকলেরই জীবন এক বিরামহীন সংগ্রাম। অনেক 
সমর আমরা! আমাদের দূর্বলতা ও কাপুরুষতাকে ক্ষমা ও ত্যাগ বলিয়! ব্যাখ্যা 
করিতে চাই । কিন্তু ভিক্ষুকের ভ্যাগে কোন কৃতিত্ব নাই। আঘাত করিতে 
সমর্থ কোন মানুষ যদি সহিয়! যায়, তবে তাহাতে কৃতিত্ব আছে; যাহার কিছু 
আছে সে যদি তাগ করে, তবে তাহাতে মহত্ব আছে। আমর] তো জানি 
আমাদের জীবনেই কতবার আমর1 আলম্ত ও ভীরুতার জন্য সংগ্রাম ত্যাগ 
করিয়াছি, আর আমরা সাহপী-_-এই মিথা। বিশ্বাসে নিজেদের মনকে সম্মোহিত 
করিবার চেষ্টা করিয়াছি । 

“ছে ভারত (অর্জন), ওঠ, হৃদয়ের এই দুর্বলতা ত্যাগ কর, তটাগ কর 
এই নিবীর্ধতা! উঠিয়া দাঁড়াও, সংগ্রাম কর।”--এই তাৎপর্যপূর্ণ ঙ্লোকটি 
স্বারাই গীতার সুচনা । যুক্তিতর্ক করিতে গিয়া অন্জুন উচ্চতর নৈতিক ধারণার 
প্রসঙ্গ আনিলেন £ প্রতিরোধ করা অপেক্ষা প্রতিরোধ ন1 করা কত ভাল, 


আট গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


ইত্যাদি। তিনি নিজেকে সমর্থন করিতে চেষ্টা করিলেন; কিন্তু তিনি 
কুষ্ণকে ভুল বুঝাইতে পারিলেন না। কৃষ্ণ পরমাতআ্া, স্বয়ং ভগবান্‌। তিনি 
অবিলম্বেই অভুনের যুক্তির আসল রূপ ধরিয়া ফেলিলেন-__ইহা দুর্বলতা! । 
অজুন নিজের আত্মীয়ন্বজনকে দেখিয়] অন্ত্রাধাত করিতে পারিতেছেন না। 

এক্ষণে কথা হইতেছে-_-গীতা৷ জিনিসটিতে আছে কি? উপনিষদ আলোচনা 
করিলে দেখা যায়, তাহার মধ্যে অনেক অপ্রাসঙ্গিক কথা চলিতে চলিতে 
হঠাঁৎ এক মহাঁপত্যের অবতারণ] | যেমন জঙ্গলের মধ্যে অপূর্ব সুন্দর গোলাপ-_- 
তাহার শিকড় কাটা পাতা সব সমেত। আর গীতাটি কি-__গীতার মধো এই 
সত্যগুলি লইয়া অতি স্ুন্দররূপে সাজানো যেন ফুলের মালা বা সুন্দর 
ফুলের তোড়া । উপনিষদে শ্রদ্ধার কথা অনেক পাঁওয়! যায়, কিন্তু ভক্তি সম্বন্ধে 
কোন কথা নাই বলিলেই হয়। গীতায় কিন্তু এই ভক্তির কথা পুনঃ পুনঃ 
উল্লিখিত আছে এবং এই ভক্তির ভাব পরিষ্ফুট হইয়াছে । 

এক্ষণে গীতা যে-কয়েকটি প্রধান প্রধান বিষয় লইয়া আলোচনা করিয়াছেন, 
দ্বেখা যাউক। পুর্ব পূর্ব ধর্মশান্্ হইতে গীতার নৃতনত্ব কি? নৃতনত্ব এই যে, 
পূর্বে যোগ জ্ঞান ভক্তি-আদি প্রচলিত ছিল বটে, কিন্ত সকলের মধ্যেই পরস্পর 
বিবাঁদ ছিল, ইহাদের মধ্যে সামগ্রন্তের চেষ্টা কেহ করেন নাই । গীতাকার এই 
সামঞ্শ্তের বিশেষ চেষ্টা কবিয়াছেন। তিনি তদ্দানীস্তন সমুদয় সম্প্রদায়ের 
ভিতর যাহা “কিছু ভাল, সব গ্রহণ করিয়াছেন । কিন্ত তিনিও যে সমন্বয়ের 
ভাব দেখাইতে পারেন নাই, এই উনবিংশ শতাব্দীতে রামরুষ্ণ পরমহংসের ছার! 
তাহা সাধিত হইয়াছে । 

দ্বিতীয়তঃ নিষ্কাম কর্ন--এই নিক্কাম কর্ম অর্থে আজকাল অনেকে 
অনেকরূপ বুঝিয়া থাকেন । কেহ কেহ বলেন, নিষ্কাম হওয়ার অর্থ_ উদ্দেশ্যই 
হওয়|। বাস্তবিক তাহাই যদি ইহার অর্থ হয়, তাহা হইলে তো হদয়শৃন্ত 
পশ্তর! এবং দেওয়াল গুলিও নিষ্কাম কর্মী! প্রকৃত নিষ্কাম কর্মী পশুবৎ জড়গ্রকৃতি 
বা হবদয়শুন্ত নহেন। তাহার অগ্তর এতদূর ভালবাসায় ও সহান্গভূতিতে 


গীতা ও গীতাপ্রবক্ত শ্রীকষণ-প্রসঙ্গে নয় 


পরিপূর্ণ যে, তিনি সমগ্র জগৎকে প্রেমের সহিত আলিঙ্গন করিতে পারেন। 
এরূপ প্রেম ও সহানুভূতি লোকে সচরাচর বুঝিতে পারে না । এই সমন্বয়ভাব 
ও নিচ্কাম কর্ম _-এই ঢইটি গীতার বিশেষত্ব । 

অতঃপর তাহার কথা আলোচনা করা যাউক, যিনি নানাভাবে পুজিত 
হইয়া থাকেন, যিনি আবালবুদ্ধবনিত। ভারুতবাসী সকলেরই পরমপ্রিয় ইষ্ট- 
দেবতা । আমি তীহাকেই লক্ষা কবিয়াই এ-কথ! বলিতেছি, ভাগবতকার 
ধাঁহাকে অবতার বলিয়া তৃপ্ত হন নাই, বলিয়াছেন, “এতে চাংশকলাঃ পুংসঃ, 
কষ্ম্ত ভগবান্‌ স্বয়ম- অন্যান্য অবতার সেই ভগবানের অংশ ও কলাম্বরূপ, 
কিন্তু কুঞ্চ স্বয়ং ভগবান । 

যখন আমরা শ্টাভার বিবিধভাঁবসমন্থিত চরিত্রের বিষয় আলোচন! করি, 
তখন কিছুমাত্র আশ্চর্ধ বোধ হয় না যে, তাহার প্রতি এপ বিশেষণ প্রযুক্ত 
হইয়াছে । তিনি একাধারে অপূর্ব সন্না'সী ও অত্তুত্ত গৃহী ছিলেন ; তাহার 
মধো বিল্ময়কর রজঃশক্তিব বিকাশ দেখা গিয়াছিল, অথচ তাহার অদ্ভুত 
ত্াগ ছিল। গীতা পাঠ না করিলে কুষ্ণচরিত্র কখনই বুঝা যাইতে পারে 
না; কারণ তিনি তাহার নিজ উপদেশের মৃত্তিমান্‌ বিগ্রহ ছিলেন। সকল 
অবভারই, তীহার1 যাহা প্রচার করিতে আসিয়াছিলেন, তাহার জীবন্ত 
উদাহরণস্বরূপ ছিলেন । গীতার প্রচারক শ্রীরুষ্ণ চিরজীবন সেই ভগবদ্গীতার 
সাকার বিগ্রহরূপে বর্তমান ছিলেন; তিনি অনালক্ির মহৎ দৃষ্টাত্ত ছিলেন । 
তিনি অনেককে রাজ! করিলেন, কিন্তু স্বয়ং সিংহাসনে আরোহণ করিলেন না ; 
সেই সমগ্র ভারতের নেতা, ধাহার বাক রাজগণ নিজ নিজ সিংহাসন 
ছাড়িয়া দিয়াছিলেন, তিনি স্বয়ং রাজ হইতে ইচ্ছা করেন নাই । 

আমরা এখন গীতাপ্রচারক শ্ররুষ্ণের কথা আলোচন] করিব । এখানেও 
আমরা দেখিতে পাই, গীতার মতো বেদের ভান্ত আর কখনও হয় নাই, 
হইবেও না। শ্রুতি বা উপনিষদের তাৎপর্য বুঝা বড কঠিন ; কারণ ভায্তকারেরা 
ঘকলেই নিজেদের মতান্যায়ী উহ্হা ব্যাখা! করিতে চেষ্টা করিয়াছেন । অবশেষে 


দশ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


যিনি শ্রুতির বক্তা, সেই ভগবান নিজে আসিয়া গীতার প্রচারকরণপে শ্রুতির 
অর্থ বুঝাইলেন, আর আজ ভারতে দেই ব্যাখ্যা-প্রণালীর যেমন প্রয়োজন-__ 
সমগ্র জগতে উহার যেমন প্রয়োজন, আর কিছুরই তেমন নহে । আশ্চর্ধের 
বিষয় পরবর্তী শান্ত্র-ব্যাখ্যাতাগণ এমন কি গীতার ব্যাখা! করিতে গিয়াও অনেক 
সময়ে ভগবছৃক্ত বাক্যের তাৎপর্য ধরিতে পারেন নাই । গীতাতে কি দেখিতে 
পাওয়া যায়? আধুনিক ভাম্তকারগণের ভিতরই বা কি দেখিতে পাওয়া যায়? 
একজন অদ্বৈতবাদ্দী ভাস্তকার কোন উপনিষদের বাথ্যায় প্রবৃত্ত হইলেন ; 
শ্রতিতে অনেক দ্বৈতভাবাত্মক বাকা রহিয়াছে; তিনি কোনরূপে সেগুলিকে 
ভাঙ্গিয়া চুরিয়া নিজের মনোমত অর্থ তাহা হইতে বাহির করিলেন । আবার 
দ্বৈতবাদশী ভাষ্তকারও অদ্ৈতবাদাত্মক বাকাগুলিকে ভাঙ্গিয়! চুরিয় দ্বৈত অর্থ 
করিলেন। কিন্তু গীতায় শ্রুতির তাতপর্ধ এইরূপ বিকৃত করিবার চেষ্টা নাই । 
ভগবান বলিতেছেন, এগুলি সব সতা; জীবাত্ম। ধীরে ধীরে স্থল হইতে স্থুক্, 
স্থক্ম হইতে সুক্মতর পোপানে আরোহণ করিতেছেন, এইরূপ ক্রমশঃ তিনি সেই 
চরমলক্ষা অনন্ত পূর্ণশ্ব্ূপে উপনীত হন। গীতাতে এইভাবে বেদের তাৎপর্য 
বিবৃত হইয়াছে, এমনকি কর্মকাণ্ড পর্যন্ত গীতায় স্বীকৃত হইয়াছে, আর ইহা! 
দেখানে! হইয়াছে যে, যদিও কর্মকাণ্ড সাক্ষাৎ্ভাবে মুক্তির সহায় নয়, গৌণভাবে 
মুক্তির সহায়, তথাপি উহা! সত্য ; যৃত্তিপূজাও সতা, সর্বপ্রকার অনুষ্ঠান ক্রিয়া- 
কলাপও সত্য, শুধু একটি বিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে হইবে_-চিত্ততুদ্ধি। যদি 
হৃদয় শুদ্ধ ও অকপট হয়, তবেই উপাসন1 সতা হয় এব আমাদিগকে চরমলক্ষ্যে 
লইয়া যায়, আর এইসব বিভিন্ন উপাসনা প্রণালীই সতা, কারণ সত্য না হইলে 
সেগুলির সৃষ্টি হুইল কেন? আধুনিক অনেক বাক্তির মত-_বিভিন্ন ধর্ম ও 
সম্প্রদায় কতকগুলি কপট হুষ্ট লোক স্থাপন করিয়াছে, তাহার! কিছু অর্থ- 
লালসায় এই-সকল ধর্ম ও সম্প্রদায় হষ্টি করে। একথা একেবারে ভূল। 
তাহাদের ব্যাখা আপাতদৃষ্টিতে যতই যুক্তিযুক্ত বলিয়া বোধ হউক না 
কেন, উহা সত্য নহে; এগুলি এরপে সৃষ্ট হয় নাই1 জীবাত্মার স্বাভাবিক 


গীতা ও গীতা প্রবক্তা শ্রীকষ্ণ-গ্রসঙ্গে এগান্স 


প্রয়োজনে এগুলির অভ্তাদয় হুইয়াছে। বিভিন্ন শ্রেণীর মানবের ধর্মপিপাস। 
চরিতার্থ করিবার জন্য সেগুলির অভ্াদয় হইয়াছে, সুতরাং উহাদের বিরুদ্ধে 
দাঁড়াইয়া কোন ফল নাই । যে-দিন সেই প্রয়োজন আর থাকিবে না, সে-দিন 
মেই প্রয়োজনের অভাবের সঙ্গে সেগুলিও লোপ পাইবে আর যতদিন এই 
প্রয়োজন থাকিবে, ততদিন তোমব যতই এগুলির তীব্র সমালোচনা! কর না 
কেন, যতই এগুলির বিরুদ্ধে প্রচার কর না কেন, এগুলি অবশ্তই থাকিবে । 
তরবারি-বন্দকের সাহায্যে পৃথিবী রক্তম্্োতে*ভালাইয়া দিতে পারো, কিন্তু যত- 
দিন প্রতিমার প্রয়োজন থাকিবে, ততদিন প্রতিম! পুজা থাকিবেই থাকিবে । 
এই বিভিন্ন অনুষ্টানপদ্ধতি ও ধর্ষের বিভিন্ন সোপান অবশ্যই থাঁকিবে, আর 
আমরা ভগবান শ্রকঞষ্খের উপদেশে বুঝিতে পারিতেছি, সেগুলির কি প্রয়োজন | 

শ্রীকৃষ্ণের তিরোভাবের কিছুকাল পরেই ভারতের ইতিহাসে এক শোচনীয় 
অধ্যায় আরম্ভ হইল। গীতাতে দূরাগত ধ্বনির মতো সম্প্রদায়সমূহের বিরোধ 
কোলাহল আমাদের কানে আসে, আর সেই সামগ্রস্তের অদ্ভুত উপদেষ্ট। ভগবান 
প্রকষ্ণ মধাস্থ হইয়া বিরোধ মিটাইয়া দিতেছেন। তিনি বলিতেছেন, “ময়ি 
সর্যমিদং প্রোতং শুত্রে মণিগণা ইব।”-যেমন হুত্ছে মণিগণ গ্রথিত থাকে, 
তেমনি আমাতেই সব ওতপ্রোত রহিয়াছে । 

আমাদের দষ্টিকে স্বচ্ছ করিয়া উর্ধ্বে এবং সম্মুখে আগুয়ান মানবজাতিকে 
উদার দৃষ্টিতে দেখিতে শেখানোই শ্রীকুষ্ণের মহতী কীতি। তাহার বিশাল 
হদয়ই সর্বপ্রথম নকল মতের মপো সতাকে দেখিতে পাইয়াছিল, তাহার 
্রীমুখ হইতেই প্রত্যেক মান্রযের জন্য স্ন্দর কলাণকর কথা প্রথম নিঃস্বত 
হইয়াছিল 

'.*াহার বাণীর দুইটি প্রধান ভাবঃ প্রথম--বিভিন্ন ভাবের সমন্বয় ; দ্বিতীয় 
_অনাসক্তি। মানুষ রাজসিংহাসনে বলিয়!, সেনাবাহিনী পরিচালনা করিয়া, 
জাতিসমূহের জন্য বড় বড় পরিকল্পন1 কার্ধে পরিণত করিয়াও চরম লক্ষ্য__ 
পূর্ণতায় পৌছিতে পারে। কৃষ্ণের মহাবাণী যুন্ধক্ষেত্রেই প্রচারিত হুইয়াছিল। 


বারো গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


গীতা উপনিষদের ভামষ্ত। উপনিষদ ভারতের প্রধান ধর্মগ্রন্থ ।""" 
উপনিষদের ভাবগুলিই গীতায় গৃহীত হইয়াছে । সেগুলি এমনিভাবে গ্রথিত 
যে, সম্মগ্র উপনিষদের বিষয়বস্তুটি যেন স্থসম্বন্ধ, সংক্ষিপ্ত ও ধারাবাহিকভাবে 
উপস্থাপিত করা হইয়াছে । 

শ্রীকৃষ্ণের জীবনের প্রধান বৈশিষ্ট্য হইল অনাসক্তি। তাঁহার কোন 
ব্যক্তিগত প্রয়োজন নাই. কোন অভাবও ঠাহার নাই । কর্মের জন্যই তিনি 
কর্ম করেন। কর্মের জন্য কর্ম। পুজার জন্য পুজ]। ইহাই শ্রীকৃষ্ণের চরিত্র। 

আমি যত মানুষের কথা জানি, তাহাদের মধ্যে শ্রীকৃষ্ণ সর্বাঙ্গন্ন্দর | 
তাহার মধ মন্তিক্কের উৎকর্ষ, হদয়বন্তা ও কর্মনৈপুণা সমভাবে বিকশিত 
হইয়াছিল। তাহার জীবনের প্রতি মৃহ্র্ভ নাগরিক, যোদ্ধা, মন্ত্রী অথব 
অন্ত (কোন দায়িত্বশীল পুরুষের কর্মপ্রবণতায় প্রাণবস্ত । বিদ্যাবত্তা কবি- 
প্রতিভা, বিনয়--সব দিক দিয়াই তিনি ছিলেন মহান । গীতায় এই সর্বাঙ্গীণ 
ও বিস্ময়কর কর্মশীলতা এবং মন্তিক ও হাদয়ের অপুর্ব সমন্বয়ের কথা বাখ্যাত 
হইয়াছে গীতায় যে হাদয়বত্তা ও ভাষার মাধুর্য ফুটিয়া উঠিয়াছে, তাহা 
অপূর্ব ও অনবগ্চ। এই মহান পুরুষের প্রচণ্ড কর্মক্ষমতার পরিচয় এখনও 
দেখা যায়। পাঁচ হাজার বৎসরু অতিবাহিত হইয়াছে_আজও কোটি কোট 
মানষ তাহার বাণীতে অক্গপ্রাণিত হইতেছে । চিস্ত| কর- তোধপা তাহাকে 
জানো বা না জানো সমগ্র জগতে তাহার চরিত্রের প্রভাব কত গভীর! 
তাহার পুর্ণাঙ্গ প্রজ্ঞাকে আমি পরম শ্রদ্ধা করি। 

তারপর হৃদয়বত্তা ! শ্রীরুষ্ণই সকল সম্প্রদ'য়ের নিকট ধর্মের প্রবেশ- 
দ্বার উন্মুক্ত করিয়াছিলেন। মনঃশক্তির এবং প্রচণ্ড কর্মপ্রবণতার কী অপূর্ব 
বিকাশ ! 

শ্রকুষ্ণ যুদ্ধক্ষেত্রে দাঁড়াইয়া উপদেশ দিয়াছেন £ ধিনি প্রবল কর্ম ব্যস্ততার 
মধো নিজেকে একাস্তভাবে শান্ত রাখেন এবং যিনি গভীর শাস্তির মধ্যে 
কর্মপ্রবণতা দেখান, তিনিই শ্রেষ্ঠ যোগী ও জ্ঞানী । 


প্রস্তাবন। 
ধর্ম একটি বিজ্ঞান 


এই জগতে. আমর দুইটি বস্থর কথা জানি, একটি জড় ও একটি চেতন। 
যে জানে সে চেতন, যাকে জানে তাহ জড় । আমরা যত কিছু দেখি 
ও জানি সবই জড। এই দৃশ্য জড়কে ভালরূণে জানিবার নানাপ্রকার উপায়, 
বর্তমানে বিজ্ঞান নামে পরিচিত । এই বিজ্ঞানের উন্নতির ফলে মান্চষের শক্তি 
কল্পনাতীত রূপে বাড়িয়াছে। কিন্তু তাহার অন্তরের ছুর্বলতা কিছুমাত্র কমে নাই, 
বর" বিজ্ঞানের মনোহব নিত্যনৃতন আবিদ্ধাব মানুষকে জড়ের চিন্তায় জড় করিয়া 
ফেলিতেছে। 

প্রাচীন ভারতে মনীধীর1 জড় ও চেতন উভয় বস্ধু সম্বন্ধে গবেষণা করিতেন । 
তখন মান্ষের নিভা প্রয়োজনীয় কোনও বাহাবস্তরই অভাব ছিল না। পবস্ত 
চেতন বিজ্ঞানের উন্নতির ফলে, তাহাবা অসীম শক্তি লাভ করিয়াছিলেন । সেই 
আধ্যাত্মিক শক্তি এবং তত্প্রন্তত শাস্তি ও স্বাধীনতা যে কি বস্ত, তাহ! 
বিজ্ঞানাভিমানীদের কল্পনারও অগীত। 

ভারতীয় মনন্থিগণ, আধুনিক বৈজ্ঞানিকের ন্যায়, সত্যানুসন্ধিৎস৷ লইয়া, 
চেতনতত্ব বা আত্মতত্ব গবেষণায় প্রবৃত্ত হন। শিষ্যপরম্পরা-ক্রমে 
দীর্ঘকাল সাধনার ফলে তাহারা! জগত্কারণ চৈত্ন্তকে জানিয়াছিলেন,- যাহা 
জানিলে আর জানিবার কিছুই বাকী থাকে ন।। এই ঘোর জড়বাদের দিনেও 
ত্রেলঙ্গ ম্বামী, ভাঙ্করানন্দ স্বামী, মথুরাদাস, শ্রীরামরুষ্জ পরমহংস, স্বামী 
বিবেকানন্দ প্রভৃতি সর্বজ্ঞ পুরুষের আবির্ভাবের কথা শিক্ষিত ভারতবাসী মাত্রেই 
অবগত আছেন । : 

ভারতীয় অধ্যাত্মবিজ্ঞানীদিগের অনুভূত সত্য ও অন্নভবের উপায় সমূহ 
উপনিষদে বধিত আছে। পরবর্তী কালে রচিত পুবাণতন্ত্রা্দি শান্ত সেইসব 
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জ্ঞান-বিজ্ঞানের বিস্তৃত বিবরণ জান! যায়। এ সব মোক্ষ শাস্ত্রের সারাংশ 
সংগ্রহ করিয়! শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা! রচিত। এই একমাত্র গ্রন্থ পাঠ 
করিলে আস্মজ্ঞান ও হাহ] লাভে উপায় সম্বন্ধে জ্ঞাতব্য প্রায় সবই 
জানা যায়। 


যোগ কি ও কয়প্রকাঁর 


শ্রীযমদ্ভগবদ্গীতায়, ঈশ্বরের সঙ্গে মিলনের, তাহার সাক্ষাৎকারলাভের 
উপায়কে যোগ বলা হইয়াছে । যোগ শব্ের অর্থ মিলন । 

যোগ চারি প্রকার কর্ম যোগ, ধ্যানযোগ, ভক্তিযোগ ও 
শ্তানযোগ। | 

মূল গীতায়, আঠারটি অধ্যায়কে আঠারটা যোগ নামে অভিহিত কর 
হইয়াছে । কিন্থি প্রকৃতি বিচার করিলে, এ আঠার অধ্যায়ের প্রতোকটিকে 
পূর্বলিখিত চারি যৌগের কোনও না কোনটির অন্তর্গত বোধ হয়। এই পুস্তিকার 
প্রথম, পঞ্চম, ও বষ্ঠ অধ্যায়কে ভক্তিযোগ ; দ্বিতীয়, সপ্তম, অষ্টম, নবম ও দশম 
অধায়কে জ্ঞানযোগ ; তৃতীয় অধায়কে কর্মযোগ; এবং চতুর্থ অধ্যায়কে 
ধানযোগের অস্তভুক্তি করা যায়। 

ঈশ্বর কি ও কেমন” এইরূপ বিচার করিয়া! তাহাকে জানিবার উপায়কে 
জ্ঞানযোগ বলে । ভালবানিঘা তাহাকে পাইলার উপায়, ভক্তিযোগ। মনকে 
একাগ্র করিয়া তাহাকে প্রতাক্ষ করিবার চেষ্টা, ধ্যানযোগ বা বাজযোগ । সকল 
কর্মের ফল ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়া, নিষকামভাবে কর্তব্য সম্পাদন ছারা তাহাকে 
লাভ করাকে বলে কর্মযোগ : এই যোগ্শ্চতুষ্টয়ের বাহিরের রূপ যতই 
ভিন্ন ভিন্ন মনে হক ন1 কেন, মূলত: জব যোগ্ের একমান্ত উদ্দেশ্য-_ 
জীবাত্মায় পরমাত্মায় মিলন।* 


পরিশিষ্ট ডুব । 


চি 


্রস্তাবন! তি 


জ্ঞানীর এই মিলনকে বলেন-__্রক্ষান্গভুতি? ; যোগীরা বলেন --আত্ম- 
জ্ঞানলাভ' বা সমাধি” ; ভক্কেরা বলেন- ঈশ্বরলাভ" বা 'ঈশ্বরদর্শন? ; কর্মযোগী 
বলেন-_-কির্বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ' । আর, লোকে সাধারণভাবে ইহাকেই 
বলে দিদ্ধিলাভ'। বিভিন্ন প্রণালীতে সাধন করিয়] সাধকগণ যেরূপই অনুভব 
ককন ন! কেন, বস্তটি এক; আর তাহার অনুভব ও মূলতঃ একরূপ | শ্রীবামকষ্ণ 
বলিতেন, “মিছরীর কটা সিধে কবেই খাও, আর আড় করেই খাও, মিষ্ট 
লাগবে। 
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প্রথম অধায় 
বিষাদযোগ 
বিষাদযোগের অর্থ 


বিষম বিপদে পড়িয়া মান্য যখন উদ্ধারের উপায় দেখিতে পায় না, 
তখন ভগবানের কৃপায় বিশ্বান থাকিলে, বাধা হইয়া তাহার শরণাগত হয়। 
ইহা এক প্রকার ভক্তি; ইহা দ্বারাও ভগবান লাভ হয়। পুরাণে উদাহরণ 
আছে, গজকচ্ছপের যুদ্ধে বিপন্ন গজ, ব্াাকুলভাঁবে ভগবানকে ডাকিয়া, তাহার 
দর্শনলাভ করিয়াছিল। এইরূপ বিপন্ন ভক্তকে আর্ত-ভক্ত বলে। 

অর্জনের বিপদের ন্যায় এমন বিপদ মানুষের সর্বদ] উপস্থিত হয় ন]। 
বিপদ হেতু বিষাঁদগ্রস্ত হইয়া, অজুন ভগবানের শরণ নিয়াছিলেন, অর্থাৎ 
বিষার্দই ভগবানের সহিত অজুর্নের মনের যোগসাধন করিয়াছিল ! তাই 
বিষাদকে যোগ বলা হইয়াছে। 

আমরা সকলেই আত 

নিজের ও আত্মীয়ের দেহরক্ষা এবং ভোগের জন্য জগৎ জুড়িয়া আমাদের 
কতই না আয়োজন ! কিন্তু কিছুতেই আমরা ছুঃখের হাত হইতে অবাহতি 
পাইতেছি না। সকল স্থখের সহিতই যেন দুঃখের অচ্ছেছ্য সম্পর্ক বিদ্ধমান 
রহিয়াছে । | 

জগতের সমুদ্বয় ছুঃখকে তিনভাগে বিভক্ত করিয়া খধিগণ তাহাকে 
“ত্রিতাপ' নামে অভিহিত করিয়াছেন । 

প্রথম তাঁপ,আধিদৈবিক তাপ বা টৈব উপদ্রব £ যেমন অনাবৃষ্টি, 
'অতিবৃষ্টি, ঝড, বজ্রপাত, ভূমিকম্প ইত্যাদি প্রাকৃতিক দুর্ঘটন!। 


বিষাদযোগ ৫ 


দ্বিতীয় তাঁপ,__আধিভৌতিক ত।প বা! ভূত অর্থাৎ জীবগণের অত্যাচার ১ 
যেমন চোর-দন্া, হিংস্ক, মিথ্যুক, নিন্দুক প্রভৃতি দুষ্টলোকের এবং সর্প 
ব্যাঘ্, বৃশ্চিক প্রভৃতি জন্তদের অতাচার । 

তৃতীয় তাপ,_আধ্যাত্সিক তাপ বা নিজের ভিতর হইতে শ্বাভাবিক 
নিয়মে উৎপন্ন ছুঃখ ; যথা কাম-ক্রোধ-লোভ-ঈর্ষা, রোগ-শোক, জরা-মরণ রূপ 
অনিবাধ বেদন]। 

এই তিন তাপের হাতে আমরা যেন খেলার পুতুল হইয়া বহিয়াছি। 
সখের আশায়, আমর] যে সব বস্তলাভের চেষ্টায় জীৰনপাত করি, তাহাদের 
সঙ্গে যে বিষয় ছুঃখ জড়িত আছে, তাহা আমর] দেখিয়াও দেখি না। দুঃখ 
আমাদের এত গা-সহ' হইয়া গিয়াছে থে, ইহ! হইতে নিষ্কৃতির উপায় খু'জিবার 
প্রবৃত্তি ও সব সময়ে আমাদের থাকে না। 

ভোগলালসায় উন্মত্ত এবং বিপদ সম্বন্ধে অন্ধ আমাদিগকে সাবধান 
করিবার জন্য শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা সর্বাগ্রে আমাদের সম্মুখে কুকুক্ষেত্রেরে নিষ্টুর 
হত্যাকাণ্ডের ভীষণ দৃশ্বা উদ্ঘাটিত করিলেন-_এই উদ্দেশ্যে যে, আমাদের 
জীবনও যে একটি কুরুক্ষেত্র সদৃশ যুদ্ধক্ষেত্র, এখানেও পদে পদে ষে কত ভয়ঙ্কর 
দুর্ঘটনার সম্ভাবনা! আছে, তাহা! যদি একবার ভাবিয়া দেখি, তবেই বিপদাপন্ন 
অর্জনের স্তায় আমরাও যে পর্বদাই আর্ত, ইহা বুঝিয়া ভগবানের শরণাপক্ন হইব । 


ধূতরাষ্ট্র উবাচ-_ 
১। ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে সমবেত যুযু্সবঃ | 
মামকাঃ পাগুবাশ্চৈব কিমকুর্বত সঞ্জয় ॥ গী ১।১% 
সন্ধিবিচ্ছেদ :-ধৃতরাষ্ট্র উবাচ স্ধৃতরাষ্্রঃ+উবাচ। সমবেতা যুযুৎখসবঃ-. 
সমবেতাঃ4+যুযুত্সবঃ। পাগুবাশ্চৈব-্পাগুবাঃ+৮+এব। কিমকুর্বত-কিম্‌+ 
অকুব্ত। 


ঞ শী ১১-্মুল গীতার ১ম অধ্যায়ে, ১ম শ্লোক । 
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অন্বয়। ধতরাষ্্ঃ উবাচ-_হে সঞ্জয়, যুযু্সবঃ মামকাঃ চ পাগুবাঃ এব 
ধর্মক্ষেত্রে সমবেতাঃ ( সম্তঃ; কিম্‌ অকুর্বত। 

শব্দার্থ ধুতরা ( ধৃতরাষ্ট্র। উবাচ (বলিলেন ), সঞ্জয় (হে সপ্রীয়), যুযুৎসব/ (যুদ্ধাভিল মী) 
মামকা? ( আমার পুকআশপ ) চ (এবং) পাগুবা; এব (পাওুব পুর্রগণইব1 ) ধনক্ষেত্রে ( ধ্মক্ষে রে) 
কৃকক্ষেত্রে ( কুরুক্ষেত্রে ) সমহবতা; € মিলিত হইয়া) কিম্‌ (কি) অকুর্ত (কবিল)। 

ব্যাকরণ £--উবাচ- বচ.+ লিট অ। ঘুযুৎসবঃ - বিণ, যুধ+-উচ্ছার্থে সন + 
কর্তৃধা্চো উ--যুধুৎ্থঃ ১মা বহুবচন । মামকাঃ-বি অন্মদ+ ফু (অশ্মদ স্থানে 
মমক আদেশ), মামক, ১মা বহুবচন পাগুবাঃ বি. পাু+অপত্যার্থে ফট, 
পাঁওব, ১মা বহুবচন ধর্মক্ষেত্রেবি, ধর্মন্ত ক্ষেত্রমূ, ধর্মক্ষেতম্‌ ছঈী তৎ, 
তশ্মিন্‌, ৭মী ১ বচন। ক্কক্ষেত্রে-বি, কুরণাম্‌ ক্ষেত্রম, ৬ষা তত, তশ্মিন ৭মী 
১ বচন। সমবেতাঃ- ৰণ.. সম্মঅব-ই-+ক্ত,--সমবেত, ১মা বহুবচন । 
অকুবত--কৃ+লঙ অন্ত। 

বঙ্গার্থ ঃ ধৃতরাষ্ট্র বলিলেন, হে সঞ্জয়, যুদ্ধাভিলাধী আমার পৃত্রগণ এবং 
পাব পুত্রগণই-বা ধরক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে মিলিত হইয়া কি করিল? ১ 

টিপ্পনী £ - কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধ আরম্ভ হইলে, জন্মান্ধ রাজা ধৃতরাষ্ট, যুদ্ধের 
বিবরণ শুনিবার জন্য বিশেষ আগ্রহ প্রকাশ করেন। তাই ব্যাসদেব সঞ্জয়কে 
দূরদর্শন ও দুরশ্রবণের শক্তি প্রধান করিতেন । অতঙ্ঃপর সঞ্তয়, ধৃতরাষ্ট্রের নিকট 
বসিয়াই যুদ্ধের সমুদয় ঘটনা ও কথাবার্ত' দেখিতে ও শুনিতে পান এবং তাহার 
নিকট বর্ণনা করেন। 

ধর্মক্ষেত্র-_চন্দ্রবংশের কুরু নামক এক প্রসিদ্ধ রাজা এই প্রাস্তবে বন 
যজ্ঞদদানাদি সংকার্ধ করিয়াছিলেন। তাই এই স্থান বহু সত বংসর পূর্ব 
হইতেই কুকুক্ষেত্র এবং ধর্মক্ষেত্র নামে বিখাত। 

সঞ্জয় উবাচ-_ 


২। অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট। ধার্তরাষ্ট্রীন্‌ কপিধবজঃ | 
প্রবৃন্তে শস্্রসম্পাতে ধনুরুছ্যম্য পাণ্তবঃ ॥ গী ১২০ 
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৩। হৃষীকেশং তদা বাঁক্যমিদমাহ মহীপতে । 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে রথং স্থাপয় মেহচাত ॥ গী ১২১ 


সক্ষি ঃ--সঞ্জয় উবাচ-সঞ্জয়;+উবাচ | বাকামিদমাহ -বাকাম+ ইদম্‌+ 
মাহ। সেনয়োরুভয়োএধ্যে- সেনয়োঃ+উভযোঃ+মধ্যে | মেহচাত মে অচুতা। 

অন্বয়। সঞ্তয় উবাচ_-( হে ) মহীগতে, অথ কপিধধজঃ পাগুব: ধাতরাষ্টান্‌ 
বাবস্থিতান্‌ দৃষ্বাী শস্তসম্পাতে প্রবৃত্তে ( সতি , ধ্ঃ উদ্যমা, তদ। হাষ:কেশং ইদম্‌ 
বাকাম্‌ আহ, ২ হে) অচাত' উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্য মে বথত স্বাপয়। 

শব্দার্থ সত (সঞ্তয়) ৬বাচ (বলিলেন), মহীপতে (তে রাজন), অথ (দ্তারপব) কপিধ্বজঃ 
(কপিধ্বচ) পাণগুব? (পাওুপুত্র ভজুনি) ধার্তরাষ্্ান্‌ (পুতরাষ্ট্ পক্ষীয়গণ্কে ) বাবস্থিতান্‌ (দুটভাবে 
অবস্থিত) দৃষ্টা ( খিয়া) শন্দসম্পাতে (অস্ত্র নিক্ষেপে ) প্রবৃতে (প্রবুতত হইয়া) ধন্ুঃ (ধনু) 
উদ্যম্য (উদ্ভত কিয়া) তদ! ( তখন ) হাধ'কেশং ( হীধীতকশতে ) ইদম্‌ (এই ) বাকান্‌ (কথা) 
আহ (বলিলেন), অচ্াত (হে অচাত), উভয়োঃ দেনয়োঃ (উভয় সেনার ) মধো ( মধ্যন্থলে ) 
মে (আমার ) রথং (মথ ) স্থাপয় (স্থাপন কর)। 

ব্যাকরণ £-মহীপতে লমহ্থাঃ পতি, মহীপতিঃ, ৬গী তত, সম্বোধন ১ব। 
কপিধ্বজঃ বিণ, কপি ধবজে যন্ত সঃ, বহত্রীহিঃ | ধার্ভবাষ্টান_ বি, ধুতরা 
ফু, ২য়া বন্থব। বাবস্থিতান্লবিণ, বি-অব-স্থা +ভ্ত, ২য়া বব । চট্র।লদৃশ, 
+ক্তাচ,। শঙ্তরসম্পাতে-শস্ত্ম্‌, শশ্ততে হন্যতে অনেন ইতি শস্‌+ করণে রন; 
সম্পাতত; সম্--পত.+ভাবে ঘঞ.) শন্ত্রাণা- সম্পাতঃ, শন্ত্রসম্পাতঃ ৬ষ্ঠা তত, 
তম্মিন ভাবে "মী । প্রবৃত্তি - বিণ, প্র-বৃত+জ্ত, "মী ১ব। উদ্যম্য-উত্-যম্‌ 
+লাপ। তদ1-অবায়, তদ্‌+কালার্থে দা। হৃধীকেশম্হৃষীকানাম্‌ 
( ইন্দ্রিয়াণাম্‌) ঈশঃ, হষীকেশং ৬ঠী তত, ২য়া ১ব। আহত্র+লট্‌ তি। 
অচ্যুত-( অ)চ্যু+ক্ত (€ চঞ্চল ); ন চাতঃ অচাতঃ, নঞ, তৎ সন্থো, ১ব। 
স্বাপয়-স্থাঁ+ পিচ. +লোট্‌ হি। | 

বঙ্গার্থ £--সঞ্চয় বলিলেন, হে মহারাজ, তারপর ধূতরাষ্ট-পক্ষীয়গণকে 
(.ব্যুহে ) দৃঢ়ভাবে অবস্থিত দেখিয়া কপিধবজ পাওুপুত্র অস্ত্র নিক্ষেপে প্রবৃত্ত 


৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


হইয়া নিজের ধন্ঠক উদ্যত করিয়া, তখন হৃধীকেশকে এইকযা বলিলেন, “হে 
অচত্য উভয় সেনার মধাস্থলে আমার রথ স্থাপন কর । ২।৩ 

টিগ্ননী :_ তারপর-_তখনকার যুদ্ধের রীতি অনুসারে বাহ রচনা, যুদ্ধ 
আরম্তস্চক শঙ্ঘধ্বনি, ধন্তুকটস্কার, সি'হনাদ হইয়া গেলে পর। 

কপিধবজ- রাজাদের ধ্জের পতাকায় বিশেষ বিশেষ চিহ্ন দেখিয়া কোন 
রথ কাহার পরিচয় করা হইত । অজুর্নের রথের পতাকায় কপি অর্থাৎ বানরের 
ছবি ছিল। 

হৃধীকেশ- সর্বজীবের হৃদয়ে থাকিয়া তাহাদের ইন্জ্িয়গণকে পরিচালিত 
করেন বলিয়া ভগবানকে হৃধীকেশ অর্থাৎ হৃধীকের ইন্ট্রিয়ের, ঈশ- ঈশ্বর বলে । 

অঠ্যত-_অনস্ত ব্রন্মাণ্ডের সৃষ্টি স্থিতি প্রলয়কে খেলা জানিয়া নিজের স্থির 
শান্ত ্বত!ব হইতে চুত, বিচলিত হন না; তাই ভগবান শ্রুষ্ণের নাম অচ্যুত। 


৪1 এবমুক্তো হৃধীকেশো গুড়াকেশেন ভারত । 
সেনয়োরভযোর্মধো স্থীপয়িত্বা রথোত্তমম্‌ ॥ গী ১২৪ 
৫। ভী্মদ্রোণপ্রমুখতঃ সর্বেবাঞ্চ মহীক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশ্যৈতান্‌ সমবেতান্‌ কুরূনিতি ॥ গী ১২৫ 


সন্ধি :-_এবমুক্রো হৃধীকেশো গুড়াকেশেন - এবম্‌+উক্তঃ+হৃধীকে শঃ+ 
গুড়াকেশেন । সেনয়োকভয়োর্মধো লসেনয়োঃ4 উভয়ে 84 মধ্যে ।  সববেষাঞ 
স্সর্ধেষাম্‌+চ। পশ্টৈতান্‌-পণ্ত+এতান্। কুক্নিতি _কুরন্+ইতি | 

অন্বয়-_( হে) ভারত, গুড়াকেশেন এবম উক্তঃ হৃধীকেশঃ উভয়োঃ 
স্নয়োঃ মধ্যে ভীক্মপ্রোণপ্রমুখত চ সর্বেষাঁম্‌ মহীক্ষিতাম্‌ (প্রমুখতঃ ) রথোত্তমম্‌ 
স্বাপয়িত্বা, € হে) পার্থ, এতান্‌ লমবেতান্‌ কুরূন্‌ পশ্ত” ইতি উবাচ। 

শব্দার্থ :-_ভারত (হে ভারত), গুড়াকেশেন ( অজুনি কর্তৃক) এবম্‌ (এই প্রকার ) উক্ত 
( কথিত হইয়। ) হাধীকেশঃ (হৃধীকেশ ) উপ! সেনয়োঃ ( উত্তয় সেনার) মধে/ ( মধাস্থলে ) 
তীম্মদ্্রোণ প্রমুখতঃ ( ভীম্ম পের দন্খুপে ) চ (এবং) সর্বেষাম্‌ মহীক্ষিতাম্‌ (সকল রাজগণের 
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সম্মুখে ), রথোত্বমম্‌ (উত্তম রণ) স্থাপয়িত্বা (স্থাপন করিয়া), পার্থ (হে পার্থ), এতান্‌ (এই) 
সমবেতান্‌ (সমবেত ) কুরূন্‌ (কুকদিগকে ) পশ্য (দেখ), ইতি ( এইবপ ) উবাচ (বলিলেন)। 





বাকরণ £-_-ভারত - ভরত -+- অপত্যার্থে *, সম্বো, ১ব। গুড়াকেশেনন্ু 
গুড়াকাঁয়াঃ (নিদ্রায়াঃ) ইঈশঃ, গুডাকেশঃ ভর্টী তৎ, তেন, অন্ুক্তে কর্তপ্ি 
ওয়া ১ব। উক্তঃ-বচ +ক্ত। ভীম্মদ্রোণপ্রমূখতঃ» গ্রগতং মুখম্‌, প্রমুখম্‌ 
প্রাদি সমাস ; ভীক্মঃ চ দ্রোণঃ চ ভীম্মদোণো, দন্দ সমাস ; তয়োঃ প্রমুখম, ভ্ঠী 
তত ংভীম্মদ্রোণপ্রঘখ+-সপ্ধমার্থে তসিল্‌। মহীক্ষিতাম্‌- মহী-ক্ষি +কর্তরি ক্কিপ, 
৬ঠা বন্ধব ; মী” ক্ষিয়ন্তি নিবসন্তি ইতি মহীক্ষিতঃ, উপপদ তত, তেষাম্‌। 
রথোত্তমম্‌-রথানাঁদ্‌ উত্তমঃ. রথোত্তমঃ, ৬ঠী তত» তম ২য়া ১ব। স্থাপয়িত্বা_ 
স্থাণিচক্লা5,1 কুরন্‌ল উরু, ওয়া বব । পশ্বাস্দুশ +লোট্‌ হি। 

বঙ্গার্থঃ_হে ভারত, অজু্নের এই কথা শুনিয়া, হ্ৃত্বীকেশ, উভয় 
সৈন্যের মধ্যে, ভীক্ষপ্রোণ এবং অন্যান্ত রাঁজগণের সন্মুধে, উত্তম বুথ স্থাপন 
করিয়া, “হে পার্থ, এই সমবেত কক্গণকে দেখ” এই কথা বলিলেন । ৪1৫ 

টিপ্পনী ঃ-গুড়াকেশ- যিনি নিদ্রার অধীন নহেন, জর্দা সাবধান । 
গুড়াকা- নিদ্রা ; ঈশ _ ঈশ্বব | 


অজুন উবাচ _ 


৬। দৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুখুৎস্ুন্‌ সমবস্থিতান্‌। 
সীদন্টি মম গাত্রাণি মুখঞ্চ পরিশুষ্যতি | গী ১২৯ 


সন্ধি :_অজুন উবাত -অজ্জ্বনঃ+উবাচ। দৃষ্টেমান্‌ দৃষ্টা+ইমান্‌। মৃখঞ্চ 
স্মুখম্7চ | 
অন্থয় । অভুনিঃ উবাচ--€ হে) কৃষ্ণ যুযুৎহুন্‌ ইমান্‌ ম্বজনান্‌ সমবস্থিতান্‌ 
দৃষ্্ী মম গাত্রাণি সীদস্তি মুখম্‌ চ পরিশুস্তাতি। 
শব্দার্থ :-_-অর্ভুনঃ (ত্জুন) উবাচ (বলিলেন), কৃষ্ণ (হে কৃষ্ণ), যুযুৎনুন্‌ (যুদ্ধার্থা ) 
ইমান্‌ ( এই ) স্বজনান্‌ (স্বজনগণকে ) সমবস্থিতান্‌ (সমবস্থিত ) দৃষ্টা (দেখিয়1) মম (আমার ) 
২ 


১ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
গাত্রাণি ( অঙ্গ-প্রত্যঙ্গসকল ) সীদস্তি (অবসন্ন হইতেছে ) চ ( এবং ) মুখম্‌ (মুখ ) পরিশ্ুয্ুতি 
(শুকাইয়] যাইতেছে )। 

ব্যাকরণ *- যুযুত্স্থন্‌যুযুতস্্, ১যা বহুব | সমবস্থিতান্‌- সম্অব-স্থা+ 
কত, ২য়া বছুব। দৃষ্বা-দুশ.+ ক্তাচ। সীদস্তি সদ (অবসন্ন হওয়া ১+লউ 
অস্তি। পরিশ্ুস্ততি-পরি-শুষ+লট্‌ তি। 

বঙ্গর্থ :--( কৌরবসৈন্সগণকে দেখিয়া অজুর্ন বলিলেন, হে রুষ্ণ, যুদ্ধার্থ 
এই স্বজনগণকে সম্মূথে অবস্থিত দেখিয়া আমার অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ অবগন্ন হইতেছে 
এবং মুখ শুকাইয়া যাইতেছে | ৬ 

টিপ্ননী £__অজু'ন সারাজীবন যুদ্ধ করিয়াছেন। দৃষ্টিমাত্রই এই বিপুল 
উদ্যমের শেষ দৃশ্য তাহার চক্ষুর সম্মুখে উপস্থিত হইল। তাই তিনি এত 
অবসন্ন হইয়া! পড়িলেন। 


৭। এতান্ন 5স্তমিচ্ছামি জুতোহপি মধুসূদন | 
অপি ত্রেলোক্যরাজান্ত হেতোঃ কিনতু মহীকৃতে । গী ১৩৫ 


সন্ধি ;__-এতান্ন- এতান্1+ন। হত্তমিচ্ছামি  তস্তম্+ইচ্ছামি। স্তোইপি 
্ক্নত:4+অপি। কিং্-কিম্+ন। 
অন্বয় £- হে) মধুস্দন. মহীক্কতে কিংন্ু, ত্রেলোক্যরাজ্যস্ত হেতোঃ অপি, 
(বা অহম্‌) দ্নতঃ অপি এতান্‌ হস্ভম ন ইচ্ছামি। 
শব্দার্থ: -সধুম্দন ( হে মধুহদন ), মহীকৃতে ( পৃথিবীর জন্য )।কংনু (কি কথা) ব্রেলোক্য- 
রাজ্যন্ত (ত্রিভূবনের রাজত্বের ) হেতোঃ (জন্য) অপি (ও), ঘ্ুতঃ (হননকা'রী ) অপি (ও), 
এতান্‌ ( ইহাদিগকে ) হস্তম (মারিতে ) ন ইচ্ছামি (ইচ্ছা করি না)। 
ব্যাকরণ £--মধুস্থদন--মধু-_স্ুদূ (নাশ করা)+কর্তৃবাচো অন; মধুং 
হু্য়তি ইতি, উপপদ তৎ, সন্বো, ১ব। কৃতে অবায় (জন্য )। ত্রৈলোকা- 
রাজান্ত ত্রয়াণাং লোৌকানাং সমাহারঃ, ত্রিলোকী, সমাহার দিও; জ্রিলোৌকী + 
ফ্, ভ্রেলোকাম, ত্রেলোক্যন্ত রাজাম্‌, ৬গী তথ, ততন্ত, হেতু শব্দ প্রয়োগে ভ্ঠী। 


বিষাদযোগ ১১ 


ঘ্ুতঃ-হন+শতৃ, ২য়া বছব। হস্তম্-হন+তুমুন। ইচ্ছায়ি-ইষ.+লট মি 
কিংন _ প্রশ্বীর্থ অবায়। 
বঙ্গাগ :_-হে মধুস্দূন, পৃথিবীর জন্য ত দূরের কথা, ত্রেলোক্যরাজোর জন্য 


হইলেও, এমন কি ইহারা যদি আমার হননকারীও হয়, তবু আমি ইহাদিগকে 
মাবিতে ইচ্ছা করি না।৭ 


৮। অহো বত মহৎ পাপং কর্তুৎ ব্যবসিতা বয়ম্‌। 
যদ রাজ্যস্থখলোভেন হস্তং স্বজনমুদ্যতাঃ ॥ গী ১1৪৫ 
সন্ধি $_যদ্রাঁজাস্খলোভেন _যৎ+বাজান্থখলোতেন । স্বজনমুছ্তা:- 
্বজনম + উগ্যতাঃ | ৃ 
অন্থয় -_-অহে! বত, বয়ম্‌ যহতপাঁপম্‌ কতু নু ব্যবসিতাঃ ঘৎ রাজ্যন্থখলোভেন 
স্বজনম্‌ হস্তম্‌ উদ্যতাঃ । 


শব্দার্থ :--অহো বত (হায় হায়), বয়ম্‌ (আমর1) মহৎ (মহ1) পাপম্‌ (পাপ) করুন 
(কবিতে ) বাবসিতাঃ (প্রবৃত্ত হইয়াছি) ধৎ (যেহেতু ) রাজান্থলোভেন (রাজ্য সুথের 
লোভে ) স্বজনম্‌ (শ্বজনতক ) হন্তন্‌ (বধ করিতে ) উদ্ভাতাঃ (উদ্যত হইয়াছি )। 


বাঁকরণ £--অহো বত-_খেদৃহচক অবায়। কতুম্-ক্ক+তুমুন্‌। ব্যবসিতাঃ 
-বি-অব-লো +ক্ত ১মা বুব। উগ্যতাঃ-উৎ্-যম্+-ত্ত, উদ্ধত, ১মা বব । 


বঙ্গার্থ হায় হায়, আমরা মহা পাপ করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি ; যেহেতু 
বাজান্থখের লোভে শ্বজনকে বধ করিতে উচ্ত হইয়াছি।৮ 


টিগ্লনী £__ইহা যে ধর্মের জন্ত যুদ্ধ, রাজ্যের জন্য নহে, মোহে শোকে অভ 
তাহা ভুলিয়া গিয়াছেন। 


৯। যদি মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শস্ত্রপাণয়ঃ । 
ধার্বরাষ্্রা রণে হন্ুযুস্তন্মে ক্ষেমতরং ভবে ॥ গী ১৪৬ 


১২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


সন্ধি £__মামপ্রতীকারমশন্ত্রম_ মাম্‌+ অপ্রতীকারম্‌+ অশন্ত্রমূ। ধার্তারাষ্ট্া 
রণে-্" ধার্তরাষ্টাঃ+ রণে। হন্তান্তন্মে -হন্তাত+ তৎ+মে। 

অন্বয় £__যদ্দি শন্পাঁণয়ঃ ধারতবাষ্টাঃ অপ্রতীকণরম্‌ অশঙ্ত্ম মাম্‌ রণে হস্টাং 
তৎ মে ক্ষেমতরম্‌ ভবেৎ। 

শব্দার্থ 2_যদি (যদি) শঙ্্রপাণয়ঃ ( অন্থধারী) ধার্তরাষ্্রীঃ ( ধার্তরাষ্ট্রগণ ) অপ্রতীকা'র: 
(অপ্রতীকাব) অশঙ্্রম (নিরস্ত্র) মাম্‌ (আমাক) রণে (যুদ্ধে) হনুুঃ (হত্যা করে) তং 
(তাহ।) মে ( আমার) ক্ষেমতবম্‌ (মঙ্গলতর ) ভবেৎ (হইবে )। 

ব্যাকরণ ২ শস্ত্রপাণয়ঃ--শস্ত্াণি পাণিধু যেষাৎ তে, বুত্রীহিঃ, ১মাঁ বব 
অপ্রতীকারম্-প্রতীকার, প্রতি-_কৃ+ঘঞ.; “অমন্তয্বে ঘঞ্ বন্থলম” ঘএঞ, 
প্রত্যয় হইলে অমন্তষ্যবাচক শবের হুন্বশ্বর বিকল দীর্ঘ হয়, এই সুত্র অন্সারে 
প্রতি শব্দের ই স্থানে ঈ; অবিছ্যমানঃ প্রতীকারঃ যন্য সঃ অপ্রতীকারঃ, বহুরী 
তন্‌, ২য়া ১ব। অশত্তম অবিছ্যমানম শগ্রম্‌ যন্ সঃ অশস্ত্রঃ, বনুত্রী, তদ ২য় 
১ব। হন্তাঃ-হন্+বিধি যুস। দ্েমতরম-( ছুঃখম ) ক্ষয়তি নশ্তাতি ইতি 
ক্ষি+ কর্তরি ম ক্ষেমঃ, ক্ষেম+ তব একস্য নির্ধারণে । ভবে ভু+বিধি যাৎ। 

বঙ্গার্থ :- যদি অন্ত্রধাবী ধার্তরাঈগণ অগ্রতীকাঁর ও নিরন্তর আমাকে বরণে 
হত্যা করে, তাহা আমার পক্ষে (জয়লাভ অপেক্ষ1  মঙ্গলতর হইবে ৯ 


১০। কার্পণ্যদৌযোপহতত্বভাবঃ 
পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসংমুঢচেতাঃ 
যক্ছ্েয়ঃ স্তান্নিশ্চিতং ব্রহি তন্মে 
শিষান্তেহহং শাধি মাং বাং প্রপন্নম্‌ ॥ শী ১৭ 


সদ্ধিঃ__যচ্ছেযঃযৎ+ শ্রেয়ঃ | স্তান্গিশ্চিতম্‌-স্তাঁৎ + নিশ্চিতম্‌। তন্মেল 
তৎ+মে। শিল্ন্তেহহম্‌- শিহাঃ+ তে+অহম। 

অন্বয় £_কার্পণাদোষোপহতত্বভাবঃ ধর্মসংযুঢ়চেতাঃ ত্বাম্‌ পৃচ্ছাঁমি, যর 
শ্রেয়ঃ ন্যাঁৎ তৎ নিশ্চিতম্‌ জুহি ; অহং তে শিশ্পুঃ ; ত্বাম্‌ প্রপন্থম, মাম শাধি। 


বিষাদযোগ ১৩ 


শবার্থ :__কার্পণাদোযোপহতম্থভাবঃ (ছুরবলতাদোষে আচ্ছন্্র স্বভাব ) ধর্মসংমুঢচেতাঃ ( ধর্ম 
বিষয়ে মোহিত বুদ্ধি) ত্বাম্‌ (তোমাকে ) পৃচ্ছামি (জিজ্ঞাসা করি ), যৎ (যাতা) মে (আমার) 
শ্রেয়; (ভাল) স্তাৎ (হয়) তত (তাহা) নিশ্চিতস্‌ (নিশ্চয় করিয়।) কুতি (বল) 7 অভ্ম্‌ 
(আমি) তে (তোমার) শিষ্য; (শিষ্য); তাম্‌ (তোমার) প্রপন্মূ (শরণাগত ), মাম্‌ 
€ আমাকে ) শাধি (শিক্ষা দাও)। 

ব্যাকরণ £__-কার্পণাদদোযোপহতম্ব ভাব: কার্পণাম্‌, কপ, ( ভর্বল হওয়া )১+ 
কন, কৃপণঃ কূপণস্তভাবঃ ইতি কৃপণ+ঞ্চা, কার্পণ্যম্‌+উপহতঃ, উপ--হন্‌-ক্ত; 
কার্পণাম্‌ এব দোষঃ, কার্পণাদোষ:, রূপক কর্ধধা; তেন উপহতঃ স্বভাব? যস্ত সঃ' 
বহুরীহিঃ | ধর্মসংমুটচেত1£ ধর্ম, ধু+কতরি মন; সংযূঢ় -সম্মুহ+ক্ত; 
ধর্মে সংমুঢং চেতঃ মনত সঃ, বৃহুবী, ১মা ১ব। পচ্ছামি »প্রচ্ভ+লট্‌ মি। 
শ্রেয়ঃ_ প্রশস্ত +ঈয়লন্‌ ( প্রশস্ত শব্ধ স্থানে শ্র আদেশ 7, ১মা ব। স্তাং. 
অস্বিধি যাঁং। ব্রহি-ক্+লোট হি। শিব্যুঃ শাস্+ কাপ, কর্মবাচ্যে, 
৯ম ১ব। প্রপন্নমপ্র-পদ+ক্ত, ২য় ১ব। শাধি--শাস+লোটু হি! 

বঙ্গার্থ £--একটা বিষম দুর্বলতায় আমার স্বভাব আচ্ছন্ন এবং ধর্ম বিষয়ে 
আমার বুদ্ধি মোহ্গ্রস্ত হইয়াছে । তাই তোমাকে জিজ্ঞাসা করি, আমার 
যাহাতে ভাল হয় তাহা নিশ্চয় করিয়া বল। আমি তোমার শিষ্য, তোমার 
শরণাগত ; আমাকে শিক্ষা দাও । ১০ 





দ্বিতীয় অধায় 
শ্ভানযোগ 
জ্ঞানযোগ সাধন 


আমর! সকলে সর্বদা মন্থতব করি যে. “এই দেহই আমি ।” কিন্ত জ্ঞানীরা 
বলেন__ইহ1 নিতান্ত ভ্রম । দেহ তদুরের কথা, তীহারা বলেন £ মন, প্রাণ, 
বুদ্ধিকিছই আমি নই। আমি এই সকল বস্ত হইতে সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র একটি বস্ত। 
একমাত্র আমিই চেতন ; মন, প্রাণ, বুদ্ধি এবং তাহাদের মধ্য দিয়া আর যে সব 
বন্ধ অন্থভৰ করি, সবই অচেতন । বহুজন্ম ধরিয়া, এই জড় বস্বগুলি লইয়! বাস্ত 
থাকায়, আমরা নিজের কথা! সম্পূর্ণ ভুলিয়া গিয়াছি। তীহাদের কথিত সিদ্ধাস্ত 
ভাল করিয়! বুঝিয়া, তাহাদের প্রদশিত নিয়মে, সাধন করিলে আমরা আবার 
নিজের স্বরূপ জানিতে পারিব। 

তাহাদের বণিত আত্মার স্বরূপ ও স্বভাব বিচার করিয়া বুঝিতে হইবে । 
তাহারা বলেন, আত্মা (অর্থাৎ আমি ) “নিত্য, চিরকাল আছেন, চিরকাল 
থাঁকিবেন । 


জর্বগত-সকল স্থানে, সকল কাঁলে সকল বস্তর মধ্যে আছেন । 


প্বীণু-_একইভাবে স্থির অচঞ্চল হইয়া আছেন ইত্যাদি । আমাদের নিত্য 
পরিবর্তনশীল দেহ, মন, প্রাণ ও বুদ্ধির সহিত তুলনা করিয়া দেখিলে, আমরা 
নিশ্চিতরূপে বুঝিতে পারিব যে, আত্মার সহিত দেহাদির কোনও সাদৃশ্য 
নাই। “আমি দেহাদি নই, ইহা! বিচার ছার স্থির বুঝিলে পর, 
শীল্তীয় প্রণালী অনুসারে, গুরুর উপদেশ লইয়া, সাধন করিলে 
“আত্মজ্ঞান' লাভ হয়। 


জ্ঞানযোগ ১৫ 


শ্রভগবান্‌ উবাচ-- 
১। অশোচ্যানদ্ঘশোচত্বং প্রজ্ঞাবাদাংশ ভাষপসে। 
গতাস্থনগতাস্ংশ্ নানুশোচস্তি পপ্ডিতাঃ ॥ গী ২১১ 


সন্ধি £--অশোচ্যানম্বশোচত্ত্ম-অশোচ্যান4+ অন্থশোচ:+ত্মূ। 
প্রজ্ঞাবাদাং্চ - প্রজ্ঞাবাদান্+চ। গতাস্থনগতা স্ুংশ্চ  গতাস্থন+ অগতাহ্থন7চ। 
নান্ুশোচন্তি- ন+ অনুশোচন্তি | 

অহ্থয় £- শ্রীভগবান্‌ উবাঁচ-ত্বম অশোচ্যান্‌ অন্বশোচঃ চ প্রজ্ঞাবাদান্‌ 
ভাষসে ; পণ্ডিতাঃ গতাস্ন্‌ চ অগতাসুন ন অনুশোচস্তি। 

শব্দার্থ: ত্রীঞ্গবান্‌ (শীভগবান ) উবাচ ( বদিলেন ), ত্বম্‌ (তুমি) অশোচ্যান্‌ (যাহার 
জন্য শোক কব! অনুচিত তাহাতে ) অগ্থশোচঃ (শোক করিলে ) চ (অথচ) প্রজ্ঞাবাদান্‌ 
(জ্ঞানের কথ।) ভাঁষসে (বলিতেছ ); পঞ্ডিতাঃ (পণ্ডিতের) গতাহুন্‌ (মৃত) চ (বা) 
অগতানুন ( জীবিতের জন্য ) ন অন্ুশোচন্তি (শোক করেন না)। 

ব্যাকরণ £-_-অশোচান্-শোচা, শুচ (শোক করা) +ণ্যৎ, ন 
শোঁচাঃ অশোচ্যঃঃ নঞ&. তি, তান্‌ ২য়া বহুব। অন্বশোচঃ- অনু-চ+ 
লু৪স। প্রজ্ঞাবাদান্‌ প্রজ্ঞা, প্রজ্ঞাঅড) বাদঃ, বদ7+ঘঞ.7 প্রকট 
জ্ঞা প্রজ্ঞা, প্রাদিতৎ ; প্রজ্ঞান্চকাঁঃ বাদা:, প্রজ্ঞাবাদাঃ, মধ্যপদলোপী 
কর্মধা; তান, ২য়া বছুব। ভাষসে-্ভাষ লট সে। গতাস্থন্‌- 
গতাঃ অসবঃ (প্রাণাঃ) যেষাম্‌, বনুতরী, তান্‌ ২য়া বব। অগতাসুন্‌ 
--ন গতাঃ, অগতা?, নঞ্ তত; অগতাঃ অসবঃ যেষাম্‌, বহুত্রী, তান্‌ ১মা 
বহুব। পর্ডিতাঃলপণ্ডা € বেদোজ্জলা বুদ্ধি )+সঞ্জাতার্থে ইতচ, ১মা 
বহুব। অন্শোচস্তি-অন্ত-শুচ.+লট্‌ অস্তি। 

বঙ্গার্থ £-শ্ীভগবান বলিলেন, যাহার জন্য শোক করা অনুচিত 
তুমি তাহার জন্য শোক করিলে, অথচ জ্ঞানীদের (মত) কথা বলিলে। 
পণ্ডিতের মুত বা জীবিতেের জন্য.শোক করেন,না| ১. 


১৬ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


১। দেহিনোহস্মিন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জরা । 
তথা দেহান্তরপ্রাপ্রিধীরস্তত্র ন্‌ মুহ্যতি ॥ গী ২১৩ 


সন্ধি ₹-_দেহিনোহস্বিন_ দেহিনঃ+অন্মবিন।  দেহান্তরপ্রান্তির্ধীরস্তত্র 
দেহাস্তরপ্রাঞ্তিঃ+ধীরঃ+ তত্র । 

অন্থয় যথা দেহিনঃ অস্মিন দেহে কৌমারম্‌ যৌবনম্‌ জরা (ভবতি ) 
দেহান্তরগ্রাপ্তিঃ ( অপি) তথা ( ভবতি )7 তত্র ধীরঃ ন মুহাতি। 

শব্দার্থ :-যগা (যেমন) দেহিনঃ (দেহ!র ) অন্মিন (এই) দেহে (দেহে) কৌমারম্‌ 


(কৌমার ) যৌবনম্‌ (যৌবন ) জরা ( জর1), দেহান্তরপ্রাপ্তিং (অন্য দেহ লাভ) তথ (তেমনই) ; 
ধার: (জ্ঞানী ) তত্র (তাহাতে ) ন মুহ্ততি (মোহিত হন না)। 


বাকরণ £_দেহিনঃ--বি, দেহ+অস্তার্থে ইন্, ৬ষ্টী ১ব। তত্র- 
তদ্‌+ত্রল্। দেহান্তরপ্রীধ্ধিঃ-অন্যঃ দেহঃ, দেহান্তরং, নিতা সমাস,; তশ্ত 
প্রাপ্তি ৬দী তৎ। মুহাতি- মৃহ+লট্‌ তি। যথা-যদ্‌+প্রকারার্থে থাল্‌। 

বঙ্গার্থ £--যেমন দেহী মানবের এই দেহে কৌমার যৌবন জরা (অবস্থা 
হয়), তেমনই অন্ত দেহ লাভ €ও হয়)। জ্ঞানী তাহাতে মোহগ্রস্ত হন না। ২ 

টিপনী £--নথ বা লোম পড়িলে এ স্থানে যেমন আর একটি উদ্গত 
হইয়া থাকে, তেমনই স্থল দেহু খুস্য়া পড়িলে, যথাসময়ে জীবের আব 
একটি দেহ হুইবেই হইবে। মৃত্যুকালে কক্ষ দেহট1 লইয়া জীব স্ুল দেহ 
হইতে বাহির হইয়! যায়। যেমন মাকড়সার জাল ভাঙ্গিয়া গেলে দে আবার 
অন্তর আর একখানা জাল নির্ধাণ করিয়া বাঁ করে, ঠিক তেমনই জীব, এক 
দেহ হইতে বাহির হইয়া, অন্যত্র আর এক দেহ নির্মীণ করে। 


৩। অন্তবস্তঃ ইমে দেহ] নিত্যস্তোক্তাঃ শরীরিণঃ | 
অনাশিনোহ প্রমেয়স্ত তম্মাদ যুধ্যস্ষ ভারত ॥ গী ২১৮ 
সন্ধি £- অন্তবন্ত ইমে- অন্তবস্তঃ+ইমে। দেহা নিত্যন্যোক্তাঃ- দেহাঃ+ 
নিত্যন্ত + উক্তাঃ। অনাশিনোইপ্রমেয়স্ত - অনাশিনঃ+ অপ্রমেয়শ্য | 


জ্ঞানযোগ টন 


অন্বয় £$ নিতান্য অনাশিনঃ অপ্রমেয়ন্ত শরীবিণঃ ইমে দেহাঃ অস্তবস্তঃ 
উক্ভাঃ। (হে)ভারত, তম্মাদ্‌ যুধ্যন্ব। 

শব্দার্থ £_নিত্যসাঃ (নিত্য বিঘ্ধমান) অনাশিনঃ (নাশহীন ) অপ্রমেযস্ত (পরিমাণভীন 
অর্থাৎ উন্জিয়জ্ঞানের অতীত ) শরীরিণঃ ( শরীনধারীর অধাৎ আত্মার ) উমে (এই ) দেতাঃ 
! দেহসমুহ ) অভ্তবন্তঃ ( অন্তধান ) উক্তাঃ (কথিত ), ভার (তে ভারত), তশ্গাদ্‌ (সেই হেতু) 
যুধান্ব (যুদ্ধ কব )। 

বাকরণ £- অনাশিনঃ-নাশী, নশ+ঘঞ, নাশ; লাশ + অন্তরে 
ইন্; ননাশী, অনাশী, নঞ. তথ, তস্ত | অপ্রমেয়স্ত-প্রমেয' প্র-মা +য্ 
ন প্রমেয়ঃ অপ্রমেয়, নঞ তত, তন্ত | শ্রীরিণঃলশ [নাশ হওয়া)+ 
ঈরণন্‌ শরীর ; শরীর +অস্তাথে ইন্‌, ৬ষ্টা :ব। দেহাঃল দিহ+অল্‌ দেহঃ, 
১মা বব । অন্যবস্তঃ- বিণ, অন্তঃ অস্ত অন্তি ইতি অন্ত+ মতুপ, অস্তার্থে, 
১মা বব! উক্তা:ঃ- বচ+ক্ত, ১মা বব | ধুধাম্ব -যুধ+লোট ত্ব। 

বঙ্গার্থ :- নিতাবিদ্ধমান, নাঁশহীন, উত্জরিয়জ্ঞানের অতীত এই শরীর- 
ধারীর (আত্মার) এই দেহসমূত অন্তবান্‌ বলিয়া : শানে) কথিত। 
হে ভারত, সেই হেতু তুমি যুদ্ধ কর। ৩ 

শরীরী (আত্মা) একজন, তাহারই বহু শ্বীর। তাই শরীর শবে 
একবচন ও দেহ শব্দে বহুবচন, লক্ষ্য কর। এক আত্মাই বহু দেহে বহু রূপে 
আছেন, যেমন এক আকাশই বহু গৃহে ভিন্ন ভিন্ন মনে হয়। 


৪1 য এনং বেন্তি হস্তারং বশ্চৈনং মন্ততে হতম্‌। 
উভৌ তৌ ন বিজানীতো নায়ং হস্তি ন হন্যতে ॥ শী ২১৯ 


সন্ধি ₹যশ্চৈনম্‌-যঃ+৮+এনম | বিজানীতো নায়গবিজানীতঃ+ ন 
+অয়ম্‌। 4 

অন্বয় £যঃ এনম্‌ হস্তারঘ্‌ বেত্তি, চ যঃ এনম্‌ ভতম্‌ মন্ততে, তৌ উভোৌ ন 
বিজানীতঃ, অয়ম্‌ ন হস্তি, ন হন্যাতে | 


১৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
শব্দার্থ ১--ষঃ (যিনি) এনম্‌ (ইহাকে ) হস্তারম্‌ (হস্ত) বেত্তি (জানেন ) চ (এবং) যঃ 

(যিনি) এনম্‌ (উহাকে ) হতম্‌ (হত) ম্যতে (মনে করেন ), তেও ( তাহারা ) উভৌ (উভয়ে) 
নবিজানীতঃ (জানেন না), অয়ম্‌ (ইনি) ন হস্তি (হনন করেন ন1), ন হন্যতে (হত হন 
ন1)। 

ব্যাকরণ £-হস্তারম্‌- হন্‌+কর্তরি তৃচ, ২য় ১ব। বেত্তি-বিদ্‌+লট্‌ তি। 
হতম্ল্হন্+ক্ত, ২য়! ১ব। মন্থতে-মন্+লট্‌ তে। বিজানীতঃ-বি-জ্ঞা+ 
লট্‌ তস্‌। হস্তি-হন্+লট্‌ তি। হন্ততে-হন্+ কর্মবাচো লট্‌ তে। 

বঙ্গার্থ £ যিনি ইহাকে হস্তা বলিয়া জানেন, এবং যিনি ইহাকে হত মনে 
করেন, তাহারা উভয়েই জানেন না-_ইনি হনন করেন না এবং হত হন না । ৪ 


৫। ন জায়তে স্রিয়তে বা কদাচি- 
ন্নায়ং ভূত্বা ভবিতা৷ বা ন ভূয়ঃ। 
অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো 
ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ গী ২২০ 


সন্ধি :__কদাচিম্নায়ম-কদাচিৎ+ন+4অয়মূ। অজে! নিতাঃ-_অজ:+ 
নিত্যঃ। শাশ্বতোহয়ম্‌ -- শাশ্বতঃ * অয়ম্‌। 


অন্থয় £__অয়ম্‌ কদীচি ন জায়তে বা ন ত্রিয়তে বাঁ ভূত্বা ভূয়ঃ ন ভবিতা” 
অয়ম অজঃ, নিতাঃ, শাশ্বতঃ পরাণঃ, শরীরে হন্তমানে (নতি )ন হন্যতে। 

শব্দার্থ :__-অয়ম্‌ (ইনি) কদাচিৎ (কখনও ) ন জায়তে (জন্মেন না) বা1(ব1) ন ভ্রিয়তে 
(মরেন না) বা ( অথব1) তুত্বা! (হইয়া) ভূয়; (আবার) ন ভবিতা। (হইবেন না), অয়মূ 
(ইনি) অজঃ (জন্সমরতিত ), নিতাঃ (নিতা বিদ্ভমান ), শাশ্বত; ( চিরকাল স্থায়ী) পুরাণ? 
(পুরাণ ), শরীতে (শরীর ) হন্যমানে (ইত হইলে ) ন হন্যতে (হত হন লা)। 


বাঁকরণ £-কদাচিৎ-কিম্+কালার্থে দা, কদা/;  কদ1।চিং। 
জায়তে-জন্+লট্‌ তে। অিয়তে শম্বঁলট্‌ তে। ভূত্বা-ভূ+ক্কাচ,। ভবিতা 
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সভু+লুট তা। অজঃ-ন-জন্+ড ; ন জঃ অজঃ, নএও. তৎ্। শাশ্বত: 
শশ্বৎ ( সর্বদ। )+ভাবার্থে ক, ১মা ১ব। পুরাণঃ-পৃর1+ তনষ,, (পুরাতন ₹ 
পুরাঁণ ১, ১মা ১ব। শরীরে- ভাবে ৭মী। হন্যমানে হন্‌+ কর্মবাচো শানচ৬ 
৭মী ১ব। 


বঙ্গার্থ £- ইনি কখনও জন্মেন না বা মরেন না, অথবা ইনি (হইয়াই 
রৃহিয়াছেন ) হইয়া আবার হইবেন নাঃ ইনি অজ, নিতা, শাশ্বত, পুরাণ । শরীর 
হত হইলে ইনি হত হন ন1!৫ 

টিগ্পনী :- হইয়া হইবেন না_যেমন আমরা বলি, অমুক তারিখে আমার 
জন্ম, যেন অমুক তারিখের পূর্বে আমি ছিলাম না। 


৬। বেদাঁবিনাশিনং নিত্যং য এনমজমব্যয়ম্‌। 
কথং স পুরুষ; পার্থ কং ঘাতয়তি হস্তি কম্‌॥ গী ২২১ 


সন্ধি £-_বেদাবিনাশিনম্‌-বেদ+অবিণাশিনম। য এনমজমব্যয়ম.্ল 
যঃ+ এনম্‌+অজম্‌+ অব্যম়ম্‌। 
অন্বয় £-- (হে) পার্থ, যঃ এনম্‌» নিত্যম্‌, অজম্‌, অব্য়ম্‌, অবিনাঁশিনম্‌ বেদ, 
সঃ পুরুষ: কথম্‌ কম্‌ ঘাতয়তি, কম্‌ হস্তি। 
শবার্থ ;-পার্থ (হে পার্থ), মূ (যিনি) এনম্‌.( ইহাকে) নিতাম (নিত্য), অজম্‌, 
( অজ ), গব্যয়ম (অবায় ), অবিনাশিনস্‌ (অবিনাশী )বেদ (জানেন), সঃ (সেই ) পুরুষঃ 
( পুরুষ ) কথম্‌ (কিরূপে ) কম্‌ (কাহাকে ) ঘাতয়তি (হনন করান ), কম্‌ (কাহাকে ) হস্তি 
€(হনন করেন )। 
ব্যাকরণ £- অবায়ম্‌- বিণ, বি-অয্ল7অল্‌, বায়ঃ ; ন বায়ঃ, অবায়ঃ, নঞ, 
তত, তম্‌, »য়া ১ব। অবিনাশিনম্- বি-নশ.+ (শীলার্থে) ণিনি, বিনাশী ;ন 
বিনাশী, অবিনাশী, নঞ তৎ, তম্‌, ২য়, ১ব। এনম্-ইদম্ শবের ২য়া ১ব)। 
বেদ--বিদ+লট্‌ তি। ঘাতয়তি-হন্+ ণিচ.+লট্‌ +তি। পুরুষ -পুর্-বস্4 ক, 
 দেহরূপ পুরে যিনি বাপ করেন। 


*১ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


বঙ্গার্থ £ হে পার্থ যিনি ইহাকে নিত্য, জন্মরহিত, অবায়, নাশহীন বলিয়া 
জানেন, তিনি কিরূপে কাহাকে হনন করান বা হনন করেন? ৬ 


৭। বাঁসাংসি জীর্ণানি যথা বিহায় 
নবানি গৃভীতি নরোহপরাণি । 
তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণা- 
হ্যন্যানি সংযাতি নবাঁনি দেহী ॥ গী ১৬২ 


সন্ধি -_নরোহুপরাণি - নরঃ+অপরাণি | জীর্ণান্বসন্তানি-জীপানি+অন্যানি | 

অনয়ঃ--যথা নরঃ জীপানি বাসাংসি বিহায় অপরাণি নবানি গৃহ্াতি তথা 
দেহী জীর্ণানি শরীরাণি বিহায় অন্যানি নবানি সংযাতি । 

শব্দার্থ £_-যথা (যেমন) নর? (মানুষ) জীর্ণানি (জীর্ণ) বাসাংলি (বন্বলকল ) বিহায় 
(ত্যাগ করিয়।) অপরাণি € অন্য ) নবানি ( নৃতন ) গৃহাতি (গ্রহণ করে ), তথা (নেইরূপ ) 
'দেহী (দেহী অর্থাৎ দেতধারী আত্মা) জীর্ণানি (জীর্ণ) শরীরাণি (শরীর সমৃত ) বিহার ( ত্যাগ 
করিয়া) অন্যানি (অনা) নবানি (নুতন নৃতন শরীর) সংযাতি (গ্রহণ করে )। 


ব্যাকরণ ৮-_জীর্ণানি -বিণ, জ. (জীর্ধতে, ক্ষয়তি) +ক্ত, ২রা ব্হুব। 
বাসাংসি- বস্‌ (আচ্ছাদন করা) + ণিচ+অস্থন্ত কর্মণি ২য়া। বিহায়- 
বি--হ1 (তাগ করা )$4ল্যপ.। গৃহ্বাতি-গ্রহ4-লট্‌ তি। সুংযাঁতি-সম্‌-__ 
যা+লট্‌ তি। 

বঙ্গার্থ 2--যেমন মীন্থুষ জীর্ণ বন্ত্রপকল ত্যাগ করিয়া অন্য নৃতন বস্ত্র গ্রহণ 
করে, সেইরূপ দেহী-আত্মা জীর্ণশরীরসমূহ ত্যাগ করিয়া অন্য নূতন শরীর গ্রহণ 
করেন ।? 

টিপ্রনী :-_দেহী একবচন ও শরীরাণি বহুবচন লক্ষ্য কর। 


৮। নৈনং ছিন্দস্তি শন্ত্রাণি নৈনং দহতি পাবকঃ। 
ন চৈনং ক্রেদয়ন্ত্যাপো ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ গী ২২৩ 
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সন্ধি: নৈনম্‌-ন+এনম্‌। চৈনম-চ+ এনম্।  ক্রেদয়ন্তাপো ন» 
ক্লেদয়স্তি+ আপঃ+ন। 

অন্বয় £_ শন্্াণি এনম্‌ ন ছিন্দস্তি, পাবকঃ এনম্‌ ন দহতি, আপঃ এনম্‌ 
ন রেদয়ন্থি চ মারুতঃ ন শোষয়তি। 

শব্দার্থ --শল্্াণি (শশ্ত সকল) এনম্‌ (ইহাকে) ন ছিন্দস্থি (ছেদন করে ন1), পাবকঃ 

( অগ্নি) এনম্‌ (ইক )ন দহতি (দহন করে ন1), আপঃ (জল) নক্রেদয়ন্তি (ভিজায় না) 
চ( এবং) মারুত? (বায়ু) ন শোযয়তি (শুদ্ধ করে না)। 

ব্যাকরণ :__ছিন্দস্তি-ছিদ+লট অস্তি। পাবকঃ পৃ € শোধন করা )+ 
ণক। দহতি-দহ.+লট্‌ তি। আপঃ- আপ শন্দেব ১ম! বব ;: অপ-আপ 
( বাপ্ত কর!)+কর্তরি ক্ষিপ ; নিতা বহুবচন ; যে পৃথিবীকে ব্যাপিয়া আছে, 
জল। র্রেদয়স্তি-ক্রিদ+ণিচ+লটু অস্তি। মারুতঃ-মারুত্+হ্থার্থে ফ। 
শোধয়তি-শুষ.+ ণিচ. লট তি। 

বঙ্গার্থ £_-শস্ত্রনকল ইহাকে ছেদন করে না, অগ্রি ইহাকে দহন করে না 
জল ইহাকে ভিজায় না, বায়ু ইহাকে শুকাঁয় না। ৮ 


৯। অচ্ছেছ্যোহয়মদীহ্যোহয়মক্রেষ্ঠোহশোধ্য এব চ। 
নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাণুরচলোহয়ং সনাতন: ॥ গী ২২৪ 


সন্ধি £-_-অচ্ছেগ্যোহয়ম্দাহোহয়মক্রেগ্তোহশোয়া এব অচ্ছেছ্যঃ+ অয়ম্‌ + 
অদ্দাহঃ +অয়ম +অক্রেগ্কঃ1+অশোন্তঃ+ এব । স্থাগুরচলোহয়ম্‌- স্থাুঃ+ অচল? 
+অয়ম্‌। | | 

অন্বয় £-অয়ম্‌ অচ্ছেছ্য* অয়ম্‌ অদহঃ১ অক্লেছঃ চ অশোযঃ এব, অয়ম্‌ 
নিতাঃ, সর্গতঃ, স্বাণুঃ অচলঃ সনাতনঃ। | 

শব্দার্থ ১-অয়ম্‌ (ইনি) অচ্ছেদ্যঃ ( অচ্ছেপা ), অয়ম্‌ (ইনি ) অদাহাঃ ( অদাহ্য ), অক্রেদাঃ 
( অক্রেদ্য ) চ ( এবং ) অশোধ্যঃ এব ( অশোব্যই ), অয়ম্‌ (ইনি) নিত্য: (সর্বদ1 বিদ্যমান 


২২ গীতা-সার সংগ্রহঃ 
অর্থাৎ নাঁশহীন ), সর্বগতঃ (সর্বব্যাপী), স্থাণুঃ (স্থিব), অচল: (পরিবর্তনহীন ), সনাতন: 
( সবদ1 বিদ্যমান অর্থাৎ অনাদি )। 

ব্যাকরণ £-_অঙ্ষেগ্েঃ১-বিণ, ছিদ+ ণ্যৎ, ছেদ; ন ছেগ্যঃ, অচ্ছেছ্যঃ, নঞ, 
তঙ্। অদাহঃ-দাছাঃ দহ. পাৎ্। ন দাহাঃ অদাহাঃ নঞ, তত । অক্রেছযঃ__ 
ক্েছাঃ, ক্রিদণ্যৎ ; ন ক্েছা;, অক্রেছ্, নঞ,. তৎ্। অশোষ্ঃ - শোস্যঃ, শষ, 
+ণ্যৎ্; ন শোস্তঃ অশোস্তঃ নঞ. তৎ। সর্বগতঃ ক্বিণ, গতঃ, গম্+ক্ত ; সর্ব 
গতঃ, ২য়া তৎ। স্থাণুং-স্থা+শীলার্থে রু।। পনাতনঃ সদ! + বিগ্যমানার্থে 
তনষ,, সদ1-সনা ( বিকল্পে ) 

বঙ্গার্থ £- ইনি অচ্ছ্ছ্য, অদাহা, অক্রেগ্য, অশোঙ্কই বটেন। ইনি সর্বদা 
বিদ্যমান, সর্ববাপী, পরিবর্তনহীন, সনাতন অর্থাৎ অনাদি । ৯ 


১০। অব্যক্তোইয়মচিন্ত্যোইয়মবি কাধোইয়মুচ্যতে । 
তন্মাদেবং বিদিত্বৈনং নানুশোচিতুমহ্সি ॥ গী ২১৫ 


সদ্ধি £ অবক্তোহ্য়মচিন্তোইয়মবিকার্ষোহ্য়মচাতে » অবাক্তঃঅযম্‌ + 
অচিস্তাঃ+ অয়ম্‌+ অধিকার ঃ+ অয়ম্+উচাতে | তম্মাদেবম-তম্মাৎ+ এবম্‌। 
বিদিহৈনম্_বিদিতা+এনম্‌। নাগ্জশোচিতুমহীস - ন+অন্ুশোচিতুম+অহ্সি | 

অন্যয় £-_অরম্‌ অব্যক্তঃ, অয়ম্‌ অচিস্তাঃ, অয়ম্‌ অবিকার্ধঃ উচাতে। তম্মাৎ 
এনম্‌ এবম্‌ বিদ্িত্বা অন্ুশে|চিতুম্‌ ন অর্হসি। 
শব্দার্থ ;£--অয়ম্‌ (ইনি) অবাত্ত'ঃ ( অবাক্ত ), অয়ম্‌ (ইনি) অচিস্তাঃ (চিন্তার আতীত ), 
অয়ম্‌ (ইনি) অবিকার্ধ; ( অবিকার্ধ) উচাতে (উক্ত হন ), তন্মাৎ (অতএব ) এনম্‌ (ইহাকে ) 
এবম্‌ (এইরূপ ) বিদ্বিত্বা। (জানিয়1) অনুশোচিতুম্‌ (শোক করা) ন অর্সি (উচিত নহে)। 
ব্যাকরণ £--অব্যক্রঃ-্ন বাক্তঃ, নঞ, তৎ্; ব্যক্তঃ, বি--অন্জ (প্রকাশ 
করা )+কজত। অচিন্তযঃ-ন চিস্তাঃ নঞ তথ? চিস্তযঃ, চিন্ত, +যৎ্। অবিকার্ধ 
»*ন বিকার্ধঃ, নঞ্ত২ ; বিকার্ধঃ, বি--ক₹+ণ্যৎ। উচ্যতে-বচ, কর্মবাচ্যে 
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লট তে। ত্মাৎ_হেতু অর্থে ৫মী। বিদিতা-বিদ্‌7ক্ৰাচ্‌। অন্শোচিতুম্‌ 
-অন্থ-_শুচ.+তুমূন। অর্থসি-অর্হ+লট সি। 

বঙ্গার্থঃ--ইনি (শাস্ত্রে) অব্যক্ত, অচিস্তয, অবিকার্ধ বলিয়া উক্ত হন। 
অতএব ইহাকে এইরূপ জানিয়া তোমার শোক করা উচিত নহে । ১০ 

টিগ্রনী £ অব্যক্ত-_ঘাহা রূপরসাদি রূপে চক্ষুকর্ণীদি ইন্দিয়ের নিকট ধরা 
দেয় তাহা ব্যক্ত, আমি তাহা নভি। 

অচিন্ত্-_যে সব ভাব মনে চিন্তা করা যায় তাহা চিন্তা । “আমি” মনের 
দর্শক, মন ত আমাকে দেখে না। মন জড় বস্ত কি না; স্রতরাৎ আমি, 
অচিস্ত্য। 

অবিকার্ধ_যেমন আছে, তেমনই থাকে, বিরুত হয় না। 


তৃতীয় অধায় 

কর্মঘোগ 
আমরা শত শতবার জন্মিয়াছি ও মবিয়াছি এবং শুধু শরীর-মনের যাহাতে 
আরাম হয়, সেই প্রকার কাজ করিয়াই জীবন কাটাইয়াছি। কিসে সতাকাবের 
ভাল হয়, তাহ! জানিতাম না। জানিতাম না যে, একটুকু স্থখ পাইতে হইলে, 
তার সঙ্গে দশটুকু ছুঃখকে বরণ করিতে হয়; আর সখলাভের জন্য এইরূপ 
প্রাণপণ চেষ্টা অনস্তভকাল করিলেও তৃপ্চি বা শান্তিলাভের সম্ভাবনা নাই; যেহেতু 

আমাদের বাসন] অন্তহীন । 
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সৌভাগাবশে,. যখন জানিলাম যে, ছঃখহীন পরম আনন্দময় একটি অবস্থা 
আছে এবং আত্মজ্ঞানের ( দ্বিতীয় অধ্যায়ে বর্ণিত ) ফলে সেই অবস্থায় পৌছান 
যায় তখন লক্ষা করিলাম, সেই অবস্থালাভের চেষ্টা করিবার কিছুমাত্র শক্তি 
নাই । চিরকাল শরীর মনের ঝৌকে, তাদের নির্দেশে চলিয়া নিজের স্বাধীনতা 
সর্বতোভাবে হারাইয়াছি ; এখন, ইচ্ছা! করিলেও, শরীর মনের আবাম ব্যতীত 
অন্ত কোনও উদ্দেশ্টে কাজ করিতে পারি না। 

এইবপ হীনাবস্থাপন্ন মানবকে দেহমনের দাজত্ব হইতে মুক্ত করিবার 
উপায়নূপে শ্রমদ্ভগবদ্গীতা ক্যোগের উপদেশ দিয়াছেন । ভোগোগ্স, 
মনকে, ধারে ধারে শ্রেয়; সাধনের পথে টানিয়া আনার নামই 
কর্ম যোগ । ছনজন্মান্তবে, দীর্ঘকাল অভাসের ফলে, যেমন আমরা 
আপাতক্রখের লাল্সায় প্রাণপণ খাটিতে অভান্ত হইয়া পড়িয়াছি, তেমনই 
আবার পীর্ঘকাল অন্যরপ অভাস করিলে, পরাশাস্তি লাভির জন্য ও পরিশ্রম 
করিতে সমর্থ ও আগ্রহশীল হইব । এই সত্যের উপরই কর্মযোগ প্রতিষ্ঠিত । 

সহসা, সকল কর্ম ছাড়িয়া দিয়া, জ্ঞান-ভক্ভি-ধ্যান পিয়] থাকা মাগষের 
সাধাতীত। তাই, ঘষে কোনও ষোগের পথে চলিতে হইলেই, সব্- 
প্রথম, কর্মষোগ অভ্যাস করা ব্যতীত অন্য উপায় নাই। ইহা কর্ম- 
যোগের অসাধারণ বিশেধত্ব । আবার মনের উপর কর্তৃত্ব লাভ করিতে 
পাবিলে, কর্মযোগের সাধনায়ই মুক্তিলাভত হইতে পারে, অন্ত কোনও যোগ 
অভ্যাসের প্রয়োজন হয় না৷ 

কর্মযোগের আর একটি অসাধারণ বিশেষত্ব আছে। সমাজে কম্যোগ 
সাধন] লুপ্ত হইলে মানবজাতির ঘোর অবনতি হম্ম। কর্মষোগে অনভান্ত 
লোকের মনে এই ভ্রান্তি উপস্থিত হয় যে সংসারের কর্ম করিলে ধর্ষানযায়ী 
জীবনযাপন ও ভগবানের আরাধনা করা সম্ভব নহে । তাই তাহার! ধর্মসংশৰ 
পরিত্যাগ করেন। ধাহাদের অত্য্প ধচানুরাগ আছে, তীহারাও নিজে ধর্মপাধন 
ন| করিয়! ধর্মযাজক পুরোহিত কিংবা! সন্্য।সী বৈরাগীদের উপর ধর্মসাধনাপ ভার 
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দিয়া নিশ্চিন্ত ভন | ধর্ম নিতান্তই অভ্যাসের বাপার ; নিজে সাধন না করিলে, 
ধর্ম সম্বন্ধে কিছুই বুঝিতে পারা যায় না । সমাজের লোক ধর্ম সম্বন্ধে যত অজ্ঞ 
থাকেন, ততই বুজরুকি, ভগ্ডাযি, ভ্রান্ত মতবাদ ও হুজুক প্রকৃতধর্মকে আচ্ছন্ন 
করিয়! ফেলে । তাই, অন্ততঃ সমাজ রক্ষার জন্য, প্রত্যেক মান্ষের কর্মযোগ 
সাধন] অবশ্য কর্তব্য । 


আীভগবান্‌ উবাচ-_ 


১। যোগস্থঃ কুরু কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্তা ধনঞ্জয়। 
সিদ্ধাসিদ্ধোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচাতে ॥ গী ২৪৮ 


সন্ধি :__সমে। ভূত্থ।-সম়ঃ-ভূত্বা। হোগ উচাতে-যোগঃ+ উচাতে । 

অন্বয় £__ শ্রীভগবান্‌ উবাচ, (ভে) ধনঞ্য়, যোগস্থঃ (সন্‌) সঙ্গম তাত 
দিদ্ধযসিদ্ধোঃ সমঃ ভূত্বা কর্মাণি কুরু । সমত্বম্‌ যোগঃ উচাতে । 

শব্দার্থ :---শ্ীভগবান, (শ্রীভগবান) উবাচ ( বলিলেন ), ধনঞ্জয় (হে ধনগ্রয়), যোগস্থঃ 
(যোগন্ব হইয়া), সঙ্গম ( আসক্তি) ত্যক্তবা (ত্যাগ করিয়া) সিদ্ধালিদ্বোঃ (সিদ্ধি এবং 
অসিদ্ধিতে ) সমঃ (সমান) ভূত্বা (তইয়া), কর্মাণি (কর্ম সমুহ) কুর (কর)। সমত্বম্‌ 
( সমত্বকে ) যোগঃ ( যোগ ) উচ্যতে (বলা হয় )। 

বাকরণ £--ধনগ্য়-ধনং জয়তি তি, উপ্পদ তত; ধন-জি +-'অল্‌ 3 সন্বো, 
১ব। যোগম্থঃ-ঘোগে তিষ্ঠতি ইতি, উপপদ তৎ; যোগ-স্বা+ক; ১মা ১ব। 
সঙ্গম -সনজ € আসক্ত হওফা ) +ভাবে ঘঞ; ২য়া ১ব। ত্যক্তা-_ত্যজ.+ 
বীচ । সিদ্ধযাসিদ্ধোঃ- দিদ্ধি:, সিধ, (নিপন্ন হওয়া )+ভাবে জিন্‌? ন সিদ্ধিঃ 
অসিদ্ধিঃ, ন.%. তৎ;ঃ সিদ্ধিঃ চ অসিদ্ধিঃ চ, সিদ্ধাসিত্ধী, ছন্ সমাস; তয়োঃ 
ণমী ২ব। 

বঙ্গার্থ ₹_ শ্রীভগব'ন বলিলেন_ হে ধনঞ্জয়, যোগম্থ হইয়৷ কর্মে আসক্তি 
ত্যাগ করিয়া, সিদ্ধি অসিন্ধিকে সমান ভাবিয়া কর্ম কর। সমত্বকেই যোগ 
বলে। ১ 


তি 
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টিগ্পনী £_ যোগন্-_মনকে আত্মায় বা ভগবানে স্থির বাখিয়া সকল 
অবস্থায় অচঞ্চল থাকা । 

কর্ষে আসক্তি-_কেবল কাঁজ করিবার প্রবল ইচ্ছা এবং কর্মবিশেষের 
উপর অতিমাত্রায় ঝৌক। 


২। বুদ্ধিযুক্তো৷ জহাতীহ উভে স্ুকৃতদুক্ভৃতে | 
তম্মাদ্‌ যোগায় যুজ্ান্থ যোগঃ কর্মস্ কৌশলন্‌ ॥ গী ২1৫০ 


সন্ধি ?_ বুদ্দিযুক্তেো জহাতীহ - বুদ্ধিযুক্ত;+ জহাতি+ ইহ । 

অন্থয় :__বুদ্ধিযুক্তঃ ইহ উভে সুকৃত-ছু্কতে জহাতি। তম্মাৎ যোগায় যুজান্ব । 
কর্মস্থ কৌশলম্‌ যোগঃ। 

শব্দার্থ :-বুদ্ধিযুক্তঃ (বৃদ্ধিযুক্ত ব্যক্তি) ইহ (এখানে অর্থাৎ দেঠেই ) উভে (উভয়) 
সুকৃতদুদ্ধতে (পাপ-পুণা) ভহাতি (ত্যাগ কবেন)। তশ্মাৎ (অতএব ) যোগায় (যোগের 
জন্য) যুজ্ন্ব (যত্ত কর); কর্মস্থ ( কর্মে) কৌশলম্‌ (কৌশলই ) যোগঃ (যোগ )। 

ব্যাকরণ £__বুদ্ধিযুক্তঃ বি, বুদ্ধ্যা যুক্তঃ যঃ সঃ, বহুত্রী, ৯মা ১ব ৩য়! 
ততৎ। উভেশ্বিণ, ২য়া ২ব। শ্বকৃত-দুষ্কৃতে লন্ুকৃতৎ চ দুক্কতং চ, স্থকত- 
দুক্কৃতে, দ্বন্দ সমাস, ২য় ২বঃ কর্মপি ২য়া। জহাতি হা! ত্যোগ করা)+লট্‌ তি। 
তন্মাৎ-হেত্বথে ৫মী। যোগায় -যোক্তম্‌ হতি-_তুমর্থে গু, “তুমর্থাচ্চ 
ভাববচনাৎ* এই স্ত্র অন্পারে। যুজান্ব-যুজ+লোট্‌ স্ব। কৌশলম্‌- 
কুশল (দক্ষ '+ভাবাথে | 

বঙ্গার্থ :__বুদ্ধিযুক্ত ব্াক্তি এই দেহের পাপ-পুশ্যের অতীত হন । অতএব 
যোপের জন্য যব কর। কর্মেতে কৌশলের নামই যোগ । ২ 

টিপ্লনী :- বুদ্ধিযুস্ত _যাহার এই বুদ্ধি দৃঢ় হইয়ছে যে, “আমি ভগবানের 
দলা” কিংবা “অনাসক্ত আসা” | 


কৌশল- কর্ম করিলে বন্ধন হওয়াটাই স্বাভাবিক । কিন্তু ফলে আনক্ত 
ন] হইয়া কর্ম করিলে এই বন্ধন হইতে পারে লা। ইহাই কৌশল । 
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৩। নেহাভিক্রমনাশোইস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্যতে | 
স্বল্পমপ্যস্তয ধর্মস্ত ত্রায়তে মহতে। ভয়াৎ ॥ গী ২৪০ 


সদ্দি 2-_নেহাভিক্রমনাশোইস্তি - ন+ইহ + অভিক্রমনাশঃ + অন্তি। 
প্রতাবায়ো ন-প্রত্যবায়ঃ+ন | স্বল্পমপান্ _ স্বল্পম্+ অপি+অন্ত । মহতো৷ 
ভয়াৎ-- মহত: + ভয়াখ। 

অন্বয় :--ইহ অভিক্রমনাশঃ ন অন্তি, প্রতাবায়ঃ ন বিদ্যতে। অস্য ধর্মন্য 
বল্পম অপি মহত: ভয়াৎ ত্রায়তে । 

শব্দাথ ইহ (এই করযোগে) অভিক্রমনাশঃ (আরম্তের নাশ) ন অস্থি (হয় ন1), 
প্রতাবায়; (পাপ) ন বিদ্তে (নাই), অসা ( এই) ধর্মসা (ধর্মের) শ্বল্পন অপি (অল্প মাত্রও) 
মহতঃ ভয়াৎ (মহ! ভয় হইতে ) ত্রাগ্নতে (ত্রাণ করে)। 

ব্যাকরণ £--অভিক্রমনাশঃ-অভি-ক্রমঅল্; অভিক্রমঃ ; নশ.+ ঘঞ্, 
নাশ; অভিভক্রমন্য নাশ, ৬্ঠহী তথ ১মা ১ধ। প্রতাবায়ঃ ₹বি, প্রতি-অব- 
ই+অপার্দানে অল্‌. ১মা ১ব; যাহা হইতে নিবৃত্ত হওয়া উচিত, পাপ । মহতঃ- 
বিণ, ৫মী ১ব। ভয়া-ত্রে ধাতু যো.গ €মী। ভ্রায়তে-ত্রৈ+লট্‌ তে। 

বঙ্গাথ £__কর্ষযোগে আরম্তের নাশ হয় না। ইহাতে প্রতাবায় নাই। 
এই ধর্মের অল্লমাত্রও মহা ভয় হইতে ত্রাণ করে । ৩ 

এই শ্লোকে সকাম কর্ম হইতে নিফ্ধাম কর্ম যে কত শ্রেষ্ট, তাহা বলা 
হুইয়াছে। 

অতিক্রম শব্দের অর্থ, উদ্যোগ, উপক্রম, অথবা করানুষ্ঠান । অভিক্রম 
নাশ মানে, একটা কাজ করিবার উদ্যোগমাত্র করিয়া তাহা সম্পূর্ণ না করিলে 
চেষ্টাট নিষ্ষল হওয়া । কথাটার দ্বিতীয় অথ+ কোনও ফললাভের জন্য, একটা 
কাজ আরম্ভ করিলে, তাহা সম্পূর্ণ না হওয়া পর্ধস্ত কাজের ফল পাওয়া যায় না। 
কিন্ত মনঃসংঘমের জন্, ভগবানের প্রীতির জন্ত, বা! পরোপকার উদ্দেশে, যে 
যতটুকু কাজ করিতে পারে, তাহাতেই তাহার মানসিক উন্নতি হয়, স্বার্থপরতা- 
* বূপ পঙ্তুত্ব দুর হুয়। 


২৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


আবার, সকাম কর্মের ফল ভোগ হইয়া গেলে, সেই কর্ম নিঃশেষ হইয়া 
যায়। কিন্তু নিষ্ষাম কর্মের ফলে মন শুদ্ধ হয়, বিবেক-বৈরাগ্য বিকশিত হয়; 
ক্তরাং শিক্কাম কর্মের ফল চিবস্থায়ী। প্রত্যবায় শবের অর্থ-_পাপ, 
বিপরীত ফল। 

কর্মের গতি বড় জটিল। ভাল কাজে অনেক মময় মন্দ ফল হইতে দেখা 
যায়। আবার, মানুষের দেহমন বড় দুর্বল, কখন যে কি ভুল-ত্রুটি হইয়া 
পড়ে, তাহার কিছুই ঠিক নাই । তাই, সকাম কর্মে, সদাই, ভয়ের কারণ আছে। 
কিন্ত, যে জ্ঞান, ভক্তি ছাড়া অন্ত কোনও কিছুই চায় না, কর্মের ভালমন্দ ফল 
তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না। যেমন, যে দাতা সকাম, নে কোন পাপীকে 
কিছু দান করিলে, পাপীর পাপের অংশ ভোগ করিতে বাধ্য হয়। কিন্তৃযে 
নিষ্কাম, সে এ পাগীকেই কিছু দান করিলে দানের ফলে তাহার নিষ্কামভাবটা 
পুষ্টিলাভ করে; পাপপুণা কোনও ফল স্পর্শ করে ন!। 

মাছষের বাসনার অন্ত নাই। সুতরাং অনন্তকাল কামনা পূরণের জন্য কর্ম 
করিলেও তৃষ্থিলাভের সম্ভাবনা নাই । কিন্তু কর্মের মধ্ো অল্পকাল নিষ্কামভাৰ 
রক্ষা করিতে পারিলেই সংসার-বনহ্ছন মোচন হইয়া যায়। 


৪1 নন কর্মণামনারস্তান্লৈক্নযং পুরুযোইশ্সতে ূ 
ন চ সন্নযাসনাদেব সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি ॥ গী ৩৪ 


সন্ি £_ কর্মণামনারভান্লেকষর্াম ক্মণাম্+অনাবস্তাৎ+নৈহর্ম্যম। পুকুষো 
ইঞ্তে-পুরুষঃ+ অশ্লতি। সন্যাসনাদেব-সম্গাসনাৎ+ এব। 
অন্থয় :--পুরুষঃ কর্মণাম্‌ অনাবস্ভাৎ নৈঘর্ম্যম্‌ ন অশ্প,তে ; চ লন্নাসনাৎ এব 
সিদ্ধিম ন সমধিগচ্ছতি । 
শব্দার্থ :_-পুরুষঃ ( মানুষ ) কর্মণাম্‌ (কর্ম সমুহের) অনারন্তাৎ ( অনুষ্ঠান ন1 করিয়া) 
নৈষ্ধর্্যস্‌ ( নৈক্ষ্দ্য অবস্থা!) ন অশ্গুতে (লাভ করে না); চ( এবং) সঙ্্যাসনাৎ এব ( কর্মত্যাগ 
করিলেই ) সিদ্ধিম্‌ (সিদ্ধি) ন সমধিগন্ছতি (পায় ন1)। 


কর্মযোগ ২৯ 


ব্যাকরণ £--কর্মণাম্‌-ক+মন্, ৬ঠী বুব। অনারস্তা২ন আরস্তঃ, 
অনারভ্তঃ, নঞ তং, তক্্া্, ৫মী ১ব; আরম্তঃ- আ-রভ.+ ঘঞ, | নৈকবর্ম্যম্‌ 
নির্‌ নান্তি কর্ম যন্ত সঃ নি্বর্মা, বন্ুত্রী, তশ্য ভাবঃ ইতি নিষর্মন্-ষ্য 
২য়া ১ব! অগ্রতে -অশ.+লট্‌ তে। সন্নাসনাং সম্-নি-অস্+অনট্‌ ; ৫মী 
১ব। সমধিগচ্ছতি -সম্অধি-গম্+লট তি। 

বঙ্গার্থ ঃ- মানুষ কের অনারভ্ত হইতে নৈক্কর্মা অবস্থা লাভ করে না। 
কমতাগ করিলেই সিদ্ধি হয় না। & 

টিপ্পনী :__অনারস্ত--কন না করা। 

নৈক্ষর্য-_ জ্ঞানীর অবস্থা; দেহ-মন-প্রাণ কাজ করে, আমি তাহা জানি 
মান্ত্র, কিছুই করি না, ইহা ঠিক ঠিক অনুভব করা । 

সিদ্ধি-টক্ত ভাব অন্ভব করা, কল্পনা নহে । 


৫। ন হি কশ্চি ক্ষণমপি জাতু তিষ্ঠত্যকর্মকৃণ। 
কার্ধতে হ্যবশঃ কর্ম সর্বঃ প্রকৃতিজৈগু শৈঃ ॥ গী ৩1৫ 


সন্ধি :--কশ্চিৎ- ক€+ চিৎ। তিষ্ঠত্যকর্মকুৎ-তিষ্ঠতি+ অকর্মরুৎ। হাবশ: 
-ভি+অবশঃ। প্রকৃতিজৈগু ণৈঃ- প্রকৃতিজৈঃ+ গুণৈঃ | 

অন্য় ?__কশ্চিং জাতু ক্ষণম অপি অকর্মকৎ ন 1হ তিষ্ঠতি। প্রকতিজৈঃ 
গুণৈঃ অবশঃ ( ন্‌ ) সর্ব: কর্ম কার্ধতে। 

শব্দার্থ :--কশ্চিৎ (কোনও ব্যক্তি) জাতু (কখনও) ক্ষণম্‌ অপি (ক্ষণকাল ) অকর্মকৃৎ 


(কর্ম না করিয়া) ন হি তিষ্ঠতি (থাকে ন1)। প্রকৃতিজৈঃ গুপৈঃ (প্রকৃতির গুগসমূহের ছ্বার। ) 
অবশঃ (অবশ হইয়া) সর্বঃ (সকলেই ) কর্ম ( কর্ম) কাধতে ( করিয়। থাকে )। 


ব্যাকরণ ঃ-_-কশ্চিৎকঃ + (অনিশ্চয়ার্থে) চিৎ। জাতুস্অবায়। 
অকর্মকূৎ-্কর্মকুৎ্। কর্ম করোতি ইতি, উপপদ তৎ্, কর্ম-ক+ক্কিপ,; 
.ন কর্মরত, নঞ্‌ তত; ১মা ১ব। প্রর্ুতিজৈঃ- প্রকৃতেঃ জায়তে ইতি, 


তি গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
উপপদ তত; প্ররুতি-জন্+ভ প্রকতিজঃ, তৈঃ। অবশঃ-ন বশঃ, নঞ্জ তৎ। 
কার্ধতে-ক+ণিচ-_কর্মবাচো লট্‌ তে। 

বঙ্গার্থ :--কোনও ঝাক্তি কখন ক্ষণকাঁলের জন্যও কর্ম না করিয়া থাকিতে 
পারে না। প্রকৃতির গুণে অবশ হইয়া সকলেই কর্ম করে । ৫ 


টিপ্লনী প্রকৃতির গুণ-_সত্ব, রজঃ, তমঃ | (অষ্টম অধায়ে ইহার 
বিশেষ বিবরণ আছে )। 


৬। কর্েন্দ্রিয়াণি সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইন্ড্িয়ার্থান্‌ বিমূঢ়াত্বা মিথ্যাচারঃ স উচাতে ॥ গী ৩৬ 


সন্ধি £_ কর্মেক্িয়াণি কর্ম +ইন্্রিয়াণি। যয আন্তে-্য:+আতন্তে। 
স উচ্যতে -স:+উচাতে। 

অন্বয় £-যঃ কর্মন্দ্িয়াণি সত্যমা মনসা ইন্দিয়ার্থান ম্মরন্‌ আস্তে, সঃ 
বিমৃঢাত্া মিথ্যাচারঃ উচ্যাতে। 

শব্দার্থ ১-যঃ (যে) কর্মেক্্রিয়াণি ( কর্মেক্দরি়সমূহ ) সংযমা (স্যত করিয়া) মনসা (মনে 
মনে ) ইন্ডরিয়ার্থান, ( ইঞ্জিয়ের বিষয় সমূহ) স্মরন আন্তে (স্মরণ করিয়া থাকে ), সঃ (সে) 
বিষুঢ়াত্ব (মুউ্চেত।) মিথ্যাচারঃ (ভণ্ড ) ৬৮৮৩ ( কথিত হয )। 

ব্যাকরণ £_-কর্মেক্দ্রিয়াণি- বি, কর্মণাং সম্পাদনায় কর্ার্থং বা ইন্জরিয়াণি, 
মধ্যপদলোপী, কর্ণণ! ইঙ্জিয়াণি, ৬গী তঙ্ঃ ওয়া বহুব। সংযমা-লম্যম্‌+ 
ল্যপ্‌। মনসা- করণে তয়া। ইন্দ্রিয়ার্থান _ইন্জরিয়াপাম্‌ অর্থাঁঃ ( বিষয়াঃ ) 
৬ঠী তৎ; তান্‌ ২য় বব । শ্মরন্-স্থম+শতৃ, ১মা ১ব। আস্তেআস্+লট্‌ 
তে। বিমঢাত্বা-বিমূঢঃ আত্মা যস্ত সঃ বন্ুত্রী, মা ১ব। মিথ্যাচারঃ »মিথা। 
আঁচারঃ যন্ত সঃ, বহুরী, ১মা ১ব। উচ্যতে _বচ.+কর্মবাচযে লট তে। 


বঙ্গার্থ :-কর্মেজ্্িয় সংযত করিয়া যে মনে মনে ইন্ড্রিয়ের বিষয়সমূহ স্মরণ 
করিয়া থাকে, সে মৃঢ় ভণ্ড বলিয়! কথিত হয়। ৬ 
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৭। যস্ত্িন্দ্িয়াণি মনসা নিয়ম্যারভত্রর্ভুন | 
কর্মেক্দ্িয়ৈঃ কর্মযোগমসক্তঃ স বিশিষ্যতে ॥ গী ৩।৭ 


সন্ধি _যস্তিক্দিয়াণি-য:+তু+ইজ্দিয়াণি। নিয়ম্যারভতেহভুন - 
নিয়সা+আরভতে+অজুন। কর্মযোগমসক্ঃ « কর্মযোগম্+ অসক্তঃ। 

অন্বয় ঃ ( হে ) অজুনি, তু যঃইক্ডিয়াণি মনসা নিয়মা কর্মেক্িয়ৈঃ কর্মযোগম্‌ 
আরভতে অসক্ভঃ সঃ বিশিষ্ততে | 

শব্দার্থ ঃ-_মর্জুন (হে অভুন), তু (কিন্তু) যঃ (মিনি) উল্টরিয়াণি (ইক্জ্রিয়গণকে ) 
মনস! (মনের দ্বারা) নিয়মা (সংযত করিয়1) কমেন্িয়ৈঃ ( কর্মেন্ট্রিয়সমূহ দ্বারা) কর্মযোগম্‌ 
( কর্মযোগ ) আরডতে (অনুষ্ঠান করেন ), অসক্ত; (অনাসভ্ত ) সঃ (সেই ব্যক্তি) বিশিষ্যুতে 
€ শ্রেষ্ঠ হন )। 

ব্যাকরণ £- ইন্ট্রিয়াণি-কর্মণি ২য়] | নিয়মা-নি-যম+ল্যপ.। কর্মেন্দিয়ৈ:- 
কর্মণা সম্পাদনায় কর্ধাথং বা ইন্জিয়াণি, মধ্যপদলোপী, তৈঃ, করণে ৩য়া। 
কর্মযোগম্‌_কর্ম এব যোগও, কর্মধারয়, তম্‌। আরভতে -আ-রভ+লট তে। 
অসক্তঃ-্সক্তঃ, সন্জ+ক্; ন সক্ভঃ, অসক্ভঃ, নঞ, তৎ ৰিশিষ্ততেল 
বি-শিষ.+লট্‌ তে! 

বঙ্গার্থ :-_হে অভুর্ন, কিন্তু যিনি ইন্দ্রিয়গণকে মনের দ্বারা সংযত করিয়া 
কর্মেন্দ্িয়ের দ্বাবা কর্মযোগ করেন, সেই অনা সন্ত বাক্তিই শ্রেষ্ট ।৭ 


৮) সন্গযাসভ্ত মহাবাহো দ্বখমাঞ্চুমযোগতহ | 
যোগযুক্তোমুনিব্রক্ষ ন চিরেণাধিগচ্ছতি ॥ গী ৫৬ 


সন্ধি £- সন্গাসন্ত-সন্লাসঃ4+তু । দ্ুঃখমাণ্তমযোগতঃ- ছঃখম+আপ্ত,ম 
অযোগতঃ। ঘোগযুক্তো মৃনিব্র্গ ল যোগযুক্তঃ+ নে +কব্র্দ। চিরেণাধি- 
গচ্ছতি - চিরেণ+ অধিগচ্ছতি | 

অন্বয় :__( হে) মহাবাহো, অযোগতঃ সন্গাসঃ ছুঃখম্‌ আগুম্‌ (ভবতি )3 
তু ফোগযুক্তঃ মুনিঃ ন চিরেণ ব্রঙ্ম অধিগচ্ছতি। 


৩২ গীতা-দাঁর-সংগ্রহঃ 
শব্দার্থ :--মহাবাহে| (হে মহাবাহে।), অযোগতঃ (কর্মযোগ বিন।) সন্্যাসঃ (সন্্যাস ) 

ছুঃথম্‌ (ছুঃখ ) আপ্ত.ম্‌ (পাইবার হেতু হয়); তু (কিন্তু) যোগযুক্ত; ( যোগযুক্ত ) মুনিঃ (মুনি) 
ন চিরেণ ( অচিরে ) ব্রহ্ম (ব্রহ্দ) অধিগচ্ছতি (প্রাপ্ত হন)। 

ব্যাকরণ £-_মহাবাহো মহাক্তোৌবাহ্‌ যশ্য সঃ মহাঁবাহঃ বন্থত্রী, সম্বোঃ ১ব। 
অযোগত:-ন যোগ, অযোগঃ, নঞ তৎ 3 অযোগ-তমিল্‌। সন্গ্যাসঃ- সম 
_-নি_ অস্+ঘঞ. ১বা ১মা। আগ্ত ম-আপ.+ঁতুমূন্। যোগযুক্তঃ- যোগেন 
যুক্তঃ, ওয়া তত, ১মা ১ব। মুনিঃ-মন্+ই, ১ম] ১ব। চিবেণ-উপসংখ্যানে 
ওয়া | ব্র্গলবুন্হ7মন্, ২য় ১ব। 

বঙ্গার্থ £-_ হে মহাবাহ্ো, কর্মযোগ না করিয়া সন্গ্যাস করিলে তাহ দুঃখের 
হেতু হয়। কিন্তু যোগযুক্ত মুনি অচিবে দ্ধ প্রাঞ্ত হন । 

টিগ্ননী £-_-শত শত জন্মের কর্মের অভ্যাস হেতু শরীর মন সহস! স্থির করা 
যায় না। জোর করিয়া স্থির করিতে চাহিলে শরীরে ব্যাধি, মনের অশাস্তি 
হয়। কর্ম করিতে করিতে মনকে আসম্মাতে বা ভগবানে গুটাইয়! আনা, চেষ্টা 
করিয়া অভাস করিলে, অনায়াসে মনকে স্থির করিয়া জ্ঞান লান্ড করা বায় । 


৯। কর্মণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশ্যন্‌ কতুমিহসি ॥ ৩1২০ 


সদ্ধি ;_ কর্মণৈবকর্ধণা+এব।সংসিদ্িমাস্থিতাঃ- সংসিদ্ধিম7+আস্থিতাঃ 
লোকসংগ্রহমেবাপি -লোকসংগ্রহম্+এব+অপি । কতু'মর্থনি -কতুম্+ অর্নি। 

অন্থয় :__জনকাদয়ঃ কর্মণা এব হি সংসিদ্ধিম আস্থিতাঃ (ত্বম্) লোৌকসংগ্রহম্‌ 
অপি সংপশ্তন্‌ কতু মূ এব অপি । 

শব্দার্থ £-জনকাদর£ (জনকাদি রাজগণ ) কর্ণণা এব হি (কর্মের দ্বারাই ) সংসিদ্ধিমূ 


( সম্পূর্ণ সিদ্ধি) আস্থিতাঃ (লাভ করিয়াছিলেন )। লোকসংগ্রহম অপি (লোকের কর্মযোগ 
গ্রহণ বিষয়েও) সংপশ্যন, (দৃষ্টি করিয়1) কতুম্‌ এব অর্থসি (তোমার কর্ম করাই উচিত )। 


কর্মযোগ ৩৩ 


ব্যাকরণ £--জনকাদয়ঃ-বি, জনকঃ আদিঃ যেষাম্‌ তে, বহ্ত্রী। আস্মিতাঃ 
স্বিণ, আ-স্থা+ক্ত, ১মা বহুব। লোকসংগ্রহম্‌- লোকানাম্‌ সংগ্রহ ৬ষি 
তৎ3 তম্‌। সংপশ্থান্‌ বিণ, সম্-দ্রশ +শতৃ 7 ১মা ১ব। 

বঙ্গার্থ ₹-_জনকাদি রাজগণ কর্মের দ্বারাই সম্পূর্ণ সিদ্ধিলাত করিয়াছিলেন । 
লোকের কর্মযোগগ্রহণ বিষয়েও দৃষ্টি করিয়া তোমার কর্ম করাই উচিত । ৯ 


১০। ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ত্রিধু লোকেধু কিঞ্চন। 
নানাবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কর্মণি ॥ গী ৩1১২ 


সন্ধিঃ__পার্থান্তি-পাথ+ অস্তি। নানাবাধ্মবাপ্তব্যম- ন + অনবাঞ্চম+ 
'অবাপ্তব্ম। বর্তএবস্বর্তে+এব | 

অন্বয় ₹--( হে) পা, মে কর্তব্যম্‌ নান্তি, ত্রিধু লোকেষু কিঞ্চন অনবাপ্তম্‌ 
অবাপ্তব্ম ন (অস্তি)। ( অহম্‌ তথাপি ) কর্মণি এব চ বর্তে। 

শব্দার্থ :--পার্থ (হে পার্থ), মে (আমার) কর্তব্/ম্‌ (কর্তব্য) নান্তি (নাই), ত্রিষু 
লোকেধু (তিনলোকে ) কিঞ্চন (কিছুই ) অনবাপ্তম্‌ (অপ্রাপ্ত) অবাপ্তবামূ ( ভবিষ্যাতে 
পাবার) ন (নাই)! কর্মণি এব চ (তথাপি কর্মেই ) বর্তে (প্রবৃত্ত আছি)। 

ব্যাকরণ £-কর্তব্যম্‌-ক+ভাবে তব; ১মা ১ব। কিঞ্চন-কিম্+চন। 
অনবাপ্ুম্‌-ৰিণ, ন অবাঞ্তম্‌, নঞ&. তত; অবাপ্তমূ, অব-আপ+ক্ত। অবাপ্তব্যমূ 
সঅব-আপ.+তব্য। বর্তে-বৃত্‌+লট্‌ তে। 

বঙ্গাথ £-- হে পাথ” আমার কর্তব্য নাই। তিন লোকে আমার কিছুই 
অপ্রাপ্ত বা ভবিষ্যতে পাইবার নাই । তথাপি আমি কর্মে প্রবৃত্ত আছি। ১০ 


চতুর্থ অধ্যায় 
ধ্যানযোগ 


সাধারণতঃ, লোকে সামান্য কারণে চঞ্চল ও উদ্বিগ্ন হইয়া উঠে । দুঃখের হাতি 
হইতে নিষ্কৃতি লাভ করিতে হইলে, সর্বপ্রথম, সহজে চঞ্চল বা উদ্বেজিত 
না হওয়া অভ্যাস করিতে হইবে। শুধু ধর্মসাধনায় নয়,_ব্যবহারিক 
জীবনের যে কোনও ক্ষেত্রে, সফলকাম হইতে হইলে, অনুকূল-প্রতিকূল সক 
অবস্থাতেই অচঞ্চল থাকার অভ্যাস কর] মানুষ মাত্রের জীবনে একাস্ত আবশ্টাক ৷ 
তা ছাড়া, সর্বাবস্থায় চিত্তের শাস্তভাব রক্ষা করিতে না পারিলে, কোনও 
যোগাঁভাঁস আরম্ভ করাই সম্ভব নয়। সেইজন্য সকল যোগের প্রাথমিক সাধনা 
গু প্রস্ততি হিনাবে, কর্ষের মধো মনকে শাস্ত রাখা” (কর্মযোগ ) অভ্যাস 
করিতে হয়। অভ্যাস করিতে করিতে যখন মনের উপর কর্তৃত্ব আসিয়াছে 
বোধ হইবে, তখনই 'ধানযোগ" সাধনার যোগাতা বা যোগারূঢ অবস্থা লাভ 
হইয়াছে বুঝিতে হইবে। তখন অচঞ্চল চিত্তে, নিক্ধামভাবে, পরার্থে বা ঈশ্বর 
প্রীতির জন্য কর্ষ করিতে করিতে জ্ঞানলাভ হইতে পারে । অথবা, সাধক 
তখন মকল কর্ষ পরিত্যাগ করিয়া, কেবল ধ্যানাভ্যাস সহায়ে আত্মসাক্ষাৎকাঁর 
করিতে পারেন । 

ধ্যানযোগ সাধনার বিশেষ হিবরণ স্বামী বিবেকানন্দ*প্রণীত 'বাঁজযোগ" 
গ্রন্থে বণিত আছে । বিষয়াসক্তি গেলেও, কোনও কোনও কর্মযোগী, অভ্যাস 
দমন করিতে না পারায়, কাঁজ ছাড়িয়া থাকিতে পাঁরেন না। কিন্ত কাজে 
মনের কিছু না কিছু অংশ বহিমূ্থী হইয়া থাকেই থাকে | তাই, ধ্যানযোগীকে 
সকল কাজ তাগ করিতে হয়। 

ধাঁনযোগের আটটি অঙ্গ আছে বলিয়া ইহাকে অট্রাঙ্গ যোগ বলে) 
যথা 2 

১। যম--( ১) অহি'সা_ পবের অনিষ্ট চিন্তা ত্যাগ । (২) সত্য-- 


ধ্যানযোগ ৩% 


কায়মনোবাকো সতাকে আশ্রয় করিয়া থাকা। (৩) অন্তেয়_পরধনে 
লোভ তা'গ। (৪) ব্রন্ষচর্য-বীর্ধধারণ। (৫) অপবিগ্রহ-_কাহারও 
দান গ্রহণ না করা । 

২। নিয়ম--€১) শৌচ-শরীর ও মন পবিত্র রাখা । (২) সস্তোষ 
_সর্ব অবস্থায় মন প্রসন্ন রাখা । (৩) স্বাধ্যায়_বেদাদি শান্ত পাঠকে 
স্বাধায় বলে। কিস্তু যোগশাস্ত্রে এই শবের অর্থ ইষ্টমন্ত্রজপ। (৪) তপঃ-_ 
তীর্ঘযাত্রা, ব্রত উপবাসা্দি কষ্ট স্বীকার করা, বিলাসিতা ত্যাগ । (৫) ঈশ্বর 
প্রণিধান__সর্বদা ভগবানের চিস্তা, সর্বকর্মফল ভগবানে স্মর্পণ | 

৩। আসন মেরুদণ্ড সোজা বাখিয়! স্থিরভাবে দীর্ঘকাল বসিয়! 
থাকিবার অভ।াস। নান! প্রকার অঙ্গভঙ্গী নহে । 

৪। প্রাণায়াম-যে শক্তি দ্বারা দেহের সমস্ত কার্ধ নির্বাহ হয় তাহাকে 
ইচ্ছামত চালাইবার শক্তি লাভের উপায়। 

৫| প্রত্যাহার- মনকে বাহিরের বন্ধ হইতে টানির! আনিয়াস্থির বাখা। 

৬। ধারণ1--আত্মার স্বরূপ বা ভগবানের রূপ সন্বন্ধেধারণা করিবার চেষ্টা 

৭| ধ্যান--তাহাতে (আত্মাতে বা ভগবানে ) মন নিশ্চল করিয়া রাখা । 

৮। জমাধি--মনকে তাহাতে লীন কর] বা! তাহ! সাক্ষাৎকার কর] । 

১। যদ! হি নেক্দিয়ার্থেযু ন কর্মস্বনুযৃজ্জতে । 

সবসংকল্পসন্নাসী যোগারূঢস্তদোচ্যতে ॥ গী ৬1৮ 

সন্ধি 2 নেক্দরিয়ার্থেযু-ন+ইন্দরিয়ার্থেষু। কর্মস্বতষজ্জতে - করন্থ+ 
অন্ুষজ্জতে । ষোগর্ঢস্তদ্দোচাতে _ যোগারঢঃ--তদা4+উচ্যতে । 

অন্বয় :_যদা হি ন ইন্দ্রিয়াণেযু, ন কর্মস্থ অন্ুযজ্জতে, সবসংকল্পসন্ন্যাসী 
তর্দা যোগারঢ; উচ্যতে। 

শকার্থ ;_-যদ1| ভি (যখন) ন উন্ত্রিয়ার্থেবু ( ন1 ইল্জ্রিয়ের বিষয়ে ) ন কর্মহ ( ন] কর্মে), 


অনুষজ্জতে (আসক্ত হন ), সর্বসংকষ্পীসন্না সী (সর্বপ্রকার নংকল্পত্যাগী ) তদ। (তখন ) যোগার: 
'€ যোগারূঢ ) উচ্যতে ( কথিত হন )। 


৩৬ গীতা-সাবর-সংগ্রহঃ 


ব্যাকরণ £-_ইন্দিয়ার্থেযুইন্জরিয়াণাম্‌ অর্থাঃ, ৬ষ্ঠা তৎ; তেষু। অন্যজ্জতে 
-অন্ু-সন্জ+লট. তে। সর্বসংকল্পসন্নাপী-সম-_ক্প.+ভাবে অল্ঃ সংকল্পঃ ; 
সম্‌ নি-অস্+ শীলার্গে ণিনি, সন্ন্যাসী : সর্বে সংকল্পাঃ সর্বসংকল্পাঃ, কমধা, তান্‌ 
সংন্যস্ততীতি উপপদ্দ তৎ; ১মা ১ব। যোগাবরঢ:ক যোগম্‌ আ'রূঢঃ ২য়া তৎ। 
আরূঢ১- আ--কহ+ক্ত। 

বঙ্গার্থ :--যখন ( কর্মযোগী ) ইন্দ্রিয়ের বিষয়ে ও (কোনও ) কর্মে আসক্ত 
হয় না, সর্বপ্রকার সংকল্পতাগী (সাধক ) তখন যোগারূঢ় বলিয়! কথিত হন ।১ 


২। যোগী যুঞ্জীত সততমায্মানং রহসি স্থিতঃ। 
একাকী যতচিত্তাত্মা নিরাশীরপরি গ্রহঃ ॥ গী ৬।১০ 


সন্ধি ;-_সততমাত্মানম্‌- সততম্+আত্মানম্‌। নিরাশীরপরিগ্রহঃ -নিরাশী: 
+ অপরিগ্রহঃ | 
অন্বয় £--যোগী একাকী রহসি স্থিতঃ যতচিত্তাত্মা নিরাশীঃ অপরিগ্রহঃ (সন) 
সততম্‌ আত্মানম্‌ যুঞ্ধীত। 
শব্দাথ-_যোগী ( যোগী ) একাকী (একাকী) রহসি (নর্জনে ) স্থিত; [ সন ] (থাকিয়া) 
যতচিত্বাত্মা (শরীর মন সংযত করিয়।) নিরাশীঃ (আশা ত্যাগ করিয়া), অপরিগ্রহঃ (পরিগ্রহ 
ত্যাগ করিয়া), সততম্‌ (সর্বদা) আত্মানম্‌ ( মনকে ) যুঞীত (আত্মার সঙ্গে যুক্ত করিবার 
চেষ্টা করিবেন )। 
ব্যাকরণ £--যোগী -যুজ.+কর্তৃবাচে ঘিন্ুণ । একাকী - এক+আকিন্‌। 
রহসি-বি, বৃহ অপাদানে অন্‌, “মী ১ব। যতচিত্তাআ- চিত্তম্‌ (মন:) চ আত্মা 
€ দেহঃ) চ চিত্তাত্মানো, ছন্দ সমান ; যতৌ চিত্তাত্মানৌ যেন সঃ যতচিত্তাত্মা, 
বুত্রী। যত-যম্_ক্ত | নিরাশীঃ -নির্‌-আ --শাস্‌+ক্কিপ, নির্গতাঃ আশিষঃ 
( কামাঃ ) যম্মাৎ সঃ, বহুত্রী। অপরিগ্রহঃ- অবিচ্যামানঃ প্রিগ্রহঃ যন্ত সঃ, 
বনুত্রী। যুপ্তীত-যুনজ+ বিধি ঈত। 
বঙ্গার্থ যোগী একাকী নির্জনে থাকিয়া, শরীর মন সংযত এবং আশা ও 


ধানযোগ ৩৭ 


পরিগ্রহ ত্যাগ করিয়া! সর্বদা মনকে (আত্মার সঙ্গে) যুক্ত করিবার চেষ্টা 
করিবেন । ১ 
টিপ্পনী :__আত্মা-_-আমর! কখন শরীরকে, কখন মনকে, কখন বুদ্ধিকে, 
কখন বাঁ শরীর মনের অতীত চৈতন্যকে “আমি* বোধ করি। তাই আত্মা 
শব্দের নানা অর্থ হয়। এখানে “যতচিত্তাত্মা” শব্ষের আত্মা অর্থ শরীর, 
“আত্মানম” শবে আত্মা অর্থ মন এবং আত্মার সঙ্গে )” এই কথায় আত্মা 
অর্থ শরীর মনের অতীত চৈতন্য | 
আশ। ত্যাগ_ ইন্দ্রিযস্থখের বাসনা ত্যাগ । 
৩ | সঙ্কল্পপ্রভবান্‌ কামাংস্ত্যক্তব সবানশেষতঃ ! 
মনসৈবেক্দ্রিয়গ্রামং বিনিয়ম্য সমস্তৃতঃ ॥ গী ৬২৪ 
৪। শনৈঃ শনৈরুপরমেদ্‌ বুদ্ধ্যা ধৃতিগৃহীতয়া। 
আ.সংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদূপি চিন্তয়েৎ ॥ গী ৬২৫ 
সপ্ধি £-কামাংস্তাত্বা- কামান তাক্তা।  অধানশেষতঃ _ সর্বান্‌ + 
অশেষতঃ | মনসৈবেন্দরিয়গ্রামম্‌_ মনসা + এব+ইন্দরিয়গ্রামম্। শনৈরুপরষেৎ 
-শনৈঃ+উপরমেহ। 
অন্বয় :--সংকল্পপ্রভবান্‌ পর্বান্‌ কামান্‌ অশেষতঃ ত্যক্তী, মনসা এব সমস্ততঃ 
ইন্দরযগ্রামম্‌ বিনিয়মা, ধৃতিগৃহীতয়! বুদ্ধ্যা মনূঃ আত্মসংস্থং কৃত্বা শনৈঃ শনৈঃ 
উপরমেৎ, কিঞ্চিৎ অপি ন চিস্তয়েৎ। 
শব্দার্থ ₹_-সংকল্পপ্রভবান, (মনের সংকল্প হইতে উদ্ভুত) সর্ধান, (সবপ্রকার কামন1) 
অশেষত? ( নিঃশেষরূপে ) ত্যক্ত (ত্যাগ করিয়া), মনসা এব ( মনের দ্বারাই ) সমস্ত: (সব 
দিক হইতে ) ইন্দরিয়গ্রীমম্‌ (ইত্ড্রিয়সকলকে ) বিনিয়ম্য (টালিয়। আনিয়1), ধৃতিগৃহীতয়। বৃদ্ধ 
(আত্মাসন্বন্ধীয় ধারণাধুক্ত বুদ্ধি দ্বারা) মনঃ ( মনকে ) আত্মসংস্থম্‌ কৃত্বা (আত্মাতে সম্যক্রূপে 
গ্বাপন করিয়।), শনৈত শনৈ? ( ধীরে ধীরে) উপরমেৎ (মানসিক সকল কর্ম হইতে বিরত 
হইবেন ), কিঞ্িৎ অপি (কিছুই) ন চিন্তয়েৎ (চিন্তা করিবেন ন1)। 
ব্যাকরণ £__সংকল্পগ্রভবান্‌- বিণ, সংকল্প: প্রভবঃ যেষাম্‌, বন্ত্রী, তান্‌ হক 


৩৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
বহুব; প্রভবঃ- প্র-ভূ+অল্‌, উৎ্পত্তিস্বানম্‌। অশেষতঃ-ন শেষঃ, অশেষঃ, 
এ. তত; অশেষ+তপসিল্‌। তাক্তীল তাজ-_ক্রাচ | সমস্ততঃ- সম অস্ত + 
তসিল্‌। ইন্দিয়গ্রামম্‌_ ইন্জিয়াণাম্‌ গ্রামঃ (সমূহ) ইন্দিয়গ্রামঃ, ৬্গা ত২, তম্‌। 
বিনিয়ম)- বি-নি-যম্+লাপ.। ধুতিগৃহীতয়। » বিণ, ধৃত্য। গৃহাত ধুতিগৃহীতা।, 
ওয়া তৎ্) তয়া। গৃহীতা গ্রহ _ক্ত, স্যাম আপ । আত্মসংস্থম্‌- বিণ, 
আত্মনি সংস্থম্‌, খমী তত; ২য়া ১৭। সংস্থম- সম্-স্থ+ক। কত্বা-কু+ক্রীচ। 
'উপরমেৎ-উপ-রম্+বিধি যা। চিন্তয়েৎ--চিত্ত + বিধি যাৎ। 

বঙ্গার্থ £-যোগী মনের সংকল্প হইতে উদ্ভূত সর্বপ্রকার কামনা নিঃশেষ- 
রূপে তাগ করিয়া, মনের দ্ধাাই সব দিক হইতে ইন্দ্রিয় সকলকে টানিয়া 
লইয়া, আন্মাসম্বব্ষীয় ধাবণাযুক্ত বুদ্ধি ছার মনকে আত্মাতে সম্যকৃরূপে স্থাপন 
করিয়া ধীরে ধীরে মানপিক সকল কর্ম হইতে বিরত হইপেন, মনে কোন চিন্তাই 
উঠিতে দিবেন না। ৩-৪ 

টিপ্ননী £- আত্মার স্বরূপ সম্বন্ধে খুব পরিষ্কার ধারশ] থাঁকা চাই । নেই 
ধারণাতে মনকে একবারে ডুবাইয়। দিতে হইবে। 

আপনাকে দেহমন বোধ করিয়া আমর] অতীব দুর্বল হইয়াছি। ইহা 
কিঞ্চিত কমিলেও প্রভূত কল্যাণের সম্ভাবনা । 

৫। যুষ্তান্নেবং সদাত্মানং যোগী বিগতকলষঃ। 

স্থখেন ব্রন্মনংস্পর্শমত্যন্থং সুখমন্্রতে ॥ গী ৬২৮ 

সন্ধি £-যুঞ্জমেবম্‌_ যুগ্তন4 এবম্‌। সদাত্মানম_ মদ)+ আত্মানম্‌। 
বরহ্ষংস্পর্শমত্যস্তং হথমঙ্্,তে _ ব্রদ্মসংস্পর্শম্‌+ অত্যন্তম- সখম+-অশ্ঈতে । 

অন্বন্প £-এবম্‌ সদা আত্মানম্‌ যুঞ্জন যোগী বিগতকম্মষঃ (সন্‌) স্থখেন 


ব্রদ্মলংস্পর্শম্‌ অশ্নতে। 
শব্দার্থ বম (এইরূপে) সদ) ( সবদ।) মাজ্মানন্‌ (মনকে ) যুগ্ন (আজ্াছে স্থির কর 


অভ্যাস করিতে করিতে ) যোগী (যোগী) [বগতকলাষঃ ( সবপাপবিমুক্ত হইয়া! ) হৃথেন 


ধ্যানযোগ এ 
€ অনায়াসে) ব্রঙ্গদংন্পশম্‌ (কব্রহ্ষদংস্পর্শরপ) অতাগ্তন্‌ (জসীম) সুখন্‌ ( সখ) অগ্রতে 
(লাভ করেন )। 

বাকরণ ঃ-যুগ্ন- বিণ, যুজ +শতৃ, ১মা ১ব। বিগতকল্মষঃ - বিণ, 
বিগতম্‌ কল্মষম্‌ ষন্ত সঃ বন্ত্রী, ১মা ১ব। ন্ুুখেন-উপসংখ্যানে ৩য় । ব্রঙ্গ- 
নংস্পর্শম্‌- বিণ, ব্রহ্গণঃ সংস্পর্শ; ষশ্মিন্‌ তৎ, বভুবী, হয়া ১ব। অত্তান্তম ₹ বিণ, 
অতিক্রান্তঃ অস্তম্‌, ২য় তত, ২য়া ১ব। অশ্বতে অশ.+লট্‌ তে। 

বঙ্গার্থ:-_ এইব্পে সর্বদ1 আত্মাতে মন স্থির করা অভ্যাস করিতে করিতে 
যোগী অর্বপাপবিমুক্ত হইয়া অনায়াসে ব্রহ্মমংস্পর্শরূপ অমীম স্থখ লাভ করেন । € 


৬। সুখমাত্যস্তিকং যত্তর্‌ বৃদ্ধিগ্রাহ্যমতীন্দ্িয়ম্‌ । 
বেত্তি যত্র ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তত্ততঃ ॥ গী ৬)১১ 


৭। যং লব্ধ চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ । 
যস্মিন্‌ স্থিত! ন ছুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ গী ৬২২ 


৮। তং বিদ্যাদ্ছুঃখসংযোগবিয়োগং ষোগসংজ্ঞিতম্‌। 
স নিশ্যয়েন যোক্তব্যো যোগোহনিধিপ্রচেতসা ॥ গী অ২৩ 


সন্ধি £-_সুখমাত্যস্তিকং যংস স্থখম্‌+ আতান্তিকম+য | তদবুদ্ধিগ্রাহা- 
মতীন্দ্রিয়ম- তৎ+ বুদ্ধিগ্রাহ্থম্‌+ অতীন্ত্রিয়ন চৈবায়াৎ স্থিশ্চলত্তি-চ+-এব+- 
অয়ম্4-স্থিত:+ চলতি । চাপরং লাভং মন্যতে- চ--অপরম্+ লাভ + মন্ততে | 
নাধিকং ততঃ- ন+অধিকম্1ততঃ | স্থিতো ন-স্থিতঃ+ন। গ্তরুণাপি- 
গুরুণা+অপি। তৎবিদ্যাদ্ছঃখসংযোগবিয়োগং যোগসংজ্ঞিতম  তম+-বিদ্যাৎ+ 
হঃসংযোগবিয়োগম্‌+ যোগসংজ্ঞিতম। যোক্তব্যো যোগোহনিত্বি্চেতস1- 
যাক্তবাঃ+ যোৌগঃ:1+অনিবিপ্রচেতসা । 1 

অন্বয় :_-যত্র অফ়ম্‌ বুদ্ধিগ্রাহম্‌ অতীন্দ্রিয়ম্‌ যৎ আত্যস্তিকম্‌ স্বখম্‌ তৎ বেসি, 
9 (যত্র) স্থিতঃ ( সন্‌ ) তত্বতঃ ন এব চলতি । ৬ 


৪০ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


যম্‌ লব্ধণা ততঃ অধিকম্‌ অপরম্‌ লাঁভম্‌ ন মন্যতে, চ যন্রিন্‌ স্থিতঃ গুরুণা 
দুঃখেন অপি ন বিচাল্যতে | * 

তং ছুঃখসংযোগবিয়োগম্‌ যোগসংজ্ঞিতম্‌ বিদ্যাৎ। সঃ যোগঃ নিশ্চয়েন 
অনিধিগ্রচেতস1 ঘোক্তব্যঃ | ৮ 

শব্দার্থ :--ঘত্র (যে অবস্থায়) অয়ম্‌ (এই যোগী) বুদ্ধিগ্রাহাম্‌ (বুদ্ধিগ্রহা) অতীন্িয়ম 
(ইক্্রিয়ের অতীত) যৎ (যে) আত্াস্ভিকম্‌ ( অসীম ) নুখম্‌ (আনন্দ), তৎ (তাহা) বেত্তি (বোধ 
করেন ) চ যত্র এবং যে অবস্থায়) স্থিতঃ সন. (স্থির হইয়া) তত্বতঃ (তত্ব হইতে) ন এব চলতি 
(বিচলিত হন না); যম্‌ (যাহাকে ) লব্ধ (পাইয়া) ততঃ (তাহা! হইতে) অধিকম্‌ 
( অধিক ) অপরম্‌ (অন্য কোনও ) লাভম্‌ (লাভ) ন মন্যতে (মনে করেন ন1) চ (এৰং) যন্ম্িন্‌ 
(যাহাতে ) স্থিতঃ (মন স্থির হইলে), গুরুণা (বিষম) ছুঃখেন অপি (ছুঃখেও ) ন বিচাল্যতে 
(বিচলিত হন ন।) ) তগ্‌ (তাহাকে ) ছুঃখসংযোগবিয়োগম্‌ (ছুখসংযোগরহিত ) যোগসংজ্িতম্‌ 
(যোগ বলিয়।) বিছ্বাৎ (জানিবে); সঃ যোগঃ (সেই যোগ) নিশ্চয়েন (“নিশ্চরমুক্তিপ্রদা 
জবান করিয়।) অনিবিগ্চেতসা (পরম উৎসাহে ) যোক্তব্যঃ (সাধন কর। কর্তবা। 

ব্যাকরণ ঃ__বুদ্ধিগ্রাহথম্‌_ বিণ, বৃদ্ধা গ্রাহাম্‌, ওয়া তত; ২য়! ১ব। গ্রাহ্ম 
গ্রহ +ণাৎ, তৎ। অতীন্দ্রিয়ম-ইঞ্জিয়াঁণি অতিক্রান্তমূ, প্রাদি তৎ্পুরুষ, তৎ। 
আত্যন্তিকম্‌- অন্যন্ত+ষিকণ্‌। বেত্তি-বিদ্‌+লটুতি | তত্বতঃ-তন্ত ভাবঃ ইতি 
তৎ+ত্ব, তত্বম্‌ তত্ব+তসিল্‌। লব্ব1-লভ.+ক্রণীচ.। মন্যতে -মন্+লট্‌ তে। 
বিচালাতে-বি-চল্‌+ি5কর্মবাচ্যে লট, তে। ভঃখসংযোগবিয়োগম্-বিণ, 
দুঃখস্ত সংযোগ:ঃ, ৬ষ্টা তৎ; দুঃখনংযোগঃ বিয়োগঃ ষম্মিন তত, বনুরী, ২য়া ১ব। 
যোগসংজ্জিতম- যোগ ইতি সংজ্ঞিতম্‌, মধ্যপদলোপ, কর্মধা, কর্মণি ২য়! ১ব। 
বিদ্যাৎ-ুবিদ্‌+ বিধি যাঁৎ। অনিরিপ্লচেতসা-বি, ন নির্ষিপনম্, অনিধিপ্রম নঞ, 
তৎ্; অনিবিগ্নম চেতঃ, কর্মধা, তেন । নিবিগ্রম_নির্‌-বিদ্‌+ক্ত | যোক্তবাঃ 
বিণ, যুজ 1তব্য, ১মা ১ব। 

বঙ্গার্থ :_যে অবস্থায় এই যোগী বুদ্ধিগ্রাহ্থ, ইন্দ্রিয়ের অতীত যে অসীম 
আনন্দ তাহা বোধ করেন এবং যে অবশ্বায় মন স্থির হইলে তাহ! হইতে আর 


বিচলিত হন না; 


ধ্যানযোগ ৪১ 


যাহা পাইয়! অন্ত কোনও লাতকে ইহার অধিক মনে করেন না, যাহাতে 
মন স্থির হইলে বিষম দুঃখেও বিচলিত হন না; 


তাহাকে ছুঃখসংযোগরহিত যোগ বলিয়া জানিবে। সেই যোগ “নিশ্চয় 
মুক্তিপ্রদ” জ্ঞান করিয়া পরম উৎসাহে সাধন করা কর্তব্য । ৬-৮ 
টিসনী £- বুদ্ধিগ্রাহা-_যাহা কেবল বোধ করা যায়, ইন্জিয়ের দ্বার! জান! 


যায় না, কিন্ত কল্পিত নহে । বাহা বন্তর অনুভব হইতে শতগুণ তীব্রভাবে 
সত্য সত্যই অন্ুন্ভব হয়। 


ন চৈবায়ং স্ফিতম্চলতি তন্্তঃ__ইন্জিয়ের দ্বারা এক বিষয় অনুভব 
কালে, মন তাহা হইতে সারযা অন্ত বিষয় অনুভব করিতে পারে । কিন্তু সমাধি- 
কালে মন ধে)য় বিষয়ে এমন স্থির হয় যে তখন অন্ত কোনও বিষয়ের অন্তৰ 
হইতে পাবে না। 

অনিবিগ্রচেত সা-_নির্বেদহীন চিত্বদ্বারা আশাভঙ্গ হইলে যে নিশ্সেষ্টতা 
আসে তাহাই নির্বেদ। সমাধিলাভ করিতে অনেক সময় লাগে বলিয়!, মনে 
খুব উৎসাহ ও আশা রাখার কথা বলা হইল। 

৯। সবভূতস্থমাত্মানং সর্ভূতানি চাত্বনি। 

ঈক্ষতে ষোগযুক্তাত্মা! সবত্র সমদর্শনঃ ॥ গী ৬২৯ 

সন্ধিঃ _সর্বভূতম্থমাত্মানং সর্বভূতানি -সর্বভূতম্থম্‌+ আত্মানম্শ সর্বভূতানি । 
চাত্মনি-চ+আত্মনি। | 

অন্বয় £-_যোগযুক্তাত্মা সর্বত্র সমদর্শনঃ (সন) আত্মানম্‌ সর্বভূতস্থম্‌ চ 


সর্ভূতানি আত্মনি ঈক্ষতে। 
শব্দার্থ :- যোগবুক্তাত্বা (যাহার মন যোগে যুক্ত) সর্বত্র (সর্বত্র) সমদর্শনঃ (সমদর্শ 


হইয়) আত্মানম্‌ (নিজকে) সর্বভৃতগ্থম্‌ (সর্বজীবের মধ্যে চ (এবং) সর্বভূতানি (সর্ধ- 
জীবকে) আত্মনি (নিজের মধ্যে) ঈক্ষতে (দেখেন)। 


ব্যাকরণ £-_ যোগযুক্তাত্বা- যোগেন যুক্তঃ, যোগযুক্তঃ, ঝা তৎ; যোগযুক্তং 
আত্মা যম্ত সঃ, বহুত্রী, ১মা ১ব। লবন্ত্র্সর্ব+ত্রল্। সমদর্শনঃ- বিণ, লমং 
৪ 


৪২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
দর্শনম্‌ যন্য সঃ, বহুতরী, ১মা ১ব। সর্বভৃতন্থম-সর্বাণি ভূতানি সর্বভৃতাঁনি, কর্মধা, 
তেষু তি্ঠতি ইতি, উপপদ তৎ; কর্মণি ২য়া ১ব। ঈক্ষতে -ঈক্ষ +লট্‌ তে। 

বঙ্গার্থ যাহার মন (পূর্বোজ্তরূপ ) যোগে যুক্ত হয়, তিনি দর্বন্ সমদর্শী 
হইয়া নিজেকে সর্বদ্দীবের মধ্যে এবং সর্বজীবকে নিজের মধ্যে দেখেন । ৯ 

টিপ্লনী ২ দমাধিবান যোগী বোধ করেন, শরীর ও মন তীহা হইতে 
আলাদ] হইয়া গিয়াছে, তিনি চৈতন্যমাত্র এবং সর্বজীবের দেহমনে যে সব 
ব্যাপার হুইতেছে, তাহার দর্শক । যেমন ঢেউ-এর মধ্যে জল ছাড়া কিছুই 
নাই এবং ঢেউগুলি জলেই থাকে, তেমনি, তিনি দেখেন সর্বজীবের মধ্যে 
'আমি' 'আমি' বোধ তাহা এক বড় “আমি'তেই আছে । 

১০। আজৌপম্যেন সর্বত্র সং পশ্যতি যোইজুনি। 
স্থখং বা যদি বা ছুঃখং স যোগী পরমো মতঃ ॥ গী ৬৩২ 

সন্ধি _-আত্মৌপম্যেন - আত্মা+উপমোন। যোহ্জন ₹যঃ+ অর্জুন । 
পরমে! মতঃ--পরমঃ+ মতঃ। 

অন্ধ :_€হে) অর্জুন, যঃ সর্বত্র আত্মৌপম্যেন সুখম্‌ বা যদি বা দুঃখে সমম্‌ 
পশ্ততি, সঃ যোগী পরমঃ ( ইতি মম ) মতচ। 

শব্দার্থ ;_অজজুঁন (হে অজু) যঃ (ধিনি) সর্বত্র (সর্বত্র অর্থাৎ সর্ধজীবের) স্বখম্‌ 
বা বদি বা ছুঃখম্‌ [হু এবং ছুঃখ) আখীপন)ন (শিজের হুখ ছুঃখের তুলনায়) সমম্‌ 


(সমান) পণ্ঠতি (অনুভব করেন), সঃ যোগী (সেই যোগীই) পরম; (শ্রেঠ মতঃ (ইহ। 
আমার মত)। 


বাকরণ £--আত্মৌপমোন -আত্মনঃ ওপম্যম্‌, ৬ত্ি তৎ তেন; সম শব্ধ 
যোগে ৩য়া। ওপমাম্‌-উপমায়াঃ ভাবঃ ইতি উপমা +ভীবার্থে ফ্য। উপমা- 


উপ ( তুল/) মীয়তে (পরিমাণ করা যায়) অনয়৷ ইতি উপ--মা+-ভাবে অঙু। 
মতঃ-মন্1+বতমানে কত; ১মা ১ব! 

বঙ্গার্থ:__হে অর্জুন, আমার মতে সেই যোগীই সর্বশ্রেষ্ঠ, যিনি সর্বজীবের 
স্থখছুঃখ নিজের ( সুখছুঃখের ) তুলনায় সমান অন্থতব কবেন। ১৭ 


পঞ্চম অধ্যায় 


ভক্তিযোগ 


এই জগতের ও আমার স্ৃষ্টিস্থিতিগ্রলয় কর্তা ঈশ্বরের উপাসন!1 দ্বার! সহজে 
জ্ঞানলাভ করা যায়। তাহার পূজা, সমস্ত কর্মের ফল তাহাতে সমর্পণ, তাহার 
তুষ্টির জন্ সর্বজীবের সেব! প্রভৃতি উপায় দ্বারা তাহাতে ভক্তি হয়। ভক্তি 
মনের মলিনত৷ নষ্ট করে। 

মন নির্মল হইলে বোঁধ হয়, আমি নিতাশুত্ববৃদ্ধমুক্ত পরমাঁত্মারই এক অংশ 
তখন আর কোনও দুঃখ থাকে না। 


১। যেষা ত্বম্তগতং পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণাম্‌। 
তে ছন্বমোহনিমুক্তা। ভজন্তে মাং দৃঢ়ব্রতাঃ ॥ গী ৭২৮ 


সন্ধি £--যেষাৎ ত্বস্তগতং পাঁপং জনাগাং পুণাকর্মণাম্‌. যেষাম+তু+ 
অস্তগতম্+ পাঁপম্‌ + জনানাম্‌+পুণ্যকর্মণাম। ছন্দমোহনিমুক্তা ভজস্তে- 
দন্বমোহনিমুকক্তাঃ1ভজস্তে | 

অন্বয় £-যেষাম তু পুণাকর্মণাম জনানাম্‌ পাঁপম্‌ অস্তগতম্‌ তে দদ্- 
মোহনিমুক্তাঃ দৃঢ় রতাঃ মাম্‌ ভজন্তে। 

শব্দার্থ £-যেষাম্‌ তু পুণাকর্মণাম্‌ জনানাম্‌ (যে সকল পুণ্যকর্মশীল বাক্তির) 
পাপম্‌ (গাপ) অন্তগতম্‌ (নিঃশেষ হইয়াছে ), তে (তাহার1) দ্বন্বমোহনিমুক্তাং (হুথ- 
দুঃখাদি হৃন্দের মোহ হইতে মুক্ত হইয়।) দৃঢ় রতাঃ (দৃঢ়প্রতিজ্ঞ হইয়।) মাম্‌ (আমাকে ) তজস্তে 
(ভজন1 করে)। 

ব্যাকরণ £__পৃণ্যকর্মণাম্‌_বিণ, পুপ্যং কর্ম যেষাম্‌ তে পুণ্যকর্মাণঃ বহুত্রী, 
তেষাম। জনানাম্‌- বি সম্বন্ধে ৬ঠী। অন্তগতম্‌-বিণ, অন্তং গতম্‌, ২য়। তত, 
১ম ১ব। ছন্বমমোহনিমূক্তাঃ-বিণ, ছম্বনিমিত্তঃ মোহ, ছম্বমোহঃ, মধ্যপদলোগী 
কর্মধা. তেন নির্ম্কাঃ) ১ম! বব । নিষ্ুক্তাঃ নির +মৃচ.+ক্ক ) ১মা বব । 
দৃঢত্রতাঃ- বিণ, দৃঢ়ং ব্রতং যেষাঁম্‌ তে, বহুত্রী। ভজস্তে- ভজ.+লট্‌ অস্তে। 


৪8৪8 গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


বঙ্গার্থ :__যে সকল পুণ্যকর্মশীল বাক্তির পাপ নিঃশেষ হইয়াছে, তাহারা 
সখছুঃখাদি দ্বন্দের মোহ হইতে মুক্ত হইয়া! এবং দৃঢপ্রতিজ্ঞ হইয়া আমার ভজন! 
করেন ।১ 

টিগ্পনী £__ভাল-মন্দ, হুখ-ছুঃখ, লাভ-ক্ষতি প্রভৃতি জগতের সকল ভাবই 
এইরূপ জোড়া জোড়া। 

মনে প্রবল ভোগবাপনা থাকিলে, বর্ণ-মন্ধ (০০910ঘ 01170) লোকের ন্ায় 
এ সব জোড়ার কেবল এক পিঠ চোখে পড়ে । সৎকর্মদ্বারা মন নির্মল হইলে; 
এ নব জোড়ার ছুইদ্িক একসঙ্গে দেখাতে, ভাল, সুখ, লাভ প্রভৃতির মোহ দূর 
হয় এবং এ ছন্দের অতীত ভগবানের প্রয়োজনবোধ তীব্র হয়। 


২। চতুবিধা ভজ্তে মাং জনাঃ স্ুকৃতিনোহজুঁন । 
আর্তো জিজ্ঞান্থুরর্থার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ ॥ গী ৭১৬ 


সন্ধি :-_স্কৃতিনোহজুন- স্বকৃতিনঃ+অজুন। আর্তো জিজ্ঞান্থরর্থার্থ 
আর্তঃ+ জিজ্ঞান্থঃ+ অর্থার্থী। ভরতর্যভ- ভরত +খফভ। 

অনয় £-€ হে) ভরতর্যভ অর্জন, আর্তঃ জিজ্ঞান্থঃ অর্থার্থী চ জ্ঞানী ইতি 
চতুবিধাঃ সকৃতিনঃ জনাঃ মাম্‌ ভজন্তে। 

শব্দার্থ :_ভরতর্ধভ অন্ন (হে তরতশ্রে্ঠ অজু ন), আর্তঃ (আত), জিজ্ঞান্থঃ (জিজ্ঞান্থ), 
অর্থার্থা (অর্থপ্রার্থা) চ (এবং) জ্ঞানী (জ্ঞানী) ইতি (এই) চতুদ্বিধাঃ (চারি প্রকার) নুকৃতিনঃ 
(পুধাবান্) জনা: (বাক্তিগণ) মাম্‌ (আমাকে) ভজস্তে ভেজন। করে )। 

ব্যাকরণ £--ভরতর্ষভ_ ভরতঃ খধভঃ ইব, উপমিত কর্মধা; সম্বো ১ব। 
আর্তঃ-বিণ, আখ কর্তবাচো ক্ত, ১মা ১ব। জিজ্ঞান্থঃ জা + ইচ্ছার্থে 
সন্+কর্তৃবাচ্যে উ; ১ম ১ব। অর্থার্থী-অর্থম্‌ (ধনম্‌ ) অর্থয়তে ( যাচতে ) 
ইতি, উপপদ তৎ অর্থ-অর্থ ( ধাতু )১+শীলার্থে ইন); ১ম ১ব। জ্ঞানী-জ্ঞানম্‌ 
অন্ত অস্তি ইতি জান+ অন্যর্থে ইন্‌। জানম্‌-জ্ঞায়তে অনেন ইতি জ1+ তাবে 
অনট। চতুধিধাঃ- বিণ, চতশ্রঃ বিধাঃ (প্রকার) যেষাম্‌ তে বছত্রী, ১ম 


ভক্তিযোগ ৪৫ 


বব । স্থকতিনঃ-বিণ, কৃতম্‌ অস্য অন্তি ইতি কৃত+অন্তার্থে ইন্‌, কৃতিন্‌; 
স্থ( শোভনাঃ) কৃতিনঃ, কর্মধা, ১ম বৰ । ভজস্তে-ভজ. +লট্‌ অস্তে। 

বঙ্গার্থ :--হে ভরতশ্রেষ্ঠ অজু, আর্ত জিজ্ঞান্থ অর্থার্থী জানী-_এই চারি 
প্রকার পুণ্যবান্‌ বাক্তি আমাকে ভজন! করে ।২ 

টিপ্পনী ১১) আর্ত__বিপদে পড়িয়া, (২) জিজ্ঞাস __জ্ঞানলাভের জন্কা, 
(৩) অর্থার্থ-_ ইহ বা পরকালের কোনও স্বার্থ সিদ্ধির জন্য অথবা (৪ ১জ্ঞানী 
জ্ঞান হওয়াতে ভগবানই সাঁর বস্ত জানিয়া,__লোকে ভগবানকে ডাকে । 

শুকৃতিন:-_পুণা কর্মের দ্বারা মন নির্মল না হইলে ভগবানকে ডাঁকিবার 
প্রবৃত্তি হয় না। 

যাহার! পূর্বে সৎকর্ম করে নাই, কাজেই মন মলিন,__তাহার1--(১) বিপদে 
পড়িলে বড় লোক বা কোন দেবতার শরণ লয় ; (২) জ্ঞানলাভের জন্য গ্রন্থ 
পড়ে, দেশ ভ্রমণ করে; (৩) স্বার্থসিদ্ধির জন্য যাগযজ্ঞাদি করিয়া শক্তিলাভ 
করে) (৪) জ্ঞানী জানেন ভগবান কল্পতরু, তাই ভগবানের ভজন ছাডা তিনি 
অন্য কিছু করেন না। 

৩। ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাঁবান্‌ যশ্চাম্মি তত্বতঃ ৷ 

ততো মাং তত্বতো! জ্ঞাত্বা বিশতে তদনম্তরম্‌ ॥ গী ১৮৫৫ 

সন্ধি :£__মামভিজানাতি-মাম্+অভিজানাতি। যশ্চাম্ষি-যঃ + চ+ 
অন্বি। ততো মাং তত্বতে| জ্ঞাত্বা-ততঃ:+মাম+তত্বতঃ+-জ্ঞাত্বা | তদনস্তরম্_ 
তৎ+ অনস্তর্ম্‌। 

অন্বয় :-_-ভক্তা (অহম্) যচ যাবান্‌ অন্মি (ইতি) মাম্‌ তত্বতঃ অভিজানাতি। 
ততঃ মাম তত্বতঃ জ্ঞাত্বা, ত্দনস্তরম্‌ (মাম) বিশতে। 

শব্দার্থ £_'ভক্তা। (ভক্তির ছারা) য: (আমি যাহা) চ (এবং) বাবান্‌ (যে পরিমাণ) 
জন্দি (হই) মাম্‌ (আমাকে) তত্বতঃ (ঠিক ঠিক ভাবে) অভিজানাতি (জানিতে পারে)। 
তত: (তারপর) মাম্‌ (আমাকে) ততৃতঃ (ঠিক ঠিক ভাবে) জ্ঞাত্বা (জানিয়া) তদনভ্তরম্‌ 
(তৎক্ষণাৎ অর্থাৎ আমার তত্ব বোধ হওয়] মাত্রই) বিশতে (আমাতে প্রবেশ করে )। 


৪৬ গীতা-সাঁর-সংগ্রহঃ 


ব্যাকরণ £-_ভক্তযা-করণে ৩য়া। যাবান্‌-বিণ, যদ পরিমাণম্‌ অস্ত ইতি 
য২+পরিমাণে বতুপ ॥ যাবৎ, ১মা। ১ব। অন্মি-অস্+লট্‌ মি। অভিজানাতি 
-অভি-জ্ঞা+লট তি। তদনন্তরমূ- ক্রিঃ বিণ, অবিদ্যমানম্‌ অন্তরম্‌ যন্য তৎ, 
অনস্তরম্‌, বহুত্রী; তম্মাৎ অনস্তরম্‌ তদনভ্তরমূ, ৫ী তৎ। বিশতে_ বিশ. 
লট্‌ তে। | 

বঙ্গার্থ ₹--ভক্তির দ্বারা লোকে, আমি যাহা ও যে পরিমাণ, তাহা ঠিক 
ঠিক জানিতে পারে। তারপর আমার তত্ব বোধ হওয়া-মাত্রই আমাতে 
প্রবেশ করে।৩ 

টিগ্পনী £__ ঘঃ- সৎ, চিৎ্, আনন্দ, আত্ম! । 

বাবান্‌_ সর্বব্যাপী ব্রহ্ম | 

বিশতে- আমার সঙ্কে মিশিয়া যাঁয়, উভয়ের মধ্যে ভেদ থাকে না। 


৪1 অপি চে সুছুরাঁচারো। ভজতে মামনন্যভাক্‌। 
সাধুরেব স মন্তব্যঃ সম্যগ ব্যবসিতো হি সঃ॥ গী ৯1৩০ 

সন্ধি :- মামনন্যভাক্‌_ মাম+অনন্যভাক্‌ | সাধুরেব - সাধুঃ+ এব | 
সম্যগব্াবসিতো। হি+সম্যক+ব্যবসিতঃ+হি। 

অনয় £-স্ুছুরাচারঃ অপি চে অনন্যভাক্‌ (সন্‌ ) মাম্‌ ভজতে, সঃ সাধু 
এব মন্তব্যঃ, হি সং সম্যক ব্যবসিতঃ | 

শব্দার্থ £--নছুরাচারঃ (একাম্ত কদাচারী) অপি (ও) চেৎ (যদি) অনন্যভাক (অনন্য 
মনে) মাম্‌ (আমাকে) ভজতে (ভজন করে), সঃ (সে) সাধু এব (সাধু বলিয়াই) মন্তব্য (গণ্য), 
হি (যেহেতু) সঃ (সে) সমাক. ব্যবসিতঃ (উত্তম কার্ধের চেষ্টাতে নিযুক্ত )। 

ব্যাকরণ £-_নুদুরাচারঃ- বি, ছুঃ (ছুষ্টঃ) আচারঃ যস্ত সঃ ছুরাচার বহুত্রী ; 
স্থ ( অতিশাক্িতঃ ) ছুরাচারঃ, স্থদুরাচারঃ কর্মধা, ১মা ১ব। অনন্যভাক্‌- বিণ, 
অন্তং ভজতে যঃ সঃ অন্যভাক্‌, বন্থত্রী ; ন অন্যভাকৃ, অনন্যভাক্‌, নঞ্, তত; ১মা 
১ব। ভাকৃ-্ভজ +কর্তৃবাচোে ম্বি। মস্তব্য£-বিণ, মন্+তবা, ১মা ১ব। 


ভক্তিযোগ 9৭ 


সম্যকৃ-অব্য়, সম্‌ ( সহিত ১+অঞ্চ, (গমন করা )+ক্কিপ | ব্যবসিতঃ-- 
বি-অব-সো+ক্ত, ১যা ১ব। 

বঙ্গার্থ ঃ-_ নিতান্ত কর্দাচারী ও যদি একান্ত মনে আমাকে ভজে, তাহাকে 
সাধুই ভাবা উচিত, যেহেতু সে উত্তম কার্ধের চেষ্টাতে নিযুক্ত । ৪ 

টিপ্ননী £_পাপের ফলে কষ্ট হয়, পুণ্যের ফলে সুখ হয় স্থৃতরাং পাপকার্য 
হইতে পুণ্যকার্ধ উত্তম | কিন্তু পুণ্যের ফল ভোগান্তে নিঃশেষ হুইয়া যাঁয়। 

ঈশ্বর চিন্তার ফলে ভক্তি হয়। ভক্তি চিরশাস্তিগ্রদ মুক্তি প্রদান করে। 
অতএব লকল কার্ষের মধ্যে ভগবদ্ভজন সর্বোন্তম | 


৫। ক্ষিপ্রং ভবতি ধর্মাত্মা শশ্বচ্ছাস্তিং নিগচ্ছতি। 
কৌন্তেয় প্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যতি ॥ গী ৯৩১ 
অন্বয় £-_ (সঃ) ক্ষিপ্রম্‌ ধর্মাআ্া ভবতি, শশ্বৎ শাস্তিম নিগচ্ছতি | (হে) 
কৌস্তেয়, প্রতিজানীহি মে ভক্তঃ ন প্রণশ্যতি। 
শব্দার্থ £- ক্ষিপ্রম্‌ (অচিরে) ধর্মাত্ম। (গরমধামিক) ভবতি (হন), শঙ্বৎ (চিরস্থায়ী) 
শান্তিম্‌ (শাস্তি) নিগচ্ছতি (লোভ করেন), কৌন্তেয় (হে কৌস্তেয়), প্রতিজানীহি 
(প্রতিজ্ঞ! করি] বল) মে ভক্ত; (আমার ভক্ত) ন প্রণশ্যতি (নষ্ট হয় ন1)? 
ব্যাকরণ ৫ ধর্মাত্বা ধর্ম আত্মনি যন্ত সঃ ব্যধিকরণে ব্ত্রী ; ১মা ১ব। 
শশ্বৎ- অবায়, শশ.+বৎ। শান্তিম-শম +ভাবে ক্তি ; ২য়া ১ব। নিগচ্ছতি _ 
নি-গম্‌+ লটঠি। প্রণশ্ততি- প্র-নশ.+লট তি। প্রতিজানীহি- প্রতি-জ্ঞা+ 
লোট, হি। 
বঙ্গার্থ :--তিনি অচিরে পরম ধায়িক হন এবং চিরস্থায়ী শাস্তি লাভ 
করেন হে কৌস্তেয়, দেকলেব নিকট) প্রতিজ্ঞা করিয়া বল যে আমি বলিয়াছি) 
“আম।র ভক্তের নাশ নাই”। ৫ ০ 
৬। মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেহপি স্থ্য; পাপযোনয়ঃ। 
্ত্িয়ো৷ বৈশ্যান্তথা শৃদ্রান্তেইপি যাস্তি পরাং গতিম্‌॥ গী ৯৩২ 


৪৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


সন্ধি :-_মাৎ হিল্মাম্+ছি। যেহপি-যে+অপি। স্ত্িয়ো বৈশ্যান্তথা 
স্দ্রিয়ঃ+ বৈশ্যা1তথা। শৃত্রান্তেহপি _ শৃদ্রাঃ+ তে+অপি। পরাং গতিম্স্ 
পরাম+গতিম্‌। 

অন্থয় ₹-- (হে) পার্থ ষে অপি পাপযোনয়ঃ স্থাঃ, তথ! স্তিয়ঃ, বৈশ্য, শূদ্রাঃ, 
তে অপি মাম্‌ ব্যপাশ্রিতা হি পরাম্‌ গতি যাস্তি। 

শব্দার্থ :-- পার্থ তে পার্থ) যে অপি যোহার) পাপষোনগ়ঃ (অন্তাজ) স্থ্য: (হর), তথ। (এবং) 
ক্রি: ভ্তরগণ), বৈশ্যাঃ (বৈশ্যগণ), শৃদ্ধাঃ (ণৃরগণ), তে অপি (তাহাবাও) মাম্‌ (আমাকে) 
ব্যপাশ্রিত্য হি (আশ্রয় করিয়াই) পরাং গতিম্‌ (পবমগতি) যাস্তি (লাভ কবিয়! থাকে )। 

ব্যাকরণ £-পাপযোনয়ঃ-পাপা যোনিঃ যেষাম্‌ তে, বনুত্রী, ১ম বহুব। 
স্থাঃ-অস্+বিধি যুস্‌। ব্যপাশ্রিতা-বি-অপ-আ-শ্রি+ল্যপ | যাস্তি-যা+ 
লট্‌ অস্তি। 

বঙ্গার্থ :-_হে পার্থ, যাহারা অন্তাজ অথবা! স্ত্রীলোক, বৈশ্ত কিংবা শুদ্র, 
তাহারাও আমাঁকে আশ্রয় করিয়াই পরম গতি লাভ করিয়া থাকে । ৬ 

টিগ্ননী £-_যাহার! শান্বের প্রণালী অগ্সারে সাধন করিতে পারে না, 
তাহারাও কেবল ভক্জিছ্বারা মুক্তিলাভ করে । 


৭। কিং পুনব্রণন্ষণাঃ পুণ্য ভক্তা রাঁজরবয়ন্তথা । 
অনিত্যমস্থখং লোকমিমং প্রাপ্য ভজস্ব মাম্‌॥ গী ৯৩৩ 


সন্ধি:__পুনব্রণ্ষণাঃ- পুনঃ+ত্রাঙ্ষণাঃ | পুণ্যা ভক্তা রাজর্যয়স্তথা- 


পুণ্যা১+-ভক্তাঃ-+-রা জর্যয়ঃ+তথা। অনিত্যমন্থখম্‌- অনিত্যম+অস্থখম্‌। 
লোকমিমম্-মলোকম্‌+ইমম্‌। 

অন্বয় :-_পুণ্যাঃ ব্রাঙ্মণা;, তথা ভক্তাঃ রাজরয়ঃ পুনঃ কিম? অনিত্যম্‌ 
অন্ুখম্‌ ইমম্‌ লোকম্‌ প্রাপ্য মাম ভজন্ব | 


শব্ার্থ :-_পুণ্যাঃ (পুণ্াবান্‌) ব্রাহ্গণাঃ (ব্রাহ্গণগণ ), তথ (এবং) ভক্তাঃ ( তত্তগণ ) 
রাজধন্গঃ (রাজবিগণ) পুনঃ কিম (আর কি এলিব)? অনিত্যম্‌ (অনিত্য ) অনুখষ্‌ 


ভক্তিযোগ ৪৯ 


( অস্ুখপূর্ণ) ইমম্‌ (এই) লোকম্‌ প্রাপ্য (লোকে জদ্ধিয়া) মাম্‌ ভজন্ম (আমার ভজনা 
কর)। 

ব্যাকরণ __পুণ্যাঃ- পৃর+ডুণ্য ; ১মা বহুব। ব্রাঙ্গণাঃ ত্রপ্ধ ( বেদম্‌) বেত্তি 
ইতি ব্রঙ্গন্+জ্ঞাতার্থে ঝ. ব্রাহ্ষণঃ, ১মা বহুব। বাজর্ধয়:- রাজানঃ খর্ষয়ঃ, 
কর্মধা, ১মা বহুব। প্রাপ্য-্প্র-আপ.+ল্যপ.। ভজন্ব ভজ.+লোট, স্ব। 


বঙ্গার্থ £-_প্রণাবান্‌ ত্রাঙ্গণ ও ভঙ্গ রাজন্বিগণের কথা আর কি বলিব? 
(অতএব) অনিত্য ও অস্থথপূর্ণ এই লোকে জন্মিয়া আমার ভজন কর। ৭ 


৮। অনন্তাশ্চিন্তয়ন্তো মাং ষে জনাঃ পর্যুপাসতে । 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌॥ গী ৯২২ 


সন্ধিঃ_ অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে-্অদন্যাঃ+ চিন্তয়ন্তঃ+ মাম+যে। 
পরুপাসতে-পরি+উপাসতে | বহামাহম্‌- বহামি+অহ্ম্‌। 

অন্য়ঃ-যে জনা অনন্যাঃ (সম্তঃ) মাম্‌ চিন্তয়স্তঃ পধুপাঁনতে, অহ্ম্‌ 
নিতাভিযুক্তানাম্‌ ত্যোম্‌ যোগক্ষেমম্‌ বহামি। 

শব্দার্থ? যে জনাঃ (যাহারা) অনন্যাঃ (অনন্যচিত্ত হইয়') মাম্‌ চিগ্ুয়স্ত;ঃ (আমার 
চিন্তা করিয়া) পরধ.পানত্তে (উপাসনা করে) অহম্‌ (আমি) নিত্যাভিযুক্তানাম্‌ (নিত্য 
সধতোভাবে যোগবুক্ত) তেষাম্‌ (তাহাদের) যোগক্ষেমম্‌ (প্রয়োজনীয় বসন্ত যোগান ও 
তাহ! রক্ষা করা) বহামি (বহন করি অর্থাৎ কাজ ছুটি সম্পাদন করি)। ) 

ব্যাকরণ £__-অনন্যাঃ-বিণ, ন অন্যাঃ যেষাম্‌ তে বন্ত্রী, ১মা বহুব। 
চিন্তয়স্তঃচিস্ত,+ শত ; ১মা বহৃব। পর্যুপাসতেপরি-উপ-আস্+লট্‌ অস্তে। 
নিত্যাভিযুক্তানাম্‌-নিত্যম্‌ অভিযুক্তাঃ, হুপস্থপেতি সমাসঃ, (তেষাম্‌)। 
যোগক্ষেমম্‌  যোগশ্চ ক্ষেমম্‌ চ, সমাহার ছন্দ । বহামি-বহ.+লট মি। 

বঙ্গার্থ £_-যাহার! অন্ত চিন্তা ও কাজ ছাড়িয়া কেবল আমার চিন্তা করতঃ 
উপাসনা করে, সেই নিত্য সর্বতোভাবে যোগযুক্ত ভক্তদের প্রয়োজনীয় বস্ত 
আমি সংগ্রহ এবং রক্ষা করি। ৮ 


৫ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


টিপ্পনী £ ভগবানের চিন্তায় কেহু তন্ময় হইয়। গেলে, ভগবান 
তাহার সমস্ত ভার গ্রেহণ করেন। 


৯। মন্মনা ভব মন্তক্তো মদ্যাজী মাং নমস্কুরু | 
মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োইসি মে ॥ গী ১৮৬৫ 


সদ্দিঃ__মন্মনা ভব - মন্মনাঃ+ ভব । মস্তক্তো মদ্যাজী সমস্তক্ত24-মদ্যাজী | 
মামেবৈহ্যসি-মাম+এব+এহাদি। প্রিয়োহসি-্তপ্রিয়১+অসি। 

অন্ধয় £_মন্মনাঃ ভব মদ্ভক্তঃ (ভব ), মদ্যাজী ( ভব ), মাম্‌ নমস্কুরু | 
(ত্বম্) মাম এব এক্মি; (অহম্‌) তে সত্যম্‌ প্রতিজানে। ( যতঃ ত্বম্‌ ১ 
মে প্রিয়ঃ অনি । 

শব্দার্থ :__.মন্মনাঃ ভব (সমগ্র মন আমাতে দাও), মদভক্ত; (ভব) (আমার ভজন কর) 
ম্দষাজী (ভব) (আমার পুজা! কর), মাম্‌ নমস্তুরু (আমাকে নমস্কার কর)। মাম্‌ (আমাকে) 
এব (নিশ্চয়) এষাসি (পাইবে); তে (তোমার নিকট) সত্যম্‌ প্রতিজানে (সত প্রতিজ্ঞ! 
করিতেছি) । মে প্রিয়; অসি (তুমি আমার শ্রিয় )। 

বাকরণ +--মন্মনাঃ-ময়ি মনঃ যন্ত সঃ, বহুত্রী, ১মা ১ব। মদ্ভক্তঃস 
মম তক্তঃ, ৬ষ্টী তত, ১মা ১ব। অমদ্যাজী -মাম্‌ যজতে ইতি, উপপদ তং) 
অন্মদ্ যজ.+ণিনি। এস্সি-ই+লট. শ্তসি। প্রতিজানে - প্রতি-জ্ঞা+ লট. 
এ। অসি-অস্+লট সি। 

বঙ্গার্থ :-_ (অতএব ) সমগ্র মন আমাতে দাও, আমার ভজন কর, 
আঁমাকে পূজা! কর, আমাকে নমস্কার কর। তুমি আমার প্রিয়, তাই তোমার 
নিকট সত্য গ্রতিজ্ঞা করিয়! বলিতেছি-এরূপ করিলে আমাকে নিশ্চয় লাভ 
করিবে । ৯ 


১০। সর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ভ্রজ। 
অহং ত্বাং সবপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ॥ গী ১৮৬৬ 


বিভৃতি-উপাসনাযোগ ৫১ 


সন্ধি £_মামেকৎ শরণং ব্রজ-_মাম্1একম্+শরণম্+ব্রজ। অহং ত্বাং 
সর্পপাপেভো। মোক্ষরিষ্যামি -অহম্+ত্বাম+সর্বপাপেভ্য:+মোক্ষরিষ্যামি | 
অন্বয় £ সর্বধর্মান্‌ পরিতাজ্য একম্‌ মাম শরণম্‌ ব্রজ । মা শুচঃ, অহম্‌ ত্বাম্‌ 
সর্পাপেভাঃ মোক্ষয়িধামি। 
শবাার্থ ₹_সর্বধর্মীন্‌ (সর্ধধর্ম) পরিত্যজ্য (ত্যাগ করিয়া) একম্‌ (একমাত্র) মাম শরণম্‌ বর 
(আমার শরণ লও) | মা শুচঃ (শোক করিও না) অহ্ম্‌ (আমি) ত্বাম (তোমাকে) সবপাপেভ্যঃ 
(সকল পাপ হইতে । মোক্ষবিষ্যামি (মুক্ত করিব)। 
ব্যাকরণ :-_পর্বধর্মীন্‌সর্বে ধর্মীঃ, কর্মধা, তান, কর্মণি ২য়া। পরিতাজা- 
পরি-তাজ +লাপ্‌। ব্রজ্ব্জ+লোট্‌ হি। শুচঃ শুচ+লঙ স) “মা শব 
যোগে লুঙ বিভক্তি প্রয়োগে এবং “অ” লোপ । সর্বপাপেভাঃ-সর্বানি পাপানি* 
কর্মধা, তেভাং, ৫মী বব । মোক্ষয়িযাামি _মুচ+ সন্1ণিচ। মোক্ষ, (মুক্ত 
হওয়া)+ণিচ+লট্‌ স্যামি। 
বঙ্গার্থ :-__সর্বধর্ ত্যাগ করিয়া একমাত্র আমার শরণ লও। শোক করিও 
না, আমি তোমাকে সকল পাপ হইতে মুক্ত করিব । 


ষষ্ট অধ্যায় 
বিভূতি-উপাসনাযোগ 


ভগবানের আশ্রয় লওয়া! ও তাহার উপাসনা করা কর্তবা বুবিলেও শতসহক্র 
জন্মের সংস্কারবশতঃ মন এই বাহা জগতের রূপরসার্দির মধ্যে ঘুরিয়া বেড়াইতে 
চায়; উহাকে অন্তম্খীন করা যায় না। বিশেষতঃ যাহারা বাল্যকাল হইতে 
কোনও দেবমৃত্তিতে ঈশ্বরভাবনা অভ্যাস করেন না, তাহাদের পক্ষে প্রথম 


২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


উপাসনা আরস্ভ করাও খুবই কষ্টসাধ্য হয়। মনকে স্থল হইতে স্থন্ম্ে লইয়া 
যাইবার পক্ষে 'বিভুতি-উপাসনা' একটি চমগ্কার উপায়। 

এই জগতের কোন কোনও বস্তুতে বিশেষ মহত্বের বা অসাধারণ সৌন্দর্ধের 
প্রকাশ দেখিয়া আমর! খুব আকুষ্ট, মোহিত এবং আনন্দিত হই । পর্বত সাগর: 
বিস্তৃত প্রাস্তর অথবা সজ্জিত কানন, মধুর সঙ্গীত হন্দর মানুষ ইত্যাদি বন্ততে 
অসীম মহত্ব ও সৌন্দর্যের আঁকর অবাক্ত ভগবানের কিঞ্চিৎ অভিবাক্তি হয় 
জানিয়া এ সব বন্ধতে তাহার উপাসনা অভ্যাস করিলে, ধীরে ধীরে মনে এই 
জগতের অন্তনিহিত ঈশ্বর সম্বন্ধে ধারণা হইতে থাকে । 

ভারতবর্ষে এখনও যে এত গাছ পাথবের পুজা প্রচলিত আছে, তাহা এই 
বিভতিযোগেরই ধ্বংসাবশেষ । 


শ্রভগবাহবাচ-_ 


১। অহং সবস্ প্রভবে মত্ত; সবং প্রবর্ততে | 
ইতি মত্বা ভজন্তে মাং বুধ! ভাবসমন্বিতাঃ ॥ গী ১০1৮ 


সন্ধিঃ--অহং সর্বন্ত-অহম্+সর্বস্ত। প্রভবো মন্তঃস্প্রভবঃ+ মন্তঃ | 
বুধা ভাবসমন্থিতাঃ- বুধাঃ4ভাবসমান্বতাঃ। 

অন্বয় £-_শ্রীভগৰান্‌ উবাচ--অহম্‌ সর্বস্ত প্রভবঃ, মত্তঃ সর্বম্‌ প্রবততে, ইতি 
মত্বা বুধাঃ ভাবসমম্থিতাঃ মাম্‌ ভজস্তে। 

শব্দার্থ :-_-প্রীভগবান্‌ (জ্ীভগবান) উবাচ (বলিলেন), অহম্‌ (আমি) সর্বস্ত (সকলের) 
প্রভবঃ (উৎপত্তিস্থল), মত্ত: (আমা হইত) সর্বম্‌ (সব) প্রবর্ততে (প্রবতিত হইতেছে), ইতি 
(ইহা) মত্বা (ভাবিয়া) বুধাঃ (জ্ঞানিগণ) ভাবসমদ্থিতাঃ (শ্রীতির সহিত) মাম্‌ (আমাকে) 
সল্স্তে (ভজন করে)। 

ব্যাকরণ ₹-_প্রভবঃ -্প্র-ভূ+ অপাদানে অল্‌। মত্তঃ" অক্মঘ4পধম্যর্থে 
তসিল্‌। মত্বাস্মন্+ক্ৰাচ,। বুধাঃ-বি, বুধ+কর্তৃবাচ্যে ক; ১মা বহুব। 


বিভূতি-উপাসনাযোগ ৫৩ 


ভাবসমহ্থিতা:- বিণ, ভাবেন সমন্থিতাঁঃ, ওয়া তৎ ; ১মা বহুব | সমন্বিতাঃস্ সম্- 
অন্গ-ই+ক্ত 7 ১মা ব্ৃব। ভজস্তে-তজ.+লট্‌ অস্তে। 

বঙ্গাথ :- শ্ভগবান বলিলেন_আঁমি সকলের উৎপত্তিস্থল, আমা হইতেই 
সব প্রবন্তিত হইতেছে, ইহ! ভাবিয়া জ্ঞানিগণ গ্রীতির সহিত আমার ভজন 
করেন। 

টিগ্রনী £-_ভাব- প্রীতি ; তাহ] পাচ ভাগে বিভক্ত 

(১) শীস্ত-_-ভগবানকে নিজের আত্মারূপে ভাবনা করা, যেমন সন্গ্যাসীরা 
করেন। 

(২) দাত্য-__“তুমি প্রভূ, আমি দাঁস”__যেমন হম্ুমানের ভাব। 

(৩) বাণজল্য- সম্ভতানভাঁব-_যেমন কৃষ্ণের প্রতি নন্দ-যশোদাঁর | 

(3) পখ্য- -সখা মনে কর1-_যেমন কৃষ্ণের প্রতি অর্জুনের ভাব । 

(৫) মধুর হ্বামীভাব__যেমন ব্রজগোপীদের কৃষ্ণের প্রতি । 

ইহার কোনও একটি ভাব পাক। করিয়া লইয়া উপাসন। করিলে 


ত্বর ভক্তি হয়। 


২। আদিত্যানামহং বিষুতর্জোতিষাং রবিরংশুমান্‌। 
মরীচির্সরুতামন্যি নক্ষত্রাণামহং শশী ॥ গী ১০২১ 


সন্ধি :--আদ্দিত্যানামহং বিষুরর্জেযাতিষাং ' রবিবংশ্ুমান্আদিত্যানাম+ 
অহম্+বিষুঃ+জ্যোতিবাম্+ রবিঃ+অংশুমান্‌। মরীচির্মকুতামন্মি মরীচিঃ 
মরুতাম্+অন্মি। নক্ষত্রাণামহং শশী নক্ষতরাণাম+অহম্+শশী | 

অন্থয় :-_অহম্‌ আদিত্যানাম্‌ বিষুঃ, জ্যোতিষাম্‌ অংশুমান্‌ রবিঃ, মরুতাম্‌ 
মরীচিঃ, নক্ষত্রাণাম্‌ শশী অস্রি। 

শবার্থ £-_অহম্‌ (আমি) আদিত্যানাম্‌ (আদিত্যদের মধ্যে) বিকুঃ (বিু), জ্যোতিযাসূ 
(জ্যোতির্ময় বন্তসমূহের মধ্যে) অংশুমান্‌ (কিরণশালী) রবিঃ (হুর), মরুতাম্‌ (মরুদ.- গণের মধ্যে) 
মরীচি বায়ু), নক্ষত্রাণাম্‌ (লক্ষত্রগণের মধ্যে) শশী চন্দ্র) অশ্মি (হই)। 


৫৪ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


ব্যাকরণ ঃ__ আদিত্যানাম্‌- বিণ, অদ্দিতি+ফ্, ৬ী বহুব। বিষুটল বিষ, 
€ ব্যাপ্ত করা )+ কর্তৃবাচ্যে ক্লু; ১মা ১ব। অংশুমান্-বিণঃ অংশবঃ (কিরণ?) 
অশ্মিন সম্তি ইতি অংশু+মতুপ.; ১মা ১ব। মরুতাম্‌-মৃ+উৎ্, যাহার প্রভাবে 
বা অভাবে মরিতে হয় ; ৬গি বব | শশী-শশ+ অন্ত্যর্থে ইন্‌। অদ্মি-অস-- 
লট মি। 

বঙ্গার্থ :__দ্বাদশ আদিত্োর মধ্যে আমি বিষণ, জ্যোতির্ময় বস্তসমূহের মধো 
আমি কিরণশালী কুর্ধ, মকুদগণের মধ্যে আমি মরীচি নামক বাধু এবং 
নক্ষত্রগণের মধ্যে আমি চন্দ্র। 

টিপ্পনী £-এই সকল বস্কতে আমার বিশেষ প্রকাশ জানিয়া, এই বন্তসমূহে 


আমার ভাবনা কর। 


৩। বেদানাং সামবেদোহস্মি দেবানামস্সি বাসবঃ। 
ইন্ডিয়াণাং মনশ্চাস্মি ভূতানামস্মি চেতনা ॥ গ্লী ১০২২ 


সন্ধি £__বেদানাৎ সামবেদোহন্রি- বেদানাম+ সামবেদ2+ অন্মি। দেবানা- 
মশ্মি-দেবানাম1অন্মি। ইন্দ্রিয়াণাং মনশ্চাশ্মি- ইন্ডিয়াণাম4-মনঃ+চ + 
অন্মি। ভূতানামস্মি-ভূতানাম্+ অন্মি। 

অন্বয় £_( অহম্‌) বেদাণাম্‌ সামবেদঃ অন্মি, দেবানাম বাঁসবঃ শি 


ইন্ড্রিয়াণাম্‌ মনঃ অন্মি, চ ভূতানাম্‌ চেতনা অশ্মি। 

শব্দার্থ £_(অহং) বেদানাম (আমি বেদসমুহের মধ্যে) সামষেধঃ (সাঁমবেদ) অন্যি (হই), 
দেবানাম্‌ (দেবতাগণের মধো) বাসব? (ইন্ত্র) অন্মি হই), ইন্সিয়াণাম্‌ (ইক্জিয়গণের মধ্যে) মনঃ 
(মন) অন্মি (হই) চ (এবং) ভূতানাম্‌ (ভূতগণের মধো) চেপ্তন। (চেতন) অস্মি (হই) 

ব্যাকরণ £বেদানাম্‌- বিদ+ কর্মবাচ্যে ঘঞ,;) ৬ঠী ব্হব। সামবেদঃ 
-সাঁম নাম বেদঃ, মধাপর্দলোপী কর্মধা । চেতনা - চিত, + অন, ভ্রিয়াম আপ. । 

বঙ্গার্থ ঃ- আমি চারি বেদের মধো সামবেদ, দ্লেবগণের মধ্যে ইন্র, 


ইন্ড্িয়গণের মধ্য মন ও ভূতগণের মধ্যে চেতন1|৩ 


বিভৃতি-উপাসনাযোগ ৫৫ 


টিপ্লনী £__সামবেদ _ সামবেদ সঙ্গীতময় বলিয়া সর্বাপেক্ষা শ্রুতিমধুর | 

মন- মনের সাহায্য ছাড়া জ্ানেন্দ্িয় ও কর্মেন্রিয় কোনও কাজই 
করিতে পারে ন।। 

চেতনা জীবের যে হুশ বা জানিবার শক্তি--তাহাই চেতন] । 


৪। মহ্ষীঁণাং ভূগুরহং গিরামন্ম্যেকমক্ষরম্‌। 
যজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহম্মি স্থাবরাণাং হিমালয়? ॥ গী ১০1২৫ 


সন্ধি ঃ__মহষাঁণাং ভৃগুরহং গিরামম্মোক মক্ষরম্‌_ মহষীণাম্‌+ ভৃপতঃ+ অহম্‌ 
+গিরাম+ অদ্বিএকম্+অক্ষরম্। যজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহন্মি-যজ্জানাম্ন 
জপযজ্ঞঃ+ অন্মি। স্থাবরাণাৎ হিমালয়ঃস্স্থাবরাণাম্‌+ হিমালয়ঃ | 

অন্বয় £_ অহম্‌ মহষাঁণাম্‌ ভূগ্ঃ, গিরাম্‌ একম্‌ অক্ষরম্‌ অন্নি, (অহম্) 
যজ্ঞানাম্‌ জপযজ্ঞঃ, স্থাবরাণাম্‌ হিমালয় অস্মি। 

শব্দার্থ :_-অহম্‌ (আমি) মহষাঁণাম্‌ (মহধিগণের মধ্যে) ভূগুঃ (ভৃগু) ; গিরাম্‌ (বাক্সমুহের 
মধ্যে একম (এক) অক্ষরমূ্‌ (অক্ষর-_ও) অশ্মি (হই), যজ্জানাম্‌ (ষজ্ঞ-সমূহের মধো) জপযজ্ঞঃ 
(জপযজ্ঞ) স্বাবরাণাম্‌ (স্থির পদার্থ সমূহের মধ্যে) হিমালয়ঃ (হিমালয় পর্বত) অস্মি (হই)। 

ব্যাকরণ £__মহধীণাম্‌ বি? মহাস্তঃ খষয়ঃ, কর্মধা, তেষাম্‌, নির্ধারণে 
৬ঠী। গিরাম্‌-গৃনক্কিপ,, ৬ঠী বনব। যজ্জানাম-যজ.+ ভাঁববাচ্যে ন, 
৬গ্গী বনুব। জপযজ্ঞঃ - জপঃ এব যঙ্ঞঃ, কর্মধা, ১ম! ১ব। স্বাবরাণাম্‌_ 
স্থা+ বরচ,, ৬ষী বন্ৰ | 

বঙ্গার্থ আমি মহষিগণের মধ্যে ভৃগু, বাক্যের মধ্যে এক অক্ষর শু, 
যজ্সমূহের মধ্যে জপহজ্ঞ, স্থির পদ্দার্থনিচয়ের মধ্যে হিমালয় পর্বত | 9 

টিপ্পনী :_ স্থির আদিতে পূর্ণর্ঞানী সাতজন খবি জন্মগ্রহণ করেন, ভৃগু 


তন্মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ । 
ও--এই এক অক্ষর পরবদ্ধের নাম। 


এ গীতা-পার-সংগ্রহঃ 
৫। যদাদিত্যগতং তেজো৷ জগভ্ভাসয়তেইখিলম্‌। 
যচ্চন্দ্রমসি হচ্চাগ্ৌ তত্তেজো বিদ্ধি মামকম্‌ ॥ গী ১৫1১২ 


সন্ধি:-যদাদিত্যগতৎ তেজঃ--যৎআদিতাগতম্1+তেজঃ | জগতাসয়তেশ- 
খিলম্‌-জগৎ+ভাসয়তে+ অখিলম্। ষচ্চন্দ্রমসি -যৎ_ চক্দ্রমসি | যচ্চান্মো- 
যৎ+চ+অগ্রো। তত্তেজো বিদ্ধি-তৎ+তেজঃ+বিদ্ধি। 

অন্বয় £- আদিত্যগতম্‌ যৎ তেজঃ অখিলম্‌ জগৎ ভাপয়তে, যৎ চন্দ্রমসি চ 
যৎ অগ্ৌ, তেজঃ মামকম্‌ বিদ্ধি। 

শব্দার্থ :_মাদিত্যগতম্‌ (হুর্ঘগ্) যত তেজঃ (ষে তেজ) অখিলম্‌ (সমুদয়) জগৎ (জগৎ) 
ভাসয়তে (উদ্ভাসিত করে), যৎ (যে তেজ) চন্দ্রমসি (চন্দ্রে) চ (এবং) যৎ (যে তেজ) অগ্নেং 
(অগ্রিতে), তৎ (সেই) তেজ: (তেজ) মামকম্‌ (আমার) বিদ্ধি (জানিবে)। 

ব্যাকরণ ঃ__আদিত্যগতম্- বিণ, আদিত্যম্‌ গতম্, ২য়া তৎ; ১মা ১ব। 
তেজ:-তিজ.+অস্‌ ; ১মা ১ব। অখিলম্‌-বিণ, ন খিলম্‌, নঞ. তৎ্) 
২য়া ১ব। জগং্গম4+কিপ, ২য়া ১) কর্মণি ২য়া। ভাসয়তে-, 
ভাস্+ণিচ. + লট. তে। বিদ্ধি-বিদ+লোট হি। | 

বঙ্গার্থ ঃ- সুর্বস্থ যে তেজ সমুদয় জগৎ উদ্ভাসিত করে, চন্দ্রে ও অগ্নিতে যে 
তেজ, তাহা আমা হইতে উৎপন্ন জানিবে। ৫ 


৬। গামাবিশ্য চ ভূতানি ধারয়াম্হমোজসা । 
পুষ্ণামি চৌবধীঃ সর্বাঃ সোমো ভূত্ব। রসাশ্বকঃ॥ গ্লী ১৫1১৩ 
সন্ধি £-গামাবিশ্ব -গাম্‌+আবিম্ত |. ধারয়াম্যহমোজসা-ধারয়ামি+ 
অহম1ওজস1। চৌবধী:্চ+ওষধীঃ সোমো ভৃত্বা্মসোমঃ:+তৃত্বা। 
অস্থয় £__অহ্ম্‌ গাম আবিষ্ত ওজস! ভূতানি ধারয়ামি চ রসাত্মকঃ সোমঃ 
ভূত! সববাঃ ওষধীঃ পুফ্ামি। 


বিভৃতি-উপাসনাযোগ ৫৭ 


শব্দার্থ :-_অহম্‌ (আমি) গাম্‌ (পৃথিবীতে) আবিশা (প্রবেশ কদিয়া) ওজসা (বলপ্রভাবে) 
ভূতানি (ভূতগণকে) ধারয়ামি (ধারণ করিয়! রহিয়াছি); চ (এবং) রসাত্মক (রসম্বপীপ) সোমঃ 
(সোম) ভূত্বা হইয়া) সর্বাঃ (সমস্ত) ওষধীঃ (ধান্তাদি ওবধিগণকে) পুধশমি (গোৌষণ করি )। 

ব্যাকরণ £-_গাম্‌_গো! শব্দেব ২য়। ১ব ; কর্মণি ২য়।। আবিশ্ট -অ-বিশ, 
+ল্যপ। ওজসা-বি, ওজ. (বল হওয়া ) + অস, করণে ৩য়া। ধারয়ামি 
ধু +ণিচ.+লট্‌ মি। রসাঁত্বকঃ-বিণ, বসঃ আত্মা (ম্বভাবঃ) ষন্ত অসৌ, 
বুত্রী ১মা ১ব। লোম-্স্ব+ম; ১বা ১ব। তূত্বা-ভৃ+ক্ৰাচ্‌। ওষধীঃ 
ওষ-ধা +কি; ২য়! বব | পুষ্তামি_পুষ4লটু মি। 


বঙ্গার্থ :-_অ'মি পৃথিবীতে প্রবেশ করিয়া বলপ্রভাবে ভূতগণকে ধারণ 
করিয়া রহিয়াছি এবখ রসম্বরূপ মোম হইয়| ধান্তার্দি ওষধিগণকে পোষণ করি । ৬ 

টিপ্লনী £--সোম যে শক্কিছ্ারা ধান্ঠ প্রভৃতি ও ওষধিতে জীবদেহ 
পোষণের উপাদান উৎপন্ন হয়, তাহ! চশ্র হইতে আস বলিয়! প্রাচীন 
হিন্দুদের ধারণ] ছিল। 


৭। অহং বৈশ্বানরো ভূত্বা প্রাণিনাং দ্েহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাযুক্তঃ পচামান্নং চতুবিধম্‌ ॥ গী ১৫১৪ 


সন্ধি অহ বৈশ্বানরো ভূত্বা-অহম্+বৈশ্বানরঃ+ভূত্বা। প্রাশিনাং 
দেহমাশ্রিতঃ -প্রাণিনাম+ দেহম্+আশ্রিতঃ | পচাম্য্নং চতুর্বিধম্‌-পচামি +- 
অল্নম+ চতুবিধম্‌। 

অন্থয়ঃ-_ অহম্‌ বৈশ্বানরঃ ভৃত্বা প্রাণিনাম্‌ দেহম্‌ আশ্রিতঃ প্রাণাপানসমাযুক্তঃ 
চতুবিধম্‌ অন্নম্‌ পচাঁমি । 

শব্দার্থ £অহম্‌ (আমি) বৈশ্বানরঃ (জঠরাগ্ি) তূত্বা (হইয়া), প্রাণিনাম্‌ (প্রাণীদের) 

দেহম্‌ আশ্রিতঃ (দেহ আশ্রয় করিয়া) প্রাপাপানসমাধুক্তঃ (প্রাণ ও অপান যুক্ত হইয়া) চতুর্ষিস্‌ 
(র্ধ্য, চোষ্য, লেহ্য, পেয়-চারি প্রকার) অন্রম্‌ (খাছ) পচামি (জীর্ণ করি)। 

] 


৫৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 

ব্যাকরণ £--বৈশ্বানরঃ-বিশ্বানর +ফ; ১ম ১ব। আশ্রিতঃ- 
বিণ, আ-শ্রি+ক্ত, ১মা ১ব। প্রাণাপানসমাযুক্ত: প্রাণশ্চ অপানশ্চ প্রাণা- 
পাঁনো, ছন্দ, তাভ্যাম্‌ সমাযুক্ত?, ওয়া তত, ৯মা ১ব। সমাযুক্তঃ-লম্‌-আ- 
যুজ +ক্ত। চতুবিধম্-বিণ, চততশ্রঃ বিধাঃ প্রেকারাঃ) যন্ত তত) ২য়া ১ব। 
অন্নম্৮অদ্‌+ কর্মণি ক্ত। পচামিপচ+লট মি। 


বঙ্গার্থ আমি জঠবাগ্রিকপ প্রাণীদের দেহ আশ্রয় করিয়। প্রাণ ও 
অপানযুক্ত হইয়া ( চর্বা, চোষা, লেহা, পেশ এই ) চাবি প্রকার খাদ্য জীর্ণ 
করি। ৭ 

টিগ্ননী :--প্রাণ__যে শক্তি ফুসফুসকে চাপ দিয়! বাঁযু বাহির করিয়া দেয়। 

অপান-_যে শক্তি ফুসফুলকে বিস্ত/রিত করিয়! বায়ু ভিতরের দিকে 
টানিয়া লয়। 

৮। নান্তোহস্তি মম দিব্যানাং বিভূতীনাং পরস্তপ। 

এষ তুদ্দেশতঃ প্রোক্তে৷ বিভূতেবিস্তরো ময়! ॥ গী ১০1৪০ 
সন্ধি: নাস্তোহস্তি-ন+অস্তঃ+অস্তি। এষ তুদ্দশতঃ- এষঃ+তু+ 
উদ্দেশতঃ | প্রোক্তো বিভূতেবিস্তরো মা - প্রোক্রঃ+ বিভৃতে: 4 বিষ্তবঃ4-ময়া। 
অন্বয় £-( হে) পরন্তপ, মম দিবানাম্‌ বিভূতীনাম্‌ অন্তঃ ন অস্তি। 
( মম) বিভূতেঃ এষঃ তু বিস্তরঃ ময়] উদ্দেশতঃ প্রোক্তঃ | 

শব্দার্থ: পবস্তপ (হে পরস্তপ), মম (আমার) দিব্যানাম্‌ (দৈব) বিভূতীনাম্‌ (বিভূতি 
সমূহের) অস্তঃ (অ) ন অন্ঠি নাই): [মম] বিভূতেঃ (আমার বিভূতির) এষঃ তু (এই বিস্তর: 
(বিবরণ, 1)9€311) ময় (আমা কর্তৃক) উদ্দেশতঃ (সংক্ষেপে) প্রোক্তঃ (উক্ত হইল) । 

ব্যাকরণ £-_পরস্তপ-বি, সন্বো, ১ব; পরান্‌ (শক্রম্‌) তাপয়তি ইতি 
উপপদ তত, পর-তপ.+ণিচ। দিব্যানাম-্দিবং (শঙ্খ )+তদ্বিভার্থে 
যৎ) ৬ঠী বব। বিভৃতীলাম্বি-ভূভি ; ৬গী বব । বিজ্তরঃ- বি-ভৃ+ 


বিভূতি-উপাসনাযোগ রি 


অপ.। উদ্দেশতঃ ₹উদ্দেশ 4 ত্িল্‌। উদ্দেশঃ-উৎ-দিশ +ঘঞ. | প্রোক্তঃ- 
প্র-বচ+ক্ত ; ১মা, ১ব। 
বঙ্গার্গ :-_হে পরস্তপ, আমার দৈব বিভূতি সমৃহের অন্ত নাই। আমার 
বিভূতির এই বিবরণ অতি সংক্ষেপে উক্ত হইল । ৮ 
টিগ্লনী £- প্রকৃতির সর্বত্র নানা ভাবে ক্রীড়া-রমিক. অবাক্ত চৈতন্ত 
আপনাকে বিশেষ বিশেষ সুষমা ও মহত্বের মধা দিয়া প্রকাশ করিয়া থাকেন। 
ভক্ত ভাবুকের প্রাণে তীহার সাড়া অনুভূত হয়। কিন্ত অভক্তের নিকট 
তাহ! ধরা পড়ে না। তবে ভক্তিলাভের জন্য এই বিভূতিযোগ অভ্যাস করিলে, 
এই চঞ্চল জগতেও সেই চির-নুন্দরের সন্ধান মিলে । 


৯। যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্বং শ্রীমদূজিতমেব বা। 
তত্বদেবাবগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশসন্তবম্‌ ॥ গী ১০৪১ 


সন্ধি £_যদ্‌ যদ বিভূতিমত-য+যৎ+বিভূতিমৎ্। শ্রীমররজিতমেব-- 
্রীমৎ+উজিতম্+ এব । তত্তদেবাবগচ্ছ--তৎ+তৎ+ এব+অবগচ্ছ। তেজো- 
হশসম্ভবম্‌-_ তেজ:7অংশসম্ভবম্‌। 
অন্থয় -যৎ যৎ এব সত্বম্‌ বিভূতিমত শ্রীমত্। বা উজিতম্‌, তৎ তৎ এব ময় 
তেজোহংশসম্ভবম্‌ ত্বম্‌ অবগচ্ছ। ূ 
শব্দার্থ ?2--যৎ যত এব (যে যে) সন্বমূ (বস্তু) বিভৃতিমৎ (অলাধারণ শকতিতুক্ত) শ্রীমৎ (খুব 
সুন্দর) বা (অথবা) উপ্গতম্‌ (বরধিতগঁ৭), তৎ তত এব (সই সেই বন্ধ) মম (আমার) 
তোজাহংশসম্ভবম্‌ তেজের অংশ হইতে সন্তৃত্) ত্বম্‌ (তুমি) অবগচ্ছ (অবগত হও)। 
ব্যাকরণ ঃ-_বিভূতিমৎ-বিণ, বিভূতিঃ অন্মিন্‌ অস্তি ইতি বিভূতি+মতুপ. 
১বা ১ব। শ্রীমৎগ্রীঃ অন্মিন অস্তি ইতি শ্রী+মতৃপ.; ১মা ১ব। উস্িতম্‌ন- 
বিণ, উজ (বুদ্ধি পাওয়া) 1ক্ত, ১মা ১ব। সত্বমৃ-্বি, সৎ্+ত্ব)১মা১ব। 
কর্তরি ১মা। তেজোইংশসভ্ভবম্-বিণ, তেজসঃ অংশঃ ৬ষি তৎ; তশ্মাৎ সভ্ভবম, 
৫মী তৎ অবগচ্ছ-ুঅব-গম্‌+ লোট্‌ ছি। 
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বঙ্গার্ £__যাহাতে যাহাতে অসাধারণ শক্তির প্রকাশ, যাহা খুব হন্দর, 
অথৰ1 যাহাতে কোনও গুণ বা রূপ উপ.চে পড়ছে মনে হয়, সেই সেই বন্ধ 
আমার তেজের অংশ হইতে সম্ভৃত, ইহা! অবগত হও । ৯ 


১০। অথবা বহুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাজুন । 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৃৎসমেকাংশেন স্থিতো জগৎ ॥ ১০1৪২ গী 


সন্ধি £-_বনুনৈতেন _ বহুনা + এতেন। তবাজনি - তব 4 অ্জন। 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৎন্সমেকাংশেন _ বিষ্টভ্য + অহম্4ইদম্‌+ কতসম্+ একাঁংশেন । 
স্থিতো৷ জগৎ - স্থিতঃ+জগৎ। 

অন্থয় ₹-_অথবা (হে) অজুন, এতেন বহুনা জ্ঞাতেন তব কিম? অহম্‌ 
একাংশেন ইদম্‌ কৃহ্ম্‌ জগত বিষ্টভা স্থিতঃ | 

শব্দার্থ :-+ অথব। (অথবা) অঞুনি (হে অজু), এতেন (এত) বহুনা (বহরূপে) জ্ঞাতেন 
(জানিয়া) তব কিম (তোমার কি হইবে)? অহ্ম্‌ (মামি) একাংশেন (এক অংশের ছারা) 
ইদম্‌ (এই) কৃৎস্ম্‌ (সমগ্র) (জগত) বিষ্টভায (ধারণ করিয়া) স্থিত? (রহিয়াছি) ॥ 

বাকরণ £-_ জ্ঞাতেন -বি, প্রয়োজনার্থক কিম্‌ শব্দ যোগে ওয়া । বিষটভা 
বি-স্তন্ভ, € দৃঢ়ভাবে ধারণ করা )১+লাপ,। 

বঙ্গার্থ :__অথবা অজুন, এই বহু প্রকার (বিভূতির কখা) জানিয়া 
তোমার কি হইবে ? (এক কথায় জানিয়! বাথ ) আমি আমার এক অংশের 
দ্বারা এই সমগ্র জগৎ ধারণ করিয়া রাখিয়াছি। ১* 


সপ্তম অধ্যায় 
দৈবাস্ুরসম্পদৃবিভাগযোগ 


শরীর ও মনরূপ যন্ত্র সহায়েই জ্ঞান, ভক্তি, শাস্তি ও মৃক্তি লাভ করিতে 
হইবে। এই যন্ত্র ছুইটিকে মাজিয়! ঘসিয়। জ্ঞান প্রকাশের উপযোগী ন। করিলে, 
জ্ঞান লাভের চেষ্টা বৃথা শ্রম মাত্র। গানের আসরে যখন বাদক দীর্ঘকাল ধরিয়া 
যন্ত্র সাজাইতে থাকেন, তখন অজ্ঞেরা ভারী বিরক্ত হয়; কিন্তু সঙ্গীতরসঙ্ঞ 
জানেন, কোনও যস্থের কোথাও একটু বেহ্বরা থাকিলে সমস্ত লঙ্গীত বিডদ্বিত 
হয়। তাই তিনি, অন্যের কথায় মন না দিয়া, যতক্ষণ সঙ্গত ঠিক না হয়, 
ততক্ষণ নিজ কার্ধ হইতে বিরত হন ন1। ধর্মজজগতে বাধাহর হাঁরমোনিয়াযের 
ঢল একেবারে নাই, অর্থাৎ জন্ম থেকে কোন মানুষের শরীর ও মন জ্ঞান 
প্রকাশের উপযোগী থাকে না। কঠোর পরিশ্রম করিয়া দেহমন হইতে 
জ্ঞানের প্রতিবন্ধক দূর না কর্িলেঃ জগতে এপর্বস্ত কাহারও জ্ঞান প্রকাশ 
হইতে দেখা যায় নাই । 


মানবশরীর যে নকল উপাদানে নিম্সিত এবং যে সব সংস্কার তাহাতে আছে, 
তাহ। সাধারণতঃ ঠিক পশুরই ন্তায় । সেইসব পশ্তভাৰ জগতের অনেক প্রয়োজন 
সাধনও করিয়া থাকে ; সেইজন্য কখন কখন জিজ্ঞান্থর মনেও কোন কোন ভাৰ 
রাখা বা ছাড়া সম্বন্ধে সংশয় উপস্থিত হয়। কিন্তৃস্থায়ী স্থখ ও শাস্তি লাভের 
ইচ্ছা যাহার মনে জাগরিত হইয়াছে, তাহাকে সর্ববিধ পশুন্তাব হুইস্তে 
মুক্ত হইতেই হইবে। 


এ নব ভাবকে চিনিতে পারা মহজ নহে। আর ভাগভাবে চিনিতে না 
পাঁরিলে, এগুলিকে দূর কর একাস্ত অসম্ভব। এগুলির অধীনত হইতে মুক্ত 
হইলে অতি সহজেই জ্ঞানলাভ হয়। কারণ, জাত্মাতে পুর্ণ জ্ঞান রহিয়াছে, 
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প্রতিবন্ধক হেতু তাহা প্রকাশিত হয় ন'; প্রতিবন্ধক দূর হওয়া মাত্র তাহা 
আপনা আপনিই আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকে। 

অতএব নিঞ্জের স্বভাব হইতে সমুদয় আস্থরিক ভাবরূপ মলিনতা| দূর করি- 
বার জন্ত, দৈব এবং আন্ুরিক এই উভয়বিধ ভাবকেই বিভাগ কর! 
ব।জানিয়। লওয়! একটি বিশেষ সাধন। এবং ভগবান লাভের উপায়। 


শ্রীভগবান্থবাঁচ__ 
১। অভয়ং সত্বসংশুদ্ধিজ্ণনযোগব্যবস্থিতিঃ | 
দ্রানং দমশ্চ যক্জ্শ্চ স্যাধ্যায়ন্তপ আজবম্‌ ॥ গী ১৬।১ 


২। অহিংসা সত্যমক্রোধস্তাগঃ শান্তিরপৈশুনম্‌। 
দয়া ভূতেঘলোলুপ্ত,ং মার্দবং হীরচাপলম্‌ ॥ ১৬২ 


৩। তেজ; ক্ষমা ধুতি: শৌচমদ্রোহো নাতিমানিতা । 
ভবস্তি সম্পদং দৈবীমভিজাতম্য ভারত ॥ গী ১৬৩ 


সন্ধিঃ__সত্বসংশুদ্ধিজ্ঞনযোগবাবস্থিতিঃ-সত্বসংশুদ্ধিঃ+জ্ঞানযোগব্যবস্থিতিঃ | 
দানং দমশ্চ কদ1ন/+দম£1চ | যজ্ঞশ্চ -যজ্ঞঃচ। ম্বাধ্যায়স্তপ আর্জবম্‌- 
স্বাধ্যায়7+তপঃ:+আর্জবম্। সত্যমক্রোধস্তাগঃস্মসত্যম্1+ অক্রোধঃ+- ত্যাগঃ। 
শাস্তিরপৈশুনম্‌_ শাস্তিঃ+ অপৈশুনম্‌। ভৃতেষলোলুপ তব মার্দবং হীরচাপলম্স্ 
ভূতেযুঅলোলুপ মন মার্দবম4হীঃ+ অচাপলম্‌ । শৌচমন্রোহো নাতি- 
মানিতা ₹ শৌচম্+অদ্রেহঃ+ নাঁতিমানিত| | সম্পদৎ দৈবীমভি- সম্পদম্‌+ 
দৈবীম+অভি। 

অয় :--শ্রীভগবাঁন্‌ উবাঁচ--(হে) ভারত, অভয়ম্‌ সত্বংশুদ্ধিঃ, জানযোগ- 
ব্যবস্থিতিঃ, দানম চ দমঃ, চ যজ্ঞঃ, স্বাধ্যায়ঃ, তপঃ, আর্জবম্, অহিংসা, সত্যম্‌ 
অক্রোধঃ, ত্যাগঃ, শাস্তিঃ, অপৈশুনম্‌ ভূতেষু দয়া, অলোলুপ ত্বম্‌ মার্দবম্‌ হী? 


দৈবাস্থরসম্পদ্বিভাগযোগ ৬৩ 


অচাপলম্‌, তেজঃ; ধূতি, শৌচম্‌, অদ্রোহঃ, নাতিমানিতা দৈবীম্‌ সম্পদম্‌ 
অভি জাঁতশ্ ভবস্তি । 

শব্দার্থ ;-_-ঘীভগবান্‌ (্রীভগবান) উবাচ (বলিলেন) ভারত (হে ভারত), অভয়ম্‌ (অভয়), 
সন্তনংশুদ্ধি; (চিত্ত শুদ্ধি), জ্ঞানযো গবাব স্থিতিঃ (আত্মবিষয়ক জ্ঞানল।ভের চে), দানম্‌ (দান) চ 
(এবং) দম? (ইন্ডিক্র দমন) চ যক্্ঃ (এবং যজ্ঞ) শ্বাধ্যায়। (জ্ঞানোৎপাদক গ্রন্থপাঠ), তপঃ 
(কায়ক্লেশরূপ তপস্যা), আজবম্‌ (সরল ব্যবহার); ১ 

অহিংসা (পরের অনিষ্ট করিতে অনিচ্ছা), সত্যম (সতানিষ্টা), অক্রোধঃ (ক্রোধজয়), 
ত্যাগ? (ত্যাগ), শাস্তিঃ (মনের শাস্তভাব), অপৈশনম্‌ (অসাক্ষাতে পরনিশ্পা ন1 করা), 
ভূতেষু দয়! (জীবে দয়), অলো পুগ ত্বম (লোভের অভাব), মার্দবম্‌ (মধুর বাৰহার) হীঃ (অন্যায় 
কাধে লঙ্জী), অচাপলম্‌ (চপলত। ন! কর) ; ২ 

তেজঃ (সৎকার্ধে পৌকয), ক্ষমা (ক্ষমা), ধতিত ধোরণাশক্তি), শৌচম্‌ (শো). অঙ্লোহঃ 
(কাহাকেও নাশ করিতে অনিচ্ছা), নাতিমানিত (নিরভিমানিতা), [এই গুণগুলি] দৈবীস্‌ 
সম্পদম্‌ অভি চাতসা (দেবভব নিয়! জাত পুরুষের) ভবস্তি হেয়)। ৩ 

বাকরণ ই--অভয়ম্‌-ন ভয়মূ, নঞ তৎ্। ১মা১ব। ভয়ম্ভী+ভাবে 
অল্। সত্বসংশুদ্ধিঃ-সত্বস্য সংশুদ্ধিঃ, ৬গ্ী তৎ) ১য়া ১ব। সংশুদ্ধিঃ সম 
শুধ.+-ক্তি। জ্ঞানযোগবাবস্থিতিঃ লজ্ঞানম্‌ যোগঃ, কর্মধা তন্মিন্‌ বাবস্থিতিঃ 
সপ্তমী তত) ১মা ১ব। ব্যবস্থিতিঃ-্বি-অব-স্থা+কি। দানম্‌-দা+ 
অণটু। দমঃ-দম্+অল্। ম্বাধ্যায়ঃ--ন্ব-অধি-ইডঘঞ১। আর্জবম্» 
ঝজোঃ ভাবঃ ইতি খু! অহিংসান "হিংসা, নঞ তৎ। হিংসা- 
হিন্ম+ অ, স্ত্িয়াম আপ.। সত্যম্-সতোঃ ভাবঃ ইতি সৎ+ফ্ক্য। আক্রোধঃ- 
নল ক্রোধ, নঞ তৎ। ক্রোধঃ _ ক্রুধ7অল্‌ ভাবে। ত্যাগঃসত্যজ-ঘঞ. | 
শাস্তিঃ-শম্+ভাবে ক্তি। অপৈশুনম্-্ন পৈশুনম্, নঞ. তৎ। পৈশুনম্‌সূ 
পিশুন+ষ। দয়া-্দয়অ। অলোলুপত্বমূ-ন লোলুপ »তম ন&. তৎ। 
লোলুপ ত্বম._ (অলোঁপঃ ছান্দসঃ) লুপ +ঘঙ+-লুক্+কর্তৃবাচযে অচ.; লোলুপ+ 
ভাবার্থে ত্ব। মার্দবম্‌-মুদ্দোঃ ভাবঃ ইতি মুছু+ষ। অচাপলম্--ন চাপলম্, 
নৃঞ তৎ। চাপলম্-চপল+্। ক্ষমা-্ক্ষম+আ। শৌচম্‌. শুচি+ভাবার্থে 


৬৪ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
ফ। অদ্রোহঃ-ন দ্রোহঃ: নঞংতৎ | ব্রোহঃস ত্রহ+ভাবে অল্‌্। নাতি- 
মানিতা সন অতিমানিতা, ন & তথ্। দৈবীম্-্বিণ, “সম্পদম্‌, পদের বিশেষণ । 
সম্পদম্‌-বি, সম্-পদ্‌+ক্কিপ্‌) 'অভি' শবদযোগে ২য়া। জাতম্য-জন্+ক্ত, 
তন্থা; সম্বন্ধে ৬চী। 

বঙ্গার্থ :-শ্রীভগবাঁন বলিলেন, হে ভারত, অভয়, চিত্তশুদ্ধি, আত্মবিষয়ক 
জ্ঞান লাভের চেষ্টা, দান, ইন্ড্রিয়দমন, ভগবানের পৃজাব জন্য যজ্জাদি করা, 
জ্ঞানোৎপাদক গ্রন্থপাঠ (জ্ঞানের জঙ্কা, পাঙ্ডিত্যের জন্য নহে) শরীর মন 
শোধনের জন্য শান্্বিভিত উপবাপাদি কায়-ক্লেশরূপ তপন্যা, সরল ব্যবহার, 
পরের অনিষ্ট করিতে অনিচ্ছা, সত)নিষ্টা, ক্রোধজয়, ত্যাগ, মনের শানস্তভাব, 
অপাক্ষাতে পরনিন্না না করা, জীবে দয়া, লোভের অভাব, মধুর ব্যবহার, 
অন্যায় কার্ষে লঙ্জা, চপলতা না করা, সৎকার্ধে পৌরুষ, ক্ষমা. ধারণাশক্তি, 
শৌচ, কাহাকে ও নাশ করিতে অনিচ্ছা, নিরভিমানিতা, এই গুণগুলি যাহার! 
দেবভাব নিয়! জন্মগ্রহণ করেন, তাহাদের থাকে । ১২৩ 


৪1 দশ্তে। দর্পোহভিমানশ্চ ক্রোধঃ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাভিজাতত্ত পার্থ সম্পদমাস্তুরীম্‌ ॥ গী ১৬৪ 


সদ্ধি:__দত্তোদর্পোহভিমানশ্চ-দস্তঃ+দর্প£+অভিমানঃ+চ | পারুস্কামেব- 
পারুষ্যম+এব। অজ্ঞান: চাতি -অজ্ঞানম্+চ+অভি। সম্পামান্থরীম্‌ 
সম্পদম4+আম্রীম্‌। 


অন্য £_-( হে) পার্থ, আগ্রীম সম্পদম্‌ অভি জাতম্ দক্তঃ, দর্পঃ, চ 
অভিমানঃ, চ ক্রোধ, পাকতস্ম, এব চ অজ্ঞানম্‌( ভবস্তি )। 

শব্দার্থ :-- পার্থ (হে পার্থ), আন্ুরীম্‌ সম্পদম্‌ অভিজাঙসা (আম্ুরিক ভাব নিয় 
জাত ব্যাক্তির) দস্ত, (দপ্ত), দর্পঃ (দর্প), চ অভিমান: (এরং অভিমান), চ ক্রোধ: (এবং ক্রোখ), 
পারুষ্যম, (কর্কশ বাবহার) এব চ (এবং) অজ্ঞানম্‌ (অঞ্জন), [এই দোধগুলি] ভবস্তি থাকে)। 


দৈবাস্থবসম্পদ্বিভাগযোগ ৬৫ 


ব্যাকরণ £ দত্তঃ-দন্ভ,.1ঘঞ. | দর্পঃ-দপ.+ অল্‌। পারুল্ত-পরুষ+ 
ভাবার্ধেফ্য। আম্মরীম্‌-অন্বর+ 7 (স্তিয়াম্‌) ঈপ,, ২য়া ১ব। 

বঙ্গার্থ :--হে পার্থ, যাহাবা আন্থুরিক ভাব নিয়া জন্মগ্রহণ করে, তাহ'দের 
দন্ত, দর্প, অভিমান, ক্রোধ, কর্কশ বাবহার ও অজ্ঞান, এই দোষ গুলি থাকে ।৪ 

টিপ্পনী £_ দক্তে।- ধর্মধ্বজিগণের ধায়িক নাম কিনিবার জন্য ভগ্ডামি | 

দর্প_ বিদ্যা, কুল, ধনাদির গর্ব । 

অভিমান-_নিজকে সকলের মান্য মনে কব|। 


৫। প্রবৃত্তি নিবৃত্তিঞ্চ জনা ন বিছ্রান্থুরাঃ । 
ন শৌচং নাপি চাচারো ন সভাং তেষু বিদ্যাতে ॥ গী ১৬৭ 


সদ্ধি £--প্রবুত্তিঞ্প্রবৃভ্তিম্+চ | নিবৃত্রিঞ্চল নিবৃত্তিমন+চ | জনা নস 
জনাঃ+ন। বিদরাস্তরাঃ- বিছুঃ+আসন্তরাঃ | চাচারো ন-ঢ০+আচারঃ+ন। 

অন্বয £__আন্বরাঃ জনাঃ প্রবৃত্তিম্‌ চ নিবুত্তিম্‌ চ ন বিদুঃ ; ত্েযুন শৌচম্‌ ন 
অপি আচারঃ চ ন সতাম্‌ বিদ্যতে। 

শব্দার্থ :--আনুরাঃ (আস্থরিক) জনাঃ (ব্যক্তিরা) প্রবৃত্তিম্‌ (প্রবৃত্তি) চ (এবং) নিবৃত্তিম্‌ 
(নিবৃত্তি) চ (ও) ন বিছুঃ (জানে না) ; তেষু (তাহাদের মধো) ন শৌচম্‌ শৌঁচ নাই), ন অপি 
জআচারঃ (সদাচার নাই) চ (এবং) ন সতাম্‌ বিদ্ভতে (সত্য থাকে ন1)। 

ব্যাকরণ £- প্রবৃত্তিম্লবি, প্র-বুত কি; ২য়া উব। বি্্বিদ্‌+লট্‌ 
অস্তি। আচারঃ -আ' চরু-+ঘঞ.। বিদ্যতে _বিদ্‌+ লট তে। 

বঙ্গার্থ- আন্তরিক বাক্কিরা কোন্‌ কাজে প্রবৃত্ত হওয়া উচিত, কোন্‌ কাজ 
হইতে নিবৃত্ত হওয়া উচিত, তাহা জানে না। শৌচ, সগাচার, সতা তাহাদের 
মধ্যে থাকে না। 


৬। চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ প্রলয়ান্তামুপা শ্রিতাঃ। 
কামোপভোগিপরম! এতাবদিতি নিশ্চিতাঃ ॥ গী ১৬১১ 


ঠ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


সন্ধি :_ চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ -চিস্তাম+অপরিমেয়াম+চ। গ্রলয়াস্তা- 
মুপাশ্রিতাঃ _ প্রলয়াস্তাম্‌+উপাশ্রিতাঃ। কামোপভোগপরমা এতাবদ্দিতি 
_কামোপংভাগপরমাঃ+এতাঁবং+ইতি। 

অন্বয় :--( তে) প্রলয়ান্তাম অপরিমেয়াম্‌ চিস্তাম উপাশ্রিতাঃ, কামোপ- 
ভোগপরমাঃ 'এতাবৎ, ইতি নিশ্চিতাঃ | 

শব্দার্থ £__ [তে] প্রলয়াস্তাম্‌ (তাহার মৃত্যু পর্ধন্ত স্থায়ী) অপরিমেয়াম্‌ (অন্তহীন) চিন্তাম্‌ 
(সাংনারিক চিন্তা) উপাশ্রিতাঃ (আশ্রয় করিয়া থাকে), কামোপভোগপরমা; তোহার। কামনার 
তৃপ্তিই জীবনের পরম উদ্দেগ্ঠ বলিয়। মনে করে) এত্াবৎ (এইটুকুই) ইতি নিশ্চিতা; (এইরূপ 
নিশ্চয় ধারণা যুক্ত) । 

ব্যাকরণ ঃ-_ প্রলয়াস্তাম্‌ বিণ, প্রলয়ে অন্তঃ যস্তাঃ, বহৃুত্রী, তাম্‌? ২য়া 
১ব। প্রলয়ঃ- প্রলীয়তে অন্যিন্‌ ইতি প্র-লী+অল্। অপরিমেয়ামশ বিণ, 
নপরিমেয়া, নঞ. তত, তাম। পরিমেয় -পরি-মা+যৎ। চিস্তাম-কর্মপি 
২য়া। কামোপভোগপরমাঃ--কামানাম্‌ উপভোগঃ কামোপভোগঃ, ৬্গাতৎ ; 
সঃ পরম: যেষাম্‌, বনুতী, তে। এতাবৎ-এতদ+ পরিমাঁণার্থে বতুপ । 
নিশ্চিতাঃ_নির্+চি+ক্ত, ১ম! বহুব। | 

বঙ্গার্থ £__তাহারা মৃত্যুসময় পর্যস্ত অন্তহীন সাংসারিক চিন্তায় বত থাকে, 
কামনার তৃপ্ণিই জীবনের পরম উদ্দেশ্ঠ বলিয়া মনে করে এবং তাহাদের নিশ্চয় 
ধারণা মীনবজীবনের উদ্দেশ্য এইটুকুই | ৬ 


৭। ইদমছ্য ময়া লক্ষমিমং প্রাঙ্ছ্যে মনোরথম্‌। 
ইদমস্তীদমপি মে ভবিষ্যৃতি পুনর্ধনম্‌ ॥ গী ১৬১৩ 


সন্ধি £_ইদমগ্-্ইদম্‌+অগ্য। লব্ধমিমং প্রাপ্পো ল্লব্ষম + ইমম্‌+ 
প্রাঙ্মে। ইদমস্তীদমপি-ইদম+অন্তি + ইদম্‌ + অপি। পুনর্ধনম্‌ স-পুনঃ 
+ধ্নম্‌। 


দেবাস্থরসম্পদ্ঘবিভাগযোগ ৬৭ 


অন্বয় অয ময়া ইদম্‌ লব্ষমূ, ইমম্‌ মনোরথম্‌ প্রাপ্দ্যে, ইদম্‌ অজ্তি, পুনঃ 
ইদম্‌ অপি ধনম্‌ মে ভবিষ্যতি। 

শব্দার্থ :-- অদা (আজ) ময় উদম্‌ লব্বম্‌ (এই বন্ত পাইলাম), ইমম্‌ মনোরথ ম্‌প্রাঙ্গো, 
(অমুক অভিলাম পূর্ণ হইবে), ইদম্‌ অস্থি (মমুক বন্ত আমার আছে) পুনঃ (আর) ইদম্‌ অপি 
ধনম্‌ (এই ধনও) মে ভবিষ্যতি (আমার হইবে)। 

ব্যাকরণ £-_লব্ধম-বিণ, লভ্‌+ক্ত; ১মা ১ব। মনোরথম্-মনঃ রথঃ 
ইব, উপমিত কর্মধা ? কর্মণি ২য়! | প্রাপ্দোে প্র-আপ +লট্‌ ম্তে। ভবিষ্যৃতি 
সভূ+লট স্ততি। 

বঙ্গার্থ £-আজ এই বন্ত পাইলাম, অমুক অভিলাষ [শীঘ্র] পূর্ণ হইবে, 
অমুক বস্ত আমার আছে এবং অমুক বস্তটাও আমার হইবেই হইবে ।৭ 

টিগ্ননী £-তাহারা নিজের লাভের চিস্ত! বাতীত অন্য কোনও চিস্তা মনে 
আঁনিতে পারে না । এজগতে সকল কাজে লাভ ক্ষতি, জয় পরাজয়ের সম্ভাবনা 
যে আছে, তাহা ইহাদের মাথায় আসে না। ক্ষতি পরাজয়াদির কথা তাহারা 
ভাবিতে পারে না, সর্বদা! সকল কাজে এক আশার উত্তেজনা (09206108511), 
মদের নেশার মত তাহাদিগকে উন্মত্ত করিয়া রাখে; আর কখনও লামান্ত 
মাত্র ক্ষতি পরাজয়াদি হইলে, তাহারা মুতবৎ হইয়া! যায়। 


৮। আট্যোহভিজনবানস্মি কোহন্যোইস্তি সদৃশো ময়া। 
যক্ষ্যে দাস্তামি মোদিষ্য ইতাজ্ঞানবিমোহিতাঃ ॥ গী ১৬১৫ 


সন্ধি £--আটঢোইভিজনবানস্মি ₹- আচ্যঃ + অভিজনবান্‌ + অশ্মি। 
কোহন্যোহস্তি -কঃ+ অন্যঃ+ অন্তি। সদূশো ময়া » সদদশঃ +ময়া | মোদিতয 
ইত্যজ্ঞানবিমোহিতাঃ-মোদিস্বে +ইতি+ অজ্ঞানবিমোহিতাঃ। 

অন্থয় :--( অহম্‌) আঢ্যঃ অভিজনবান্‌ অন্বি, ময় সদৃশঃ ক: অন্তঃ অস্তি ॥ 
€অহম্‌) যক্ষো, দান্তাঁমি, মোদ্দিঙে, ইতি ( তে) অজ্ঞানবিমোহিতাঁঃ। 


৬৮ গীতা-পার-সংগ্রহঃ 

শব্দার্থ: অহম্] আদঢ্যঃ (আমি ধনী), অভিজনবান্‌ (কুলীন) অন্মি হই) ; ময় সদৃশ: 
(আমার সমান) কঃ অন্ঠঃ অস্তি (আর কে আছে)? [অহম্] যক্ষো (আমি যজ্ঞ করিব) দাজ্যামি 
€দান করিব), মোদ্দিধো (আনন্দ করিব) ইতি (এইরূপ) তে অজ্ঞান-বিমোহিত। (তাহার 
অজ্ঞানে মোহিত)। 

ব্যাকরণ £--আঢাঃ-্বিণ, আ-ধো-+ড কর্তরি। (আধায়তি ধনম্‌); ১ম 
১ব। অভিজনবান্‌-বিণ, অভিজনঃ বংশঃ অন্ত অস্তি ইতি অভিজন+ মতুপ,) 
১মা ১ব। ফক্ষ্যে-্যজ.1ল,ট্‌ স্তে। দাস্তামি-দা+লট্‌ স্তামি। মোদিখ্বেস 
মুদ+লটুস্তে। 

বঙ্গার্থ £--তাহার] অজ্ঞানে বিমোহিত হইয়া ভাবে, আমি ধনী, আমি 
কুলীন, আমার সমান কে আছে,আমি যজ্ঞ করিব, দান করিব, আনন্দ করিব।৮ 

টিগ্পনী £--তাহারা নিজের কোনও বিষয়ে অভাব দৈন্য বা হীনতা দেখে 
নাঃ এবং মনে করে আমি সম্পূর্ণ স্বাধীন, আমার মন যাহ] চায় তাহাই 
করিব ; আমাকে বাধা দিতে পারে এমন কে আছে? 


৯। অহম্কারং বলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ সংশ্রিতাঃ। 
মামাত্মপরদেহেষু প্রদ্বিষস্তোইভ্যস্থয়কাঃ ॥ গী ১৬১৮ 


সন্ধি £--ক্রোধঞ্চ ক্রোধম+চ | মামাত্মপরদেহেযু -মাম্+আত্ুপরদেহেযু। 
প্রদ্থিযন্তোহভ্যহুয়কাঃ -প্রদ্ধিষস্তঃ+ অভ্যসুয়কাঃ 


অনয় £( তে) অহঙ্কারম্* বলম্‌, দর্পম, কামম্‌ চ ক্রোধম্‌ সংশ্রিতাঃ 
আত্মপরদেহেধু মাম্‌ প্রদ্ধিষস্তঃ অভ্যস্থয়কা; (ভবস্তি )! 

শব্দার্থ ;--তে (তাহার) অহঙ্কারম্‌, (অহংকার) বলম্‌ (বল), দর্পম্‌ (দর্প), কামম্‌ (কাঁমন)) 
চ (এবং) ক্রেধম্‌ (ক্রোধ) সংশ্রিতাঃ (অবলম্বন করিয়া) আত্মপরদেহেধু নিজর ও অনা সকলের 
দেহে অবস্থিত) মাম্‌ (আমাকে) প্রদ্থিষস্ত; (ছেষ করতঃ) অভ্যহথয়কাঃ (ভবস্তি) (সংলোৰ ও 
লৎকার্ধের প্রতি দোষারোপ করে)। 


ব্যাকরণ ;--আত্মপরদেহ্যু আত্মা চ পরশ্চ, আত্মপরো, ছণ্থ ; তয়োঃ 


দৈবাস্বরসম্পদ্‌্বিভাগযোগ ৬৯ 


দেহঃ, ঠী তৎ, তেষু। প্রদ্িবস্তঃ» প্র-দ্ধিষ,শতৃ ; ১মা বহুব। অভাস্থয়কাঃ স- 
অভি-অহ্ ( পরগুণে দোঁধারোপ কবা )১+ণকৃ; ১মা বহুব। 

বঙ্গার্থ :-_তাহারা অহঙ্কার, বল, দর্প, কামনা এবং ক্রোধ অবলম্থন করিয়া 
নিজের ও অন্যান্ত সকলের দেহে অবস্থিত আমাকে দ্বেষ করে এবং সংলোকে ও 
সৎকাধের প্রতি দোষারোপ করে।৯ 

টিপ্পনী £__অহঙ্কারাদি তাহাদের এমন ম্বাভাবিক, উহা! যে ছাঁড়া যায় 
একথা তাহারা! জানে না; তাহারা এই সব কষ্টদায়ক ভাবের দ্বারা শ্বদেহস্ক 
এবং অন্তরাবিদ্বেষাদি দ্বার! পরদেহস্থ ভগবানকে পীড়িত করে। অন্ত কেহ 
যে ভাল আছে, তাহার] ইহ] শুনিতে পারে না । 

১০। দৈবী সম্পদ্বিমোক্ষায় নিবন্ধায়াস্থরী মতা । 

মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমভিজাতোহপি পাগুব ॥ গী ১৬1৫ 

সন্ধি :__নিবন্ধায়াজবরী-্নিবন্ধায়ণ+আহ্গরী। দৈবীমভি_ দেবীম্‌ +অভি। 
জাতোহসি-জ1ত:+অসি। 

অন্থয় £--(হে) পাঁগুব, দৈবী সম্পদ বিযোক্ষায়, আন্থরী (সম্পৎ), নিবন্ধায় 
মতা, ম] শুচঃ, দৈবীম্‌, সম্পদম্‌ অভি জাতঃ অসি। 

শব্দার্থ £_.পাগুব (হে পাওব), দৈবী সম্পদ্‌ (দৈবসম্পদ) বিমোক্ষায় (বিমুক্তির হেতু), 
আহ্ুরী (আম্মরী সম্পদ) নিবন্ধায় (বর্ধনের কারণ) মতা (বিবেচিত), মা শুচঃ (তুমি শোক 
করিও না) দৈবীম্‌ সম্পদম্‌ অভি জাতঃ অসি (দৈবী সম্পদঘুক্ত হইয়। জন্দিয়াছ)। 

ব্যাকরণ £--বিমোক্ষায় বি-মোক্ষ, (মুক্ত হওয়া ১+ভাবে অল্‌, ৪র্থা ১ব। 
সম্পদ্যমানার্থে ৪র্থা। নিবন্ধায়-নি-বন্ধ,+অল্) ৪র্থা ১ব। শুচ:স্শুচ+ 
লুঙস; মা' যোগে লুঙ্‌ এবং অ' লোপ হইয়াছে । 

বঙ্গার্থঃ__হে পাৰ, দৈবী সম্পদ বিমুক্তির হেতু এবং আন্মরী সম্পদ 
বন্ধনের কাঁরণ। তুমি শোক করিও না, [ কারণ ] তুমি দৈবী সম্পদযুক্ত হয়! 
জন্মগ্রহণ করিয়াছ। ১০ 


অষ্টম অধ্যায় 


গুণত্রয়বিভাগযোগ 


দ্িতীয় অধ্যায়ের উপক্রমে, আমরা উল্লেখ করিয়াছি যে, গ্রাচীন ভারতের 
মনীধীবা! জড় ও চেতন উভয় বস্ত সম্বন্ধে গবেষণ] করিতেন । তাহার! দেখিয়াছেন, 
সমস্ত জগ যে জড় বন্ত দ্বার! নির্সিত, তাহাতে জন্ত্, রজঃ ও তমঃ 
নামক তিনটি অতি সৃন্মম উপাদান আছে। এই তিনটিকে তাহারা নাম 
দিয়াছেন “গুণ । এই সৃষ্টিতে যে এত বৈচিত্র্য, ভাহ। এই তিন গুণেরই 
খেলা । 

স্বন্দর স্থস্থ সবল দেহমন, বিচার বিবেচনা ন! করিয়া কোনও কাজ করে না, 
যাহাই করে-_তাহা স্থন্দররূপে করে,_এইব্প কোনিও লোক দেখিলেই বুঝিতে 
হইবে, তাহার দেহমনে সত্বগুণের আধিকা। সবল দৃঢ় কর্মঠ দেহ, মনে প্রাণে 
প্রবল উত্সাহ, এইরূপ কর্মপ্রিয় মানব রাজসিক | যাহাদের দেহমনে তমো- 
গুণ অধিক, তাহারা অলস ও বোকা হয়। মোটামুটি এইরূপেই মানব চরিত্রে 
তিন গুণের পরিচয় পাওয়া যায়। 

গুণ ৰা দোষের জন্য মানীষকে সম্পূর দায়ী মনে করিয়!,আমরা যে নিন্দান্ততি 
করিয়া থাকি, অনেক সময় তাহাতে অবিচার হয়। সত্বগুণীকে যুদ্ধে পাঠাইয়া, 
বজোগ্ুণীকে যোগাভ্যাসে বসাইয়া এবং তামসিক ব্যক্কির উপর কাজের দায়িত 
দ্বিয়া, আমর। অনেক সময় মানুষকে বৃথা অপমানিত করি। মান্তষের মকল 
কাজের মূলেই রহিয়াছে এ তিন গুণ। তিন গুণের ম্বভাৰ এবং কার ভিতরে 
কোন্‌ গুণের আধিক্য, তাহা! ন1 জানিয়! নিজে কাজে হাত দ্নেওয়! কিংবা অন্যকে 
কাজের উপদেশ দেওয়া, জনেক লময় ক্ষতিকর, কখনও বিপজ্জনক হয়। 

বিশেষ মনৌযোগ সহকারে পধালোচন] ন! করিলে, গুণের ক্রিয়া বুঝিতে 
পার! সব সময় সহজ নছে। কারণ, লোকের দেহমনে কেবল একটিমাত্র গুণই 


গুণত্রয়বিভাগযোগ ৭১ 


সর্বদা প্রবল থাকে না; এক বাক্তিকেই, বিভিন্ন সময় বিভিন্ন ভাবে, কাজ 
করিতে দেখ! যাঁয়। একই ব্যক্তি কখনও বিচারশীল ও শান্ত, কখনও ঘোর 
কর্মে লিপ্ত, কখনও বা তমোগুণে অবশ হইয়া আলম্তে দিন কাটায়। আবার 
তযোগুণী লোককে কখনও সাত্বিক বলিয়া ভ্রম হয়। রজোগুণী লোক সাত্বিক- 
তার এমন ভান করিতে পারে যে, সাধারণ লোকের পক্ষে, তাহার ভগ্তামি ও 
গ্রবঞ্চনা ধরিতে পারা! স্বকঠিন। 


মানবজীবনের সকল কর্মক্ষেত্রেই তিন গুণের পরিচয় একাস্ত আবশ্বাক | 
বিশেষতঃ, এই তিন গুণের কার্ধ না বুঝিলে যোগাভাদ বৃথা হয়। 
আমরা যা কিছু করি, কোনও না কোনও গুণের প্রেরণায়ই করি। 
তিন গুণের কর্তৃত্ব হইতে স্বাধীনতা লাভই সকল ধর্মসাধনার 
একমাত্র উদ্দেশ্ট। আত্মাকে গুণত্রয় হইতে স্বতন্ত্র বলিয়! অনুভব 
করিলেই গুণের দাসত্র হইতে মুক্তিলাভ করা যাঁর বলিয়!, গুণত্রয়বিভাগ 
একটি যোগ । শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাঁয় এই বিষয়ে বিস্তৃত আলোচনা করা হইয়াছে । 


শ্রগবাভমুবাচ-_ 


১। সত্বং রজন্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্তবাঃ। 
নিবধন্তি মহাবাহো দেহে দেঠিনমব্যয়ম্‌ ॥ গী ১৪।৫ 


সন্ধি £_-সত্বং বজন্তম ইতিসসত্তম+রজঃ+তমঃ+ইতি। দেহিনমব্যয়ম, 
»দ্েহিনম.+ অবায়ম,। 

অন্বয় :__শ্রীভগবান্‌ উবাচ- (হে) মহাবাছো, সব্বম্ রজঃ, তম; ইতি 
প্রকতিসম্ভবাঃ গুণাঁঃ অব্যয়ম. দেহিনম. দেহে নিবযুস্তি | 

শুৰ্ধার্থ £--স্জরীভগবান্‌ (প্রীভগবান) উবাচ (বলিলেন), মহাবাহে! (হে মহাবাহে1), সত্বম্‌ 
(স্ব) রজঃ (রজ), তমঃ (তস), ইতি (এই সকল) প্রকৃতিসত্তকবাঃ (প্রকৃতি হইতে সন্তত) গুণাঃ 
(গুধসমুহ) অধ্ায়ম্‌ (অবায়) দেহিলম্‌ (দেহীকে) দেহে (দেহে) দিবপস্তি (বন্ধ করে)। 


৭২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


ব্যাকরণ £-সরমতসৎ্+4ত্ব; ১মা ১ব। বজ২-্রন্জ1+করণে অস্। 
তমঃতম্‌ (গ্লানি জন্ম )+ করণে অস্। প্ররুতিসম্ভবাঃ-বিণ, প্রককতে: সম্ভবাঃ, 
৫মী তত) ১মা বব। অব্যয়ম.- বি, অবিদ্যমানঃ বায়ঃ যস্য সঃ অব্যয়ঃ, বহুবী, 
তম্‌। ব্যয়ঃ-বি-ই+ভাবে অল্‌্। নিবধস্তি-নি-বধ +লট্‌ অস্তি। 

বঙ্গার্থ ঃ- শ্রীভগবান বলিলেন__হে মহাবাহো, প্রকৃতি হইতে সম্ভূত সর, 
রজঃ তমঃ এই তিন গুণ অব্যয় দেহীকে দেহে বন্ধ করে। 


২। তত্র সত্বং নির্ঈলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌ | 
স্মখসঙ্গেন বপাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ গী ১৪।৬ 


সন্ষি 2 প্রকাশকমনাময়ম.-প্রকাঁশকম্‌+ অনাময়ম। চানঘ-৮+অনঘ। 
অন্বয় :-_ হত) অনঘ, তত্র সব্বম্‌ নির্ধলত্বাৎ প্রকাশকম্‌, অনাময়ম, 7; স্খ- 
সঙ্গেন চ জ্ঞানসঙ্গেন বরাতি । 
শব্ধার্থ £-_অনঘ (হে পিম্পাপ), তত্র (এই তিনটির মধ্যে) সন্ত (সত্বগুণ) নির্মলত্বাৎ (নির্মল 
বলিয়া) প্রকাশক (প্রকীশক), অনাময়ম (নিরুপদ্রব) ; হৃখসঙ্গেন (সুথে আসক্তি) দ্বারা চ (এব') 
জ্ঞানসঙ্গেন (জ্ঞানে শাসক্তি দ্বার) বাতি (বদ্ধ করে)। | 
বাকরণ £--অনঘ-্বি, অবিদ্যমানম অঘম যল্ত সঃ অনঘঃ, বহুত্রা ; স্ব, 
১ব। নির্মলত্বাৎ হেত্বর্থে ৫ধী। প্রকাশকম.- প্র-কাশ.+ ণকৃ্‌। অনাময়ম.- 
বিণ, অবিদ্যমানঃ আময়ঃ যট্রিন তত, বহুত্রী; ১মা :ব। স্থখসঙক্ষেন-বি, 
স্থথস্য সঙ্গঃ, ৬ঠী তথ্, তেন; করণে ৩য়া। জ্ঞানসঙ্ষেন বি, জ্ঞানস্থা সঙ্গ, 
৬ঠী তত, তেন। 
বঙ্গার্থ £--হে অনঘ, এই তিনটির মধ্যে সত্বগুণ নির্মল, প্রকাশক ও নিরুপ- 
দ্রব এবং সখ ও জ্ঞানে আমক্ত করিয়! জীবকে বন্ধ কবরে । ২ 


৩। রজে! রাগাত্মবকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসঙ্গসমুক্তবম্‌। 
তক্গিবপ্জাতি কৌন্তেয় কর্মসঙ্গেন দেহিনম্‌॥ গী ১৪1৭ 


গুণত্রয়বিভাগযোগ ৭৩ 


সন্ধি ঃ-_রজো বাগাত্মকং বিদ্ধি  ব্জ:+বাঁগাত্মকম্4+বিদ্ধি। তঙ্গিবপ্নাতি 
তৎ+নিবপ্লাতি। 
অন্বয় ঃ__হে কৌন্তেয়, বজঃ রাগাত্মকম্‌ তৃষ্ণাসঙ্গসমূত্ভবম্‌ বিদ্ধি। তৎ কর্ম- 
সঙ্গেন দেহিনম্‌ নিবপ্লাতি। 
শব্দার্থ ₹-_কৌন্তেয় (হে কৌস্তেয়), রজঃ (রজোগুণকে) রাগাত্মকম্‌ (আসক্কিময়) তৃষ্ণাসজগ- 
সমুদ্ভবম্‌ (তৃষ্ণ! ও মাসক্কির উদ্ভবন্থল) বিদ্ধি (জান); তত তাহা) কর্নসঙ্গেন (কর্মে আসক্তি ছারা) 
দেহিনম্‌ (দেহীকে) নিবধাতি (বদ্ধ করে)। 
ব্যাকরণ £-_রাগাত্মকণ- বিণ, রাগঃ আত্মা স্বেরপঃ) যস্ত। তত, বনী ? ২য়া 
১ব। তৃষ্ণানঙ্ষসমূদ্ভবম -বিণ, তৃষ্ণা চ আসঙ্গঃ চ, তৃষ্গাসঙ্ষৌ, ছন্দ ; তয়োঃ 
সমুস্তবঃ ষণ্মাৎ ত২, ৬ষ্টা তত; ২য়া ১ব। সমুদ্ভব:-সম্উং-ভু+অল্‌্। বাগঃ 
-রন্জ+ঘএ। কর্মপঙ্ষেন-কর্মণঃ, সঙ্গ, ৬ষ্টী তত, তেন | সঙ্গঃ-সনজ + 
ঘঞ্ | 
বঙ্গার্থঃ-হে কৌস্তেয়, রজোগুণকে আসক্তিময় এবং তৃষ্ণা ও আসক্তির 
উদ্তবস্থল জানিবে। তাহা কর্মে আসক্তি দ্বার] দেহীগীকে বদ্ধ করে। ৩ 


৪। তমস্ত্রচ্বানজং বিদ্ধি মোহনং সবদেহিনাম্‌। 
প্রমাদালস্তনিদ্রাভিস্তনিবরাতি ভারত ॥ গী ১৪।৮ 


সন্ধি ২__তমন্তজ্ঞানজং বিদ্ধি-তম:4+তৃ+অজ্ঞানজম্‌+বিদ্ধি। প্রমাদালস্ত- 
নিদ্রাভিস্ত্িবরাতি- প্রমাদালম্যনিদ্রাভি:+ তৎ+নিবধাতি। 

অন্বয় :--( হে) ভারত, তমঃ তু অজ্ঞানজম্‌ সর্বদেহিনাম্‌ মোহনম্‌ বিদ্ধি। 
তত প্রমাদালন্তনিদ্রাভিঃ নিবপ্লাতি। 

শবার্থ :-_ভারত (হে ভারত), তমঃ তু (তমোগুণকে) অজ্ঞানক্ম্‌ (অজ্ঞান হইতে জাত) 
সর্বদেহিনাম্‌ (সর্বজীবের) মোহনম্‌ (মোহনকারী) বিদ্ধি (জানিও)। প্রমাদালন্ত নিপ্রাতি; (ভ্রম, 
আলসা ও নিদ্রা দ্বার) তৎ (তাহ) [জীবকে] নিবধ্নাতি (বদ্ধ করে)। 


৬ 


৭৪ গীতা-সার-নংগ্রহঃ 

ব্যাকরণ £-_অজ্ঞানজম্‌ বিণ, ন জ্ঞানম্‌, অজ্জানম্‌ নঞতৎ্ড ; তন্মাৎ জায়তে 
ইতি উপপদ তৎ্; অজ্ঞান-জন্+ড £ ১য়া ১ব। সর্বদেহিনাম্্সর্ষে দেহিনঃ 
কর্মধা, তেষাঁম। যোহনম্‌ _ মৃহ + ণিচ7কর্তবাচ্যে অন্) ওয়া ১ব। 
প্রমাদালশ্তনিদ্রীভিঃ--প্রমাদশ্চ আলন্তঞ্চ নিদ্র। চ, প্রমাদালম্নিদ্রাঃ ছন্দ, 
তাভিঃ | প্রমাদঃস্প্র-মদ1ঘঞ | আঁল্তম-অলল+ভাবার্থে ফ্য। নিদ্রা 
শ্নি-দ্রা+উ। 

বঙ্গার্থ £_হে ভারত, তমোগ্তণকে অজ্ঞান হইতে জাত এবং সর্বজীবের 
মোহনকারী জাঁনিও। ভ্রম, আলশ্ত ও নিদ্রা দ্বারা তাহা জীবকে বদ্ধ করে । ৪ 


৫1 সত্ব স্থখে স্জয়তি রজঃ কর্মণি ভারত। 
জ্ঞানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সপ্তয়ত্যুত ॥ গী ১৪।৯ 
সন্ধি £__জ্ঞানমাবৃত্য জ্ঞানম্+ আঁবৃত্য । সঞ্জয়তাত -সপ্তয়তি+উত। 
অন্বয় £__( হে ভারত, সব্বম্‌ স্তথে সঞ্জযৃতি রজঃ কর্মণি ( সঞ্জয্নতি ) উত্ত 
তমঃ তু জ্ঞানন আবৃত্য প্রমাদে সঞ্জয়তি। 
শব্দার্থ £_+ভারত (হে ভারত), সত্ত্ম্‌ (সতগুণ) স্থথে (ক্থখে) সঞ্জয়তি আসক্ত করে), রজ 
(রঞ্জোগুণ) কর্মণি (কর্মে) [আর্ত করে] উত (এবং) তমঃ তু (তমোগু৭) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান) আবৃত 
(অ।বত করিয়া) প্রমাদে (পরমাদে) সঞ্গয়তি (আসস্ত করে) 
বাকরণ £__সঞ্গঘৃতি-সন্জ.+ ণিচ+পটতি। আবৃতা--আ-বৃতল্যপ, 
বঙ্গার্থ :--স্গুণ হথখে আসক্ত করে, রজোগুণ কর্মে আসক্ত করে এবং 
তমোগুণ জ্ঞান আবুত করিয় প্রমাদে আসক্ত করে ! ৫ 
৬। সর্বছারেষু দেহেহস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
ভভ্ানং যদা তদ! বিষ্বাদ্বিবৃদ্ধং সত্তৃমিত্যুত ॥ গী ১৪1১১ 
সন্ধি :__দেহেহন্সিন-দেহে+ অস্মিন। প্রকাশ উপজায়তে- প্রকাশঃ+ 
উপজায়তে । বিদ্যা বিবৃদ্ধং সত্বমিত্যুত সবিষ্তাৎ+ বিবৃদ্ধম্+ সত্বম্+ইতি 
+উত। 


গুণত্রয়বিভাগযোগ ৭৫ 


অন্থয় :_যদা অস্মিন্‌ দেহে সর্বদ্ারেষু জ্ঞানম্‌ প্রকাশঃ উপজায়তে, তদা 
উত সত্ম্‌ বিবুদ্ধম ইতি বিদ্যাৎ। 

শব্দার্থ :-_যদ (যখন) অশ্মিন (এই) দেহে (দেহে) সর্বদারেষু হজ্রিয়রূপ সকল দ্বারে) জ্ঞানম্‌ 
(জ্ঞান) প্রকাশঃ (প্রকাশ) উপজায়তে (হয়), তদা উত (তখন) সন্ত্ম্‌ (সত্তবুণ) বিবৃদ্ধম্‌ বেধিত 
হইয়াছে) ইতি (এইরূপ) বিছ্াৎ (জানিবে)। 

ব্যাকরণ £-সর্বদারেযু-বিঃ সর্বাণি ছারাণি, সর্বদারাণি, ছন্দ, তেষু। 
উপজায়তে - উপ-জন্‌1+ লট, তে। বিবুদ্ধম্‌-বি-বুধ +ক্ত। বিদ্ভাৎ-বিদ্‌+ 
বিধি যাৎ। 

বঙ্গার্থ :- যখন এই দেহের [ইন্দ্রিয়রপ] নকল দ্বারে জ্ঞানরূপ প্রকাশশক্তির 
বিকাশ হয়, তখন সব্খগণের বিশেষ আধিক্য হইয়াছে জানিবে । ৬ 


৭। লোভঃ প্রবৃত্তিরারস্তঃ কর্মণামশমঃ স্পহা | 
রজস্তেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে ভর তষভ || গী ১৪।১২ 


সন্ধি :--প্রবৃত্তিরারস্ত;সপ্রবৃত্তিঃ+আরম্তঃ |. বজন্যেতানি -রজসি+ 
এতা!নি | 

অন্বয় হে) ভরতর্ষভ, লোভ প্রবৃত্তিঃ, কর্মণাম আরম্ভ ঃ, অশম:, স্পৃহা, 
এতানি রজনি বিবৃদ্ধে জায়ন্তে । 

শব্দার্থ £--ভরতধভ (হে ভরতর্ষভ), লোভ? (লোড), প্রবৃততি; (প্রবৃত্তি), কর্মণাম্‌ আরম্তঃ 
(কর্মের উদ্যম), অশম;ঃ অশান্তি), স্পৃহ। (লালসা), এতানি (এইগুপি) রজসি বিরুদ্ধে (রজেোগুণ 
বুদ্ধি পাইলে) জার়তে (হইয়া থাকে)। 

ব্যাকরণ £-_-লোভ:_ লুভ,+অল্‌। প্রবৃত্তি প্র-বৃতক্তি। আবরম্তঃ.- 
আ-রভ1+ঘঞ.। অশম:-ন শমঃ, নঞ, তৎ। শমঃ-শম্‌ (শাস্ত হওয়া )+ 
অল্‌্। স্পৃহা-ম্পৃহ+উ। রজসি-ভাবে ৭মী। 

বঙ্গার্থ £--হে ভরতর্ষভ, লোভ, প্রবুত্তি, কর্মের উদ্যম, অশাস্তি, লালসা 
এইগুলি রজোগুণ বৃদ্ধি পাইলে হইয়া থাকে । ৭ 


৭৬ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
টিপ্লনী £_-প্রবৃত্তি_মন কেবল কাজে ব্যস্ত থাকিতে চায়। 


কর্ণণাম্‌ আরস্ভঃ__কিছুতেই কাজ ছাঁড়িতে পারে না। 
অআশম--মন কখনও শান্ত হয় না। 


৮। অপ্রকাশোহপ্রবুত্তিশ্চ প্রমাদো মোহ এব চ। 
তমন্তেতানি জায়স্তে বিবৃদ্ধে কুরুনন্বন ॥। গী ১৪।১৩ 


সন্ধি £__ অপ্রকাশোশ্প্রবৃন্থিশ্চ ল অপ্রকাশঃ+অপ্রবুত্তিঃচ | প্রমাদো মোহ 
এব-প্রমাদ১+ মোহঃ+ এব । তমন্তেতানি -তমপসি+ এতানি | 

অন্বয় :--( হে) কুকনন্দন, অপ্রকাশঃ চ অপ্রবৃত্তিঃ, প্রমাদঃ চ মোহ; এব 
এতানি তমপি বিবুদ্ধে জায়ন্তে | 

শব্াার্থ :__কৃকনন্দন (হ কুরুনন্দন), অপ্রকাশঃ (অজ্ঞান) চ (এবং) অপ্রবৃত্তি: (অপ্রবৃত্তি) 
প্রমাদঃ (ভ্রম) চ এবং) মোহ: এব (মোহও), এত।!নি (এইগুলি) তমদসি বিবুদ্ধে (ঝমোগুণ বৃদ্ি 
হইলে) জায়ন্তে (জন্মিয়া থ।কে)। 

বাকরণ £-কুরুনন্দন- বি, কুরুণাঁম্‌ নন্দনঃ, কুকুনন্দনঃ, ৬ষ্ঠি তত; সম্বে 
১ব। অপ্রকাণ:-ন প্রকাশঃ, নঞ. তৎ্। অপ্রবৃত্তিঃ_ন প্রবৃত্ত, নঞ.২তৎ। 
তমসি-ভাবে ৭মী। 

বঙ্গার্থ :- হে কুরুনন্দন, অজ্ঞান, অপ্রবৃত্তি, ভ্রম ও মোহ, এইগুলি তমো গণ 
বৃদ্ধি হইলে জন্মিয়! থাকে । ৮ 


৯। নান্তং গুণেভ্যঃ কর্তারং যদ দ্রষ্টানুপশ্যতি । 
গুণেভ্যশ্চ পরং বেত্তি মদ্ভাবং সোহধিগচ্ছতি | গ্লী ১৪1১৯ 
সন্ধি :-দ্রষ্টানপন্ততি সদ্রষ্টা+অনুপশ্ততি ।  গ্ণেভ্যশ্চ_ গুণেভ্যঃ+চ। 
সোহধিগচ্ছতি _সঃ+ অধিগচ্ছতি। 
অয় ;-যদা দ্র গুণেভাঃ অন্তম্‌ কর্তারম্‌ন অচ্ুপশ্ততি চ গুণেভাঃ পরম্‌ 
বেতি; (তদা স মদ্ভাবম্‌ অধিগচ্ছতি )। 


গুণত্রয়বিভাগযোগ ৪ 

শব্দার্থ £_যদা (যখন) দ্রষ্টা (তরষ্টা) গুণেভাঃ অন্যম্‌ (গুপ ব্যতীত অন্য) কর্তীরম্‌ (কর্ত) ন 
অনুপশ্ঠতি (দেখেন না) চ (এবং) গুণেভ্াঃ (গুণ হইতে) পরম্‌ (ভিন্ন বস্তুকে) বেত্তি (জানেন), 
তদা সঃ (তখন তিনি) মদ্ভাবম্‌ (আমার ভাব) অধিগচ্ছতি (প্রাপ্ত হন)। 

ব্যাকরণ 2 ত্রষ্টা্বি, দৃশ+কর্তরি তৃণ, মা ১ব। কত্ারম্‌-্বি, ক+ 
তৃপ, ২য় ১ব। মস্ভাবম্‌-মম ভাবঃ, মন্তাবঃ ৬াতৎ্, তম্‌। 

বঙ্গার্থ যখন ব্রা গুণ ব্যতীত অন্য কর্তা দেখেন না এবং গুণ হইতে 
ভিন্নকে | আত্মা, বিজ্ঞাতাকে ] জানেন, তখন আমার ভাব প্রাপ্ত হন। ৯ 


১০। গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেহসমুদ্তবান্‌। 
জন্মযৃত্যুজরাছুখৈধিমুক্তোহমৃতশ্রতে ॥ গী ১৪1২০ 


সদ্ধি ₹__-গুণানেতানতীত্য-গুণান্+এতান্+অতীত্য । জন্মমৃত্যুজরাছ্ঃখৈ- 
বিমুক্তোহমতম্ধ,তে _ জন্মম্বত্যুজরাছুঃখৈঃ+ বিমুক্ত£+ অমৃতম্‌+ অশ্্তে | 

অন্য £__দেহী দেহসমুত্তবান্‌ এতান্‌ ত্রীন্‌ গুণান্‌ অভীত্য জন্মমৃত্যুজরাদুঃখৈঃ 
বিমুক্তঃ (সন) অমৃতম্‌ অশ্নতে। 

শব্দার্থ 2*দেহী (দেহধারখ জীব) দেহসমুভ্তব।ন্‌ (দেহোৎপত্তির কারণ) এতান্‌ (এই) ত্রীন্‌ 
(তিন) গুণান্‌ (গুণকে) অত ত্য (অতিক্রম করতঃ) জন্মমৃত্্য জরাছুঃখৈঃ বিমুক্তঃ জেন্সমৃত্যু ও 
জরারূপ দুঃখ হইতে বিমুক্ হইয়া) অমৃতম্‌ (মমৃত্তত্ব) অন্প,তে (লাত করে)। 

ব্যাকরণ :__দেহসমুত্তবান্বিণ, দেহঃ সমুভ্তবঃ যেভ্যঃ, বহুত্রী, তান্‌। 
অতীত্য- অতি+ই+লাপ.। জন্মমৃড্যুজরাদুঃখৈঃ-্জন্ম চ মৃত্যুঃ চ জরা চ হুঃখম্‌ 
চ, জন্মম্ততাজরাদুঃখানি, দ্বদ্ঘ ; তৈঃ 3 অন্ক্তে কর্তরি ওয়া | বিমুক্ত-বি-মুচ.+ 
ক্ত। অশ্নতে-অশ২+ লট, তে। 


বঙ্গার্থ :_-দেহধাঁরী জীব দেহোৎপত্তির কারণ এই তিন গুণকে অতিক্রম 
করতঃ জন্মমৃত্যু ও জরারূপ দুঃখ হইতে বিষমুক্ত হইয়! অস্বৃতত্ব লাভ কবে। 





নবম অধ্যায় 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিজ্ঞানযোগ 


একখান! মোটরগাড়ীর মালিক, তাহার নিজ গাভীতে চড়িয়া বেড়াইতে 
বাহির হইয়াছিপেন। সহসা, এক অজ্ঞাত কারণে, তিনি নিজের কথ। একে- 
বারেই ভুলিয়া গেলেন। শ্বধুনিঞ্জের কথা ভুলিয়া নিত্রিত আত্মবিস্মতের 
ম্তায় বসিয়া থাকিলে ছুঃখ ছিল না; কিন্তু তখন তিনি ঠিক অনুভব করিতে 
লাগিলেন, তিনি যেন গাড়ী ও গাভীর চালক হইয়া গিয়াছেন। পূর্বে 
কখনও যে ন্রিনি ইহাদিগের হইতে স্বতন্ত্র কিছু ছিলেন, তাহার বিন্মা্ 
স্বতিও তাহার রহিল না। 

গাড়ীখানা পুর্বের স্তাঁয় চলিতে লাগিল । মালিক বোপ করিতে লাগিলেন, 
গাঁড়ির খোল ও কলকজ।, গাড়ীকে ঘোরাইবার-ফিরাইবার চালাইবার-থামাই- 
বার যগ্রাংশ এবং গাঁড়ীর চালক সবই তিনি স্বয়ং গাড়ীতে কোথাও ধাকা 
লাগিবামাত্র তিনি উঃ করিয়া উঠেন ; কলকজা একটু বেদুরস্ত হইলে তিনি 
নিজেকে অন্ুস্থ বোধ করেন, পথ হুল হইলে বা চ'লাইবার দোষে কারও 
অনিষ্ট হইলে মালিক, চালককে কোনও এদাষ না দিয় নিজেকেই সম্পূর্ণ 
দোষী জ্ঞান করেন । 

এইরূপ অনেকদিন চলিতে চলিতে, হঠাৎ একদিন অন্য এক গাড়ীর 
সঙ্গে ধান্ক। লাগিয়া মালিকের গাড়ী চুর্ণবিচুর্ণ হইয়া গেল। কিন্তু 
হায়, সম্পূর্ণ অক্ষত থাঁকিয়াও মালিক বোধ করিলেন, তাহার অপঘাত মৃত্য 
হইল। 

এন্দ্রজালিক ভ্রান্তিবশে, নিজেকে মুত মনে করিলেও মালিক ত তাজা 
_টাট্কাই আছেন। কিছুক্ষণ পরে, মরণ-্রাস্তি ঘুচিয়! গিয়! আবার ““গাড়ী- 


ক্ষেত্রুক্ষেত্রজ্বিজ্ঞানযোগ ৭ন 


্াস্তি” জাগিয়! উঠিল-_ যেন তিনি এখন এক অতি নৃতন গাঁড়ী; পুর্বে তিনি 
যে অন্য গাড়ী ছিলেন, তাহাও সম্পূর্ণ ভুলিয়া গেলেন। 
লক্ষ লক্ষ বার, এই নৃতন-গাড়ী-বোধ, পূর্বতন বিস্বৃতি ; এই চিরপরিচিত 
একঘেয়ে স্থখদ্বঃখ, চিন্তাভাবনা, জরামরণ, ইহাই জীবের জীবন । গাড়ীর 
পর গাড়ী বদল, কি এক অজ্ঞাত হখের নেশায় সন্মুখে ছুটিয়া চলা, নিজেকে 
না জানা, পরকে আপন বোধ করা, দেহমনের প্রভু হইয়াও তাহাদের দাসত্‌ 
কর]1,--ইহাঁই জীবের জীবন। কীটপতঙ্গ, পণ্ডিতমূর্থ, দেবদানব প্রভৃতি দেহ- 
ধারী মাত্রেরই এই এক দশা । যেন এক বাজপুত্র রঙ্গমঞ্জে ভিক্ষুকের 
অভিনয় করিতে গিয়া, এমন আন্মবিস্বত হইয়াছেন যে, কিছুতেই নিজ 
স্বভাব ও স্বরূপ ক্মরণ করিতে পারিতেছেন না। 
যুগযুগান্তর ধরিয়া, মনীষিগণ এই ভ্রান্তিনিব্ননের উপায় আবিক্ষারে ও 
আবিষ্কৃত সতাপ্রচারে প্রাণপাত করিয়াছেন । সকল দেশে সকল ধর্শশান্তেরই 
মূলতঃ এই এক উকেম্ঠ । 
এই বিষয়ের গবেষণায় সফলকাম হইয়া, বেদান্ত ঘোষণা করিয়াছেন £- 
_ আত্মানৎ রথিনং বিছ্ছি শর্ীরং রথমেব তু। 
বুদ্ধিন্ধ সারথিং বিদ্ধি মনঃ প্রগ্রহমের চ | 
ইন্জিয়াণি হয়ানাহুধিষয়াপস্তেযু গোঁচরান্‌। 
আত্মেন্দ্রয়মনোমুক্তং ভোক্তেত্যাহুর্মনীধষিণ? ॥ 


তুমি নিজে বথ-ম্বামী, রথ তৰ কায়, 
বিষয়ের পানে রথ ইন্দিয় চালায়, 
মন বল্গ! হাতে ুদ্ধি সেজেছে সারথি, 
তুমি মিছে “কর্তা” ভাবি' ভুগিছ ছুর্গতি। 
রথ, ঘোড়া, লাগাম এবং সারখি হইতে রথস্বামী আমি" যে আলাদ1, তাহা 
আমরা স্মরণ করিতে না পারিয়াই বৃথা কষ্ট পাইতেছি। 


৮* গীতা-সার-সংগ্রহঃ 

বেদান্ত বলেন ইহা শুনিলেই ভ্রম দূর হইবে না। এই কথাগুলি 
শুন, আর চিন্তা কর। যুক্তিতর্কবিচার করিয়া দেখ ইহা সত্য কিনা, সম্ভব 
কি না। যদি সম্ভব ও সত্য সনে হয়, তবে সেই ভ্্রাস্তিযুক্ত” অবস্থার চিত্র কল্পনা 
কর ও তাহাতে মন ডূবাইয়। দাও। এই শ্রাবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনই 
ভ্রান্তিনাশের উপায়। জ্ঞান হইলে দেখিবে তুমি দেহরথের নির্মাতা 
ও স্বামী, তোমার কর্মক্ষেত্র এই দেহ) এই কক্ষেত্রজ্ঞ তোমাকে 
এবং “কর্মক্ষেত্র দেহকে স্বতন্ত্র বোধ করাই--ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিজ্ঞান 
বা মুক্তি । 


শ্ীভগবাহুবাচ-__ 
১। ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিতাভিধীয়তে । 
এতদযো বেস্তি তং প্রাহুঃ ক্ষেব্রজ্ৰ ইতি তদ্বিদঃ ॥ গী ১৩1২ 


সন্ধি £- ক্ষেত্র মিত্যভি ধীয়তে শু ক্ষেত্রম, ইতি...অভিধীর়তে । এতদ্‌. যে। 
বেত্তি-এতৎ+যঃ +বেত্তি। ক্ষেত্রজ্ঞ ইতি ক্ষেত্রজ্ঞঃ+ ইতি । তর্দবিদঃ-- তৎ 
+বিদঃ | 


অন্থয় £--হে কৌস্তেয়, ইদম্‌ শরীরম্‌ শেত্রম ইতি অভিধীয়তে । যঃ এতৎ 
বেত্তি তম্‌ তদ্ধিদঃ শ্েত্রজ্ঞঃ ইতি প্রাঃ । 

শব্ার্থ :__গ্রীভগবান্‌ (ভ্রীভগবান) উবাচ (েলিলেন), কৌস্তেয় (হে কোৌস্তেয়), ইদম্‌ (এই) 
শরীরম্‌ (শরীর) ক্ষেত্রম্‌ ইতি ('ক্ষত্র' এই ন|মে) অভিধীয়তে (অভিহিত ভর) যঃ (যিনি) 
এতৎ (ইহাকে, ক্ষেত্রকে) বেত্তি (জানেন), তম্‌ (তাহাকে) তথ্দিদং (তত্বজ্গণ) ক্ষেত্রজ্ঞঃ ইতি 
(ক্ষেত্রজ্ঞ) প্রাঃ (বলিয়। থাকেন) । 


ব্যাকরণঃ ক্ষেত্রম ক্ষিয়তি নিবসতি অস্মিন ইতি শ্ষি+অধিকরণে 
উন । অভিধীয়তে অভি -_ধা+কর্মবাচ্যে লট তে। তথ্িদঃ-তৎ 


ক্ষেত্রুক্ষেত্রজ্ঞবিজ্ঞানযোগ ৮১ 


বিদস্তি ইতি উপপদ তৎ্ ; তৎ-বিদ+ক্কিপ., তছিৎ; ১মা বব । ক্ষেত্রুজ্ঃ ₹ 
ক্ষেত্রম জানাতি ইতি উপপদ তত; ক্ষেত্র জ্ঞা+ক; ১মা ১ব। প্রাহঃ-্প্র 
-_ব্রু+লট, অস্তি। 


বঙ্গার্থ :_শ্ীভগবান বলিলেন-_-হে কৌন্তেয়, এই শরীর ক্ষেত্র এই নামে 
অভিহিত হয়। যিনি ইহাকে [ ক্ষেত্রকে ] জানেন, তাহাকে তত্জ্ঞগণ [ যাহার! 
ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্জ বিভাগ জানেন তাহার ] ক্ষেত্রজ্ঞ বলিয়া থাকেন ।১ 


২। মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ লনাতনঃ 
মনহব্ানীন্দ্িয়াণি প্রকৃতিস্থানি কর্ষতি ॥ গী ১৫।৭ 


সন্ধি £-মমৈবাংশো জীবলোকে-_মম +এব+অংশ+জীবলোকে। 
অন্বয় £-_মম এব অংশ? জীবলোকে জীবভূতঃ (চ) সনাতনঃ ( সঃ) প্রক্কতি- 
স্থাঁনি মনঃষ্ঠানি ইন্দ্রিয়াণি কর্ষতি। 
শব্দার্থ £-মম এব (আমারই) অংশঃ (অংশ) জীবলোকে জৌবলোকে) জীবড়তঃ (জীবরূপে 
পরিণত) সনাতন: (সদাবিগ্মান ); সঃ (তাহা) প্রকৃতিস্থানি (স্ব ্থ প্রকৃতিতে অবস্থিত) 
মনঃযষ্ঠানি মেনপ্রমুথ ছয়টি) ইন্দ্িয়াণি (ইন্দ্রিয়কে) কৰতি (আকমণ করে)। 


ব্যাকরণ ঃ--জীবলোকে-জীবানাম্‌ লোক? ৬ট্টা তৎ, তন্মিন। জীবভূতঃ 
সজীবশ্চাসৌ ভূতশ্চ ; কর্মধা। সনাতনঃ-্সদা ( _সনা )+বিভ্যমানার্থে 
তনষ্‌। প্ররুতিস্থানি -বিণ, প্ররুতৌ তিষ্ঠস্তি ইতি উপপদ তত; প্রকৃতি_স্থা 
+ক? তানি, ২য়! বন্ব। মনহঘষ্ঠানি_ মনঃ যষ্ঠম. যেষাম্‌, বন্ুত্রী, তানি; 
কর্মকারকে ২য়া, বছব। কর্ষতি-কৃষ+ লট.তি। 


বঙ্গার্থ :- আমারই অংশ জীবলোকে জীবরূপে পরিণত এবং সনাতন । 
তাহা |ন্ব স্ব] প্রকৃতিতে অবস্থিত মন প্রমূখ ছয়টি ইন্্রিয়কে আকর্ষণ করে। ২ 


৮২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


টিগ্ননী £--সনাতন- যদিও অজ্ঞানবশতঃ জীবকে জন্মমরণের অধীন বলিয়া 
মনে হয়, তথাপি প্রকৃতপক্ষে তাহা সনাতন, জন্মমরনের আতীত। তাহার 
দেহ গ্ররুতির উপাদানে নিগ্সিত, তাহাই জন্মে ও মরে । 

মনঃবষ্ঠালি ইন্দ্রিয়াণি চক্ষু, কর্ণ, নাসিক, জিহ্বা, ত্বক, এবং মন। 


৩। শরীরং ষদবাপ্সোতি বচ্চাপুাতক্রামতীশ্বরঃ | 
গৃহীত্ৈতানি সংযাতি বাযুর্গন্ধা নিবাঁশয়াৎ ॥ গী ১৫৮ 


সন্ধি £_যদবাপ্পোতি-য২+অবাপ্পোতি।  যচ্চাপুাতক্রামতীশ্বরঃ-যৎ+ 
চ+অপি+উত্ক্রামতি+ঈশ্বরঃ।  গৃহীত্বৈতানি -গৃহীত্বা +এতানি। বায়ু 
গণ্ধানিবাশয়াৎ -বায়ুঃ+ গন্ধান7ইব+ আশয়াৎ। 


অন্থয় :__(সঃ দেহস্ত) ঈশ্বরঃ যৎ শরীরম্‌ অবাপ্পোতি চ যৎ অপি উংক্রামতি 
বায়ু আশয়াত গন্ধ]ন্‌ ইব, এতানি গৃহীত সতযাতি | 

শব্দার্থ £--(সঃ দেহস)) ঈশ্ববঃ (এই দেহের ঈশ্বর) যৎ (যখন ) শরীরম্‌ (শরীর ) অবাপ্পোতি 
(প্রাপ্ত হন, ধারণ করন) চ (এবং) যৎ অপি ধেখন) টতক্রামতি (উংক্ুমণ করেন), [তখন] বাধুঃ 
(বারু) আশয়াৎ (কুহ্ুমাদি হইতে) গন্ধান, ইব (যেমন গন্ধ সঙ্গে নিয় যায়), [তেমনি] এতানি 
(এইগুলিকে, পৃধোক্ত ইন্দ্রিয়গুলিকে) গুহ খ। সংখাতি (পেগ শি যান)। 

ব্যাকরণ :- ঈশ্বরঃ-ঈশ.4বর5! অবাপ্োতি-অব-আপ.+লট তি। 
'উৎক্রামতি-উত-_ক্রম২+লটতি। আশয়াৎ-শী+অল্‌্, আশঃ, তন্মাশড। 
গৃহীত্বা! গ্রহ. + ত্বচ। সংযাতি পম -_-যা+লট্‌ তি। 

বঙ্গার্থ :__এই দেহের ইশ্বর ! ক্ষেত্রজ্ঞ ] যখন শরীর ধারণ করেন, আর 
যখন শরীর হইতে উৎবক্রমণ করেন [বাহির হন ]॥ তখন বাধু যেমন কুক্থমাদি 
হইতে গন্ধ সঙ্গে নিয়! যায়, তেমনি ইনি এইগ্ুলিকে [পূুর্ধশ্লোকোক্ত ইন্জিয়- 
গুলিকে ] সঙ্গে নিয়া যান। ৩ 

টিঞ্ননী :£_ মানবদেহের নখ লোম চর়্াদদি যেমন একটি খসিয়া পড়িলে 


ক্ষেব্রুক্ষে ্রজ্ঞবিজ্ঞানযোগ ৮৩ 


তৎস্থানে অন্য একটি উদ্ভুত হয়, তেমনই মৃত্যুকালে মানবদেহের স্থুল স্তরটি 
খসিয়া পড়ে এবং আবার যথাকালে আর একটি দেহ উদগত হয়। 


৪ | শ্রোত্রং চক্ষুঃ স্পর্শনঞ্চ রসনং ভ্রাণমেব চ। 
অধিষ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ান্ুপসেবতে ॥ গী ১৫।৯ 


সন্ধি £-স্পর্শনঞ্চ ₹ম্পর্শনম্+চ | ভ্রাণমেব লভ্রাঁণম+এব।  অনশ্চায়ং 
বিষয়া্প-সেবতে »মন$+৮+ অয়ম_ + বিষয়ান্+ উপসেবতে । 


অন্থয় £_-অয়ম্‌ শ্রোত্রস চক্ষু চ, স্পর্শনম্‌ রসনম্‌ চ' ভ্রাণম এব চ মনঃ 
অধিষ্ঠায় বিষয়ান্‌ উপসেবতে। 

শবার্থ?_ শযম্‌ (ইনি) শ্োোত্রম্‌ কে), চক্ষুঃ চেক্ষু) চ (এবং) স্পর্শনম্‌ (ত্বক), রসনম্‌ (জিহ্বা) 
চ (এবং) জ্বাণম্‌ (নাসিক) এব চ (এবং) মন (মন) [এই ইন্ড্রিয়সমুহে] অধিষ্ঠায় (অধিষ্ঠিত হইয়)) 
বিষয়ান্‌ (বিষয় সমুদয়) উপমেবতে (ভোগ করিয়। থ।কেন)। 


বাকরণ £- শ্রোত্রম-্জয়তে অনেন ইতি শ্রী+করণে ভ্রল্। চক্ষুঃস্, 
চক্ষ (দর্শন করা)+করণে উস্‌। ম্পর্শনস্‌ -স্পৃশ.+অনট,। রসনম,রস্‌ 
(আন্বাদন করা )+কবণে অনট | স্ত্রাণম.-ত্রা (গন্ধ লওয়া )+4 অনট,| মনঃ 
মন্ততে (বুধাতে ) অনেন ইতি মন্+করণে, অস্। অধিষ্ঠায়লঅধি-স্থা+ 
লাপ.। উপসেবতে উপ-দেব লট তে। 


বঙ্গার্থ £- ইনি কর্ণ, চক্ষু, ত্বক, জিহ্বা ও নাসিক! এবং মন, এই ইন্দিয়- 
সমূহে অধিষ্ঠিত হইয়া! বিষয়সমুদয় ভোগ করিয়া থাকেন। ৪ 


টিপ্লনী :₹-_ আমাদের স্থূল দেহে যে চক্ষকর্ণাদি আছে, এখানে তাহার কথ! 
বল! হয় নাই। আমরা স্বপ্নকালে যে ইড্রিপ্নগণ দ্বার! বিষয় অন্ুতব করি, যাহ! 
মস্তিক্ষের মধ্য আছে এবং যাা মৃতাকালে জীবের সঙ্গে মন্তিফ হইতে বাহির 
হইয়া য়;ঘ, তাহার কথা বলা হইয়াছে। 


৮৪ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


৫। উৎক্রামস্তং স্িতং বাপি তুঙ্জানং বা গুণাস্বিতম্‌। 
বিমূঢা নাহুপশ্যস্তি পশ্যন্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ গী ১৫1১০ 


সন্ধি £-_ বিমূঢ়। নানুপশ্থন্তি _ বিমৃঢ়াঃ + ন+ অনুপশ্যন্তি | 
অন্থয়ঃ_-উৎক্রামস্তম. বা অপি স্থিতম্‌, বা গুণান্বিতম্‌ ভূঞ্ধানম্‌ তেম্‌ জীবম্), 
বিষৃঢাঃ ন অন্ুপশ্যন্তি, জ্ঞানচক্ষুষ:, পশ্তস্তি | 
শব্দার্থ :-_উৎক্রামস্তমূ যেখন দেহ হইতে বাহির হইতে থাকেন) বা অপি (অথবা) [দেহে] 
স্থিতম্‌ (দেহে বাস করেন) বা (অথব।) গুণান্থিতম্‌ (গুণের সহিত মিলিত হইয়া) ভূঞ্জানম্‌ (বিষয় 
ভোগ করিতে থাকেন), বিমুঢ়াঃ (বিষয়াসন্ত মুটুগণ) তম্‌ (তাহাকে) ন অনুপশান্তি (দেখিতে পায় 
না), জ্ঞানচক্ষুষঃ (জ্ঞানচক্ষু যোগিগণ) পশাস্তি (দেখিতে পাঁন)। 


বাকপণ £উতক্রামন্তম -উত্-ক্রম.+শতৃ; ২য়া ১ব। ভুঞানম - ভুজ, 
শানচ) ২য়া ১ব। গুণান্বিতমূ-গুণেন অন্বিতঃ (যুক্তঃ), ওয়া তৎ, তম্‌। 
বিষুঢাঃ-বি _মৃহ+ক্ত) ১মা বব । অন্পত্স্তি-অন্-_দৃশ.+লট, অস্তি। 
জ্ঞানচক্ষুষঃ_জ্ঞানম চক্ষুংষি যেষাম, বন্থত্রীঃ তে। 


বঙ্গার্থ;চ_ইনি যখন দেহ হইতে বাহির হইয়া যান, কিংবা! দেহে বাস 
করেন, অথব1 যখন গুণের সহি'ত মিলিত হইয়া বিষয় ভোগ করেন, বিষয়াসক্ত 
মূঢগণ ইহাকে দেখিতে পান্দ না, কিন্তু জ্ঞানচক্ষু যোগিগণ ইহাকে দেখিতে 
পান । ৫ 


টিপ্ননী :- আত্মা ভোগ করেন না; কিন্তু তাহার একটি ভ্রম হইয়াছে 
যে“আমি এই দেহমন”-_যদিও তিনি দেহমনের দর্শক মাত্র। এইজন্য 
বল। হইল “গুণের সহিত মিলিত হইয়া বিয়য় ভোগ করেন” । 


জ্ঞানীর! দেখেন, আত্মা যেন দেহমন ছাতা আপনাকে ঢাকিয়া অবিকৃত 
ভাবেই আছেন ; যেমন এক ব্যক্তি শুইয়া স্বপ্ন দেখিতেছে যে তাহাকে বাঘে 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিজ্ঞানযোগ ৮৫ 


ধরিয়াছে এবং সে ভয়ে চীৎকার করিতেছে ; আর এক বাক্তি জাগিয়া বসিয়া 
হাস্তা করিতেছেন । এই স্থলে স্বপরদ্রষ্ট। অজ্ঞ ও জাগ্রৎ ব্যক্তি জ্ঞানী ! 


৬1 যতস্তে। ফোগিনশ্চৈনং পশ্যস্ত্যাত্মন্যবস্থিতম্‌ | 
যতঙ্থ্োহপ্যকৃতাত্্ীনো। নৈনং পশ্যন্ত্যচেতসঃ ॥ গী ১৫1১১ 


সন্ধি --যতস্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্যস্তাতবন্যবস্থিতম-যতত্ত;+যোগিনহচ+ 
এনম+পশ্স্তি + আত্মনি+অবস্থিতম্‌। যতন্তোহপ্যরুতাত্মানো নৈনং পশ্বস্ত্য- 
চেতমঃ যততস্ত;+অপি + অকৃতাত্মানঃ+ন +এনম-পশ্যস্তি+অচেতলঃ। 


অন্বয় £-_যতস্তঃ যোগিনঃ চ এনম্‌ আত্মণি অবস্থিতম্‌ পশ্যন্তি, যতস্তঃ অপি 
অকৃতাত্মান; অচেতম: এনম ন পশ্যন্তি | 


শব্দার্থ £-_যতস্তঃ (যত্রশীল) যোগিগণ) এনম্‌ (উত্াদুক) আত্মনি (দেহে) অবস্থিতম্‌ (অবস্থিত) 
পশ্যন্তি (দেখেন)। যততত্তঃ অপি (যত্ব করিয়াও) অকুতাত্মানঃ (যাঁতাদের মন সংযত নহে), 
অচেতসঃ (অবিবেক"), এনম্‌ (ইহাকে) ন পশ্যস্তি (দেখিতে পায় না)। 


বাকরণ :-যতত্তঃ- বিণ যত.+শতৃ যতৎ; ১ম! বহুব। যোগিন++ যুজ, 
+ধিম্ণ 3; *মা বুব। অকভাত্মানঃ-ন কৃত, অকৃতঃ নঞ্, তৎ্; অকৃতঃ 
আত্ম! যৈঃ। বহ্ুবী, তে। অচেতস:- অবিদ্ানন চেতঃ যেষাম, বন্ত্রী, তে। 

বঙ্গার্থ £-_যত্বশীল যোগিগণ ইহাকে দেহে অবস্থিত দেখেন। কিন্ত 
যাহাঁদের মন সংযত নহে সৃতরাঁং অশ্তুদ্ধ এবং অবিবেকী, তাহারা যতু করিলেও, 
ইহাকে দেখিতে পায় না। ৬ 


৭। ক্ষেত্রজ্ঞধগাপি মাং বিদ্ধি সর্বক্ষেত্রেবু ভারত |, 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ৰয়োজ্জানং যততজ, জ্ঞানং মতং মম ॥ গী ১৩1৩ 


সন্ধি :--ক্ষেরজঞাপি, ক্ষেত্রজ্ঞম + চ+অপি | ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্তয়োজঞানং হযৎ্ 


৮৬ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
ক্ষেত্রক্ষেতরজ্ঞয়োপজ্ঞানম1+যৎ । তজজ্ঞানং মতং মম-তৎ+জ্ঞানম্1+ মতম্‌ 
+মম। 

অন্থয় £-- (হে) ভারত, সর্বক্ষেত্রেু মান্‌ চ অপি ক্ষেত্রজ্ঞম্‌ বিদ্ধি। 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োঃ যত জ্ঞানম্‌ তত জ্ঞানম্‌ মম মতন্‌। 

শব্দার্থ :--ভারত (হে ভারত), সবক্ষেত্রেষু (সর্বক্ষেত্রে) মাম্‌ আমাকে) চ অপি (ই) ক্ষেত্ঞজ্ম্‌ 
ক্ষেত্র) বিদ্ধি (জানি ও), ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োঃ (ক্ষেত্র ও ক্ষেব্তজ্জের) ঘৎ জ্ঞানম্‌ (যে জ্ঞান) তৎ জ্ঞানম্‌ 
€তাহাই জ্ঞান), মম মতম্‌ (আমার মতে)। 

ব্যাকরণ :__ পর্বক্ষেত্রেযু--সর্বাণি ক্ষেত্রানি, কর্মধা, তেযু। বিদ্ধি-বিদ্‌+ 
লোট. হি। ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োঃ_ ক্ষেত্রন চ ক্ষেত্রজ্ঞণ্চ, ক্ষেত্রন্সেত্রজঞৌ, দন্দ ; তয়ে'ঃ, 
৬ঠী ২ব। মতম্-মন্+ক্ত। 

বঙ্গার্গ :-হে ভারত, সর্বক্ষেত্রে আমাকেই ক্ষেত্রজ্ঞ বলিয়া জানিবে। ক্ষেন্ 
ও ক্ষেত্রুজ্ঞ সম্বন্ধে যে জ্ঞান, তাহাই আমার মতে প্রকৃত জ্ঞান। ৭ 

টিপ্নী £-ক্ষেন্জ দেহ এবং ক্ষেত্রভ্ত দেহা, এই ছুই বস্তুকে ভিন্ন 
করিয়া দেখাই প্রকৃত জ্ঞান। 

একমাত্র পরমেশ্বর সকল দেহমনের দুষ্ট বা ক্ষেত্রজ্ঞ ! তিনিই আবার জীব 
হইয়া প্রত্যেক দেহমনের দ্র! হইয়াছেন ! 


৮। কার্করণকতৃতে হেতুঃ প্রকৃতির্যুতে। 
পুরুষঃ সুখছুঃখানাং ভোক্তুত্বে হেতুরুচ্যতে ॥ গী ১৩২১ 


সন্ধি ঃ- প্রকৃতিকচাতে - প্রক্কৃতিঃ + উচ্যতে ।  হেতুরুচ1তে- হেতুঃ+ 
উচ্যতে। 

অন্ধয় ;_কার্ধকরণকতৃত্বে প্রক্কৃতিং হেতুঃ উচ্যতে। পুরুষঃ হখদুঃখানাম 
ভোক্তত্বে হেতুঃ উচ্যতে। 

শব্দার্থ :-_-কার্ধকরণকতৃত্থে (কার্ধরাপ দেহ ও করণরূপ ইক্ত্িয়ের কতৃত্ব বিষয়ে) প্রকৃতি; 


ক্ষেত&রক্ষেত্রজ্ঞবিজ্ঞানযোগ ৮৭ 
€প্রকৃতি) হেতুঃ হেতু) উচাতে (বল! হয়) ; পুরুষ: (পুরুষ) সুণছুঃখানাম্‌ (হথছুঃখের) ভোকৃত্ছে 
(ভোন্তৃত্ব বিষয়ে) হেতু: (কারণ ) উচ্যতে (বলা হয়)। 

বাকরণ £_কার্ধকরণকর্তৃতেকার্ধম চ করণানি চ, কারধকবণানি, দবন্ ; 
তেষাম কৃতমূ, ৬্ী তৎ, তন্মিন্; বিষয়াধিকরণে "মী | কার্ধম-ক+ণ্যৎ। 
করণম্‌_নক+ অনট.। কর্তৃত্ম্‌- ক+তৃন, কর্তৃত্ব। উচাতে_ বচ.+ কর্ম- 
বাচ্যে লট. তে। স্থখদুঃখানাম্-স্্খানি চ চুঃখানি চ, স্থখছুঃখানি, দ্বন্দ ; তেষাম্‌ 
পুরুষঃ -পুর বস্7ক। 

বঙ্গার্থ ₹_কার্ধরপ দেহ ও করণরূপ ইন্দ্রিয়ের কর্তৃত্ব বিষয়ে প্রর্তিকেই 
হেতু বল যায় এবং পুরুষকে হৎছুঃখের ভোক্তত্বের কারণ বলা হয়। ৮ 

টিগ্ননী 2--এক নিজন ঘরে একটি ঘড়ি টক্‌ টক্‌ করিয়া চলিতেছে এবং কত 
ঘন্টা কত মিনিট সময় গেল তাহা হিসাব করিতেছে । হঠাৎ ছাদ হইতে এক- 
খানা ইট খসিয়া ঘড়ির উপর পড়িল, ঘড়ি ভ্রাক্গিয়া গেল; কিন্তু তাহা কেহই 
জানিল না। আমাদের কাহারও গায়ে একটু মাত্র বেশী গরম লাগিলেই 'উহ্ন" 
করিয়া উঠে কে? যে দেহ্বন্ত্রের মধ্যে থাকিয়া দেহের জব ব্যাপার 
“আমার নিজের” এইরূপ বোধ করে, সেই তোক্তা পুরুষ: আর 
ঘড়ির মত শরীরের গতি এবং বুদ্ধির বিচার করেন, জড় প্রকৃতি । পুরুষ আছেন 
বলয় ভোগ হয়। তাহা না হইলে দেহমনের লাভক্ষতি জানিত কে? 


৯। পুরুষ: প্রকৃতিস্থো হি ভূঙক্তে প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্থয সদসদ্যোনিজন্মস্ ॥ গী ১৩১২ 


সন্ধি: প্ররৃতিস্থো হি-প্রকৃতিস্থঃ + হি। গুণসঙ্গোহন্)_ &ণসঙ্গঃ + 
অস্থ্য। | 
অন্বয় £_হি পুরুষঃ ওকৃতিস্থঃ গ্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌ ভুঙ.ক্তে, অন্য সদসদ্ূযোনি- 
জন্মন্থ কারণম্‌ গুণসঙ্গঃ। 
শব্দার্থ :-হি (যেহেতু) পুরুষঃ (পুরুত) গ্রকৃতিস্থঃ (প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান করিয়া) প্রকৃতিজান্‌ 


৮৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
প্রক্কৃতিজাত) গুণান্‌ গ্তেণসমূহ) ভূঙউক্তে (ভোগ করেন), অনা (ইহার) সদসদ্যোনিজন্মহ্থ (সৎ ব? 
অসৎ যোনিতে জন্ম বিষয়ে) কারণম্‌ (কারণ) গুণসঙ্গঃ (গুণের উপর আসক্তি)। 

ব্যাকরণ £_ প্রকৃতিস্থ:- প্রকতৌ তিষ্ঠতি ইতি উপপদ্দ তু; প্রকৃতি-স্থা 
+ ক;১মা ১ব। প্ররুতিজান্‌- প্রককতে জায়ন্তে ইতি উপপদ তখ্; প্রকৃতি 
_জন্+ড; ২য়। বুব। ভূঙক্তে-ভুজ লট তে। সদসদ্যোনিজন্মস্থ _ 
সত্যঃ চ অসত্যঃ চ. সদসত্য £; কর্মধা ; তাঃ যোনরঃ কর্মধা ; তান্ত জন্মানি, ৭মী 
তৎ; তাস্ব। 

বঙ্গার্থ ; __পুরুষ প্রকৃতিতে অধিষ্ঠিত হইয়া, প্রকৃতিজাত গুণসমৃূহ ভোগ 
করেন। সৎ বা অসৎ যোনিতে যে তাছার জন্ম হয়, তাহার কারণ "গুণের উপর 
আসক্তি । ৯ 

টিপ্লনী £-_জন্তগুণে- প্রকৃতির স্তক্ম ওত্সন্দর ব্যাপার জানিয়! আনন্দিত 
হওয়া, রজোগুণে নানা কাজে ব্যাপূত থাকিয়া! কৃতার্থ বোধ করা এবং 
তমোগুণে - আয়াসহীন হইয়া শরীর মনের জড়তা সন্তোগ করা, এই তিন 
প্রকারে আমর! মুগ্ধ। এই তিন প্রকার ভোগ ছাড়িলেই মুক্ত । 


১০1 উপদ্রষ্টীনুমন্ত। চ ভত৭ ভোক্তা মহেশ্বরঃ | 
পরমাত্মেতি চাপুযুক্তো দেহেহস্মিন্‌ পুরুষ; পরঃ ॥ গী ১৩২৩ 


সন্ধি £--উপদ্রষ্টানুমস্ত!  উপদ্রষ্ট।+ অগ্রুমস্তা | পরমাত্মেতি -পরমাঝ্সা+ইতি 
চাপুাক্তে! দেহেহম্মিন__চ+অপি+ উক্ত:+দেহে+অন্মিন্‌। 

অন্থয়  -অস্মিন দেহে পরঃ পুরুষঃ উপদ্রষ্টী অনুমন্ত! চ ভর্তা, ভোক্তা, 
মহেশ্বরঃ চ পরমাত্মা ইতি অপি উক্তঃ। 


শব্দার্থ -অশ্মিন (এই) দেহে (দেহে), পর: (দেহ হইতে ভিন্ন) পুরুষ; (পুরুষ) উপদ্ষ্টা 
(সাক্ষী), অনুষস্ত। (অনুমোদনকারী) চ (এবং) ভর্ত। (ভর্তা), তোক্ত। (ভোক্তা), মহেশ্বরঃ (মহেশ্বর) 
(এবং) পরমাজ | পরমা) ইতি অশি (এইরপেও) উত্ত: (কখিত হন)। 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ছবিজ্ঞানযোগ ৮৯ 


ব্যাকরণ :- উপদ্রষ্টা-ুউপ-_দৃশ.+তৃন্; ১মা ১ব। অনুমস্তা-অহু-_মন্‌ 
+তৃন্/১মা ১ব। ভর্তা-ভৃ+তৃন্; ১মা ১ব। ভোক্তা-ভুজ.+ তৃন্‌; ১মা 
১ব। মহেশ্বরঃ ৮ মহান্‌ ঈশ্বরঃ, কর্মধা। পরমাত্মা-পরমঃ আত্মা, কর্মধা। 

বঙ্গার্থ :- এই দেহে দেহ হইতে ভিন্ন পুকষ সাক্ষী, অন্ুমোদনকারী কর্তা, 
ভোক্তা, মহেশ্বর এবং পরমাত্মা বলিয়াও কথিত হুন | ১* 

টিগ্লনী :__উপভ্রষ্টী বৃক্ষলতা, কীটপতঙ্গ হইতে দেবতা পর্যস্ত নান! 
অবস্থা প্রাপ্ত জীবের মধো, সেই একমাত্র শুদ্ধ চৈতন্যই নানারূপে বিরাজমান | 
ধিনি জ্ঞানী তিনি দেখেন, “আমি দেহের ও মনের উপদেষ্টা, সাক্ষী 
দর্শকমাত্র, শরীর মন পূর্ব সংস্কার অন্তসারে নানাকাজ করে, আমি শুধু 
তাহা দেখি” । 

আঅনুমন্ত।-_সাপক দেখেন আমার অন্থমোদনেই দেহমনের কাজ চলে। 
উহাদের কাজের জন্য আমি দায়ী । আঁমি সংসারের দিকে উহা'দিগকে চালাইয়া 
নিজে বদ্ধ হইয়াছি, আবার ভগবানের দিকে চালাইয়া যৃক্ত হইব। 

ভর্তা__যাহাদের সামান্য কিছুমাত্র জ্ঞান হইয়াছে, তাহারা দেখেন আমি 
দেহম়নের ভরণকারী । আমার কর্মফলেই দেহমন হইয়াছে, আমি ইহাদের 
হেতু । 

ভোক্তা _অন্ঞান জীব দেহমনকে “আঁমি” বোধ করিয়া তাহাদের স্বখ- 
ছুঃখ নিজের স্থখ দুঃখরূপে ভোগ করেন। 

মহেশ্বর-ধাহাদের জ্ঞান খুব প্রখর হইয়াছে _খুব পরিপক্ক হইয়াছে-_ 
তাহারা আপনাকে সমগ্র প্রকৃতির পরিচালকরূপে অন্ুতব করেন । 

প্রম।ত্বা সর্বশেষ, ধাহারা এই প্রকৃতিরও শেষ সীমা জানিয়াছেন, 
ধাহাবা পূর্ণ জ্ঞানলাভ করিয়াছেন, তাহারা এই কামক্রোধে, রোগে, শোকে, 
দিনদশাপ্রাপ্ত জীবাত্মাকে প্রকৃতির অতীত শুদ্ধ চৈতন্য, কেবল আনন্দমাত্র 
রূপে জানিয়া, অনস্তকাল ধরিয়া অসীম আনন্দ সম্ভোগ করেন । 


দশম অধ্যায় 


জীবনুক্তিবিজ্ঞীনযোগ 


কোথায় যাইতে হইবে না] জানিয়া যে পথ চলে, মে মূ । কি অবস্থা 
লাভের জন্য সাধন কর] প্রয়োজন, তাহার হুম্পষ্ট ধারণা সতত না থাকিলে, এই 
কঠিন পথে চলা বিপজ্জনক । 

জ্ঞান-ভক্তি লাভে যে অমিত শন্তি ও অসীম আনন্দ লাভ হয়, তাহার 
বিষয় সর্বদা আলোচনা না করিলে, ধনে উত্সাহ থাকে না। সিদ্ধ মহা- 
পুরুষদের চরিত্রের সৌন্দর্য ও মাধূর্য বোধ হইলে, এ অবস্থার দিকে মনের যে 
আকর্ষণ হয়, তাহাতেও পথ চল1 সহজ হইয়া থাকে | 

আদর্শ কি তাহ! জানিলে, যোগ্যতা অঞ্জন সম্বন্ধে বুদ্ধি সর্বদা সচেতন 
থাকে । উচ্চ অধিকারীকেও আদর্শ জ্ঞান না থাকায়, অণ্তি সামান্য অবস্থায় 
সন্ধষ্ঠ হইয়া জীবন যাপন করিতে দেখা যায়। 

যোগশান্ত্রে বাতরাগ বিখধং, বা চিন্ত”” সুন্ধে, সংসারে আসক্তিহীন কোনও 
ৰাক্তির চিত্তের ধ্যানের দ্বারা সমা।ধ লাভ হয়, বলা হইয়াছে । তাহা সিদ্ধাবন্থা 
ম্বয়ণরূপ উপায্ন ছাডা আর কিছুই নহে । অতএৰ জীবন্মুক্ত অবগ্থার চিন্তা 
তগবান লাভের একটি ইৎকুটু উপায়, একটি উত্তম যোগ । 


শ্রীভগৰান্‌ উবাচ-__ 
১। প্রজহাতি যদ কাঁমান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
ত্বস্তেবাত্বন! তুষ্ট; স্থিতপ্রজ্ছস্তদোচ্যতে ॥ গী ১৫৫ 


সন্ধি :--আত্মন্তেবাত্না-আত্মনি+ এব+জআাত্মনা। স্থিতপ্রজন্তদোচ্যতে 
স্স্থিতগ্রজ্ঞ; + তদা+উচাতে। 


জীবনুক্তিবিজ্ঞানযোগ ৯১ 


অন্বয় ঃ- শ্রীভগবান্‌ উবাচ__ (হে) পার্থ, যদা (যোগী) আত্মনি এব 
মাত্সুনা তৃষ্টঃ (সন্‌) সর্বান্‌ মনোগতান্‌ কামান্‌ প্রজহাতি, তদা স্থিতপ্রজ্ঞঃ 
টচাতে। 

শব্দার্থ £_্রীতগবান (শ্বীভগবান) উবাচ (বলিলেন), পার্থ (হে পার্থ), যদ (যখন) [যোগী] 
[াক্মনি এব (আপনাতে) আত্মন। তুষ্ট; আপনি তুষ্ট থাকিয়া), সর্বান্‌ (সর্ববিধ) মনোগতান্‌ 
মনের) কামান, (বালনা) প্রজহাতি (ত্োগ কবেন), তদা (তখন) [তাহাকে] স্থিতপ্রজ্ঞঃ 
(স্থিত প্রজ্ঞ) উচাতে (বলা তর়)। 

বাকবণ £_মনোগতান্‌- মনঃ গতাঃ, ২য়া তত, তান্‌। প্রজহাতি - প্র-হা 
ত্যাগ করা ) +লট তি। স্থিতপ্রজ্ঞঃ ₹স্থ্িতা প্রজ্ঞা যস্ত সঃ বন্রী ; ১মা ১ব। 

বঙ্গার্থ £--প্রীভগবান বলিলেন, হে পার্থ, যখন যোগী আপনাকে আপনি 
ধভাবতঃ তুষ্ট থাকিয়া সর্ববিধ বাসনা মন হইতে তাঁগ করেন, তখন তাহাকে 
স্থিতপ্রজ্ঞ বলে । ১ 

টিপ্লনী £-বছ জন্ম ধরিয়| আমরা কত বন্ত পাইয়াছি ৪ কত বহুবন্ত 
জানিয়াছি, কিন্ত সে সব বস্ত থাকে নাই, তাহা পাওয়ার তপ্তি ও তাহার 
নগবন্বীয় জ্ঞান চলিয়' গিয়াছে । তারপর আবার অতৃপ্ঠ বাসনা লইয়া, আর 
একটাঁকে পাইব'র ও জানিবার জন্য ঘুরিয়! মবিয়াছি। যখন গুরুর কৃপায় 
দিজের অন্তরতম প্রদেশে প্রকৃত আমি'কে পাওয়া যায়, তখন ঠিক বুঝ! যায়, 
এতকাল বৃথ' ঘুবিয়াছি, যাহা পাইবার ও জানিবার, এইবার তাহা পাইলাম ও 
জনিলাম ; আর কিছু পাইবার ও জানিবার আবশ্তক নাই; আর কিছু 
পাবার ও জানিবার বাকীও নাই । তখন বুদ্ধি আর চঞ্চল হইয়া! ঘুরে নাঃ 
আপনাতে আপনি চিরম্ুখী হয়। এই অবস্থা যাহার হয়, তাহাকে 
স্থিতধ্ধী ব! স্িতপ্রজ্ঞ বলে। 


২। ছুঃখেষনুদ্বিগ্রমনাঃ সুখেষু বিগতস্পহঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ শ্থিতধীমুর্নিরুচ্যতে ॥ গী ২৫৬ 


৯২ গীতা-সার-সংপ্রহঃ 

সন্ধি :__দুঃখেষস্থদ্বিগ্রমনা:-_ছুঃখেষু+ অনুদ্বিগ্রমনাঃ। স্থিতধীমূনিকচাতে 
-স্থিতধীঃ+ মুনিঃ+উচ্যতে। 

অন্বয় £_-ছুঃখেষু অন্ধুদিগ্রমনাঃ, স্থখেবু বিগতস্পৃহণ বীতরাগভয়ক্রোধঃ মুনিঃ 
স্থিতধীঃ উচ্যতে। 

শব্দার্থ :--দুঃথেষু (দুঃখে) অনুগ্িগ্রমনাঃ (যিনি উদ্বেজিত হন না), সুথেষু হুখে) বিগতক্পৃজঃ 
(ম্পৃহাশৃঙ্য), বীতরাগভয়ক্রোধ: (অনুরাগ, ভয়, ক্রোধ হীন) মুনিঃ (মনম্থী) স্থিতধীঃ (ন্থিতথী) 
উচ্যতে (কথিত হন)। 

ব্যাকরণ £__অন্তদ্িগ্রমনাঃ-ন উছিগ্রম্, অন্ুদিগ্রম্ঃ নঞ, তৎ 7 তৎ মনঃ যস্ত 
সঃ, বহুত্রী। বিগতন্পৃহঃ-বিগতা! স্পৃহা যস্য সঃ বহুতী। বীতরাগভয়ক্রোধঃ 
স্কাগশ্চ ভয়ঞ্চ ক্রোধশ্চ, রাগভয়ক্রোধাঃ, ছন্দ ; বীতাঃ রাগভয়ক্রোধাঃ যস্য সঃ 
বহুী। স্থিতধীঃ-্স্থিতা ধীঃ যন্ত সঃ, বহুত্রী। মুনিঃ-মন্ুতে জানাতি ইতি 
মন্+কর্তরি ই। 


বঙ্গার্থ £-যিনি দুঃখে উদ্বেজিত হন না, সুখেতে স্পৃহাশূন্য, অন্রাগ, ভয়. 
ক্রোধ যাহার নাই ; সেই মনম্বী বাক্তিকে স্থিতধী বলে। ২ 

টিপ্লনী 2--ছোট ছেলে সামান্য খেলনা নিয়াই তুষ্ট। এঁ খেলনার একটু 
ক্ষতি হইলে, সে কাদিয়া সারা । তারপর, ক্রমে উচ্চতর আনন্দের বিষয় 
পাইয়া, সে এ খেলনার দিকে আর ফিরিয়াও তআকায় না। তেমনি দেহমনরূপ 
খেলনার ভিতরে, যেটুকু আনন্দ পাওয়া যায়, আমাদিগকে তাহা! লইয়াই 
মাতিয়। থাকিতে হয়ঃ আমরা তার বেশী আনন্দের কথা জানি না; তাই দেহ- 
মনেব বিন্দুমাত্র ক্ষতি সহ করিতে পারি না । যাহাদের “শুদ্ধ আমি'র ভিতর 
দিয়া অলস্ত অস্বতধার। প্রবাহিত হয়; তাহারা আর এ দেহমনের লান্ত- 
ক্ষতির দিকে ফিরিয়াও তাকায় না। 


৩। যো মাং পশ্যতি সর্বত্র সর্ধঞ্চ ময়ি পশ্যতি। 
তশ্যাহং ন প্রণশ্যামি সচ মে ন প্রণশ্যতি ॥ গী ৬৩০ 


জীবন্মুক্তিবিজ্ঞানযোগ ৯৩ 


সন্ধি :__যে! মাং পশ্ঠতি--য:+ মাম্+পশ্তাতি | সর্বঞ্চস্মসর্বম্‌ চ | +তন্থাহুৎ 
ন- তন্য+ অহম্ন। 
অন্থয় :--যঃ মাম্‌ সববত্র পশ্ততি চ সর্বম্‌ ময়ি পশ্ঠতি, অহম্‌ তশ্য ন প্রপশ্যামি 
চ সঃ মেন প্রণশ্যতি। 
শব্দার্থ :--যঃ (যিনি) মাম্‌ (আমাকে) সর্বত্র (সবত্র) পশাতি (দেখেন), চ (এবং) সর্বমূ 
(সবভূতকে) ময়ি (আমার মধ্য) পশ্ঠতি (দেখেন), (আমি) তসা তোহার) ন প্রণশ্যামি (অদৃশ্য 
হই না) চ (এবং) সঃ (সে) মে (আমার) ন প্রণশ্যতি (অদৃশ্য হয় না)। 
ব্যাকরণ £- প্রণশ্তামি » প্র-নশ, (অদৃশ্য হওয়া )+ লট মি। তশ্ত এবং 
মেস শেষে ৬ঠী। 
বঙ্গার্থ ঃ__যিনি সর্বত্র আমাকে দেখেন এবং সর্ভূতকে আমার মধ্যে 
দেখেন, তিনি আমার ঘদৃশ্য হন না এবং আমিও তাহার অদৃশ্য হই না। ৩ 
টিপ্লনী £_এই চক্ষুকর্ণাদি ইন্দ্রিয়ের ভিতর দিয়! অনুভব করিয়া যাহাকে 
আমরা জগৎ মনে করি, আত্মজ্ঞান হইলে দিব্য চক্ষুতে তাহাই সর্বব্যাপী 
চৈতগ্থাময় পুরুষ বলিয়া বোধ হয়। এই অবস্থা লাভ হইলে, সাধক নিত্য- 
যুক্ত হুন। 





৪। সর্বভূতস্থিতং যো মাং ভজত্যেকতমাস্থিতঃ। 
সর্বথা বর্তমানোহপি স যোগী ময়ি বর্ততে ॥ গী ডাও১ 


সন্ধি :__সর্বভূতস্থিতৎ যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ--সর্বভূতস্মথিতম্‌+যঃ+ 
মাম্‌+ভঙ্গতি+একত্ম+আস্থিতঃ। বর্তমানোহপি -বর্তমানঃ+অপি। স 
যোগী -সঃ+যোগী। 

অন্বয় £__যঃ সর্বভূতন্থিতম্‌ মাম্‌ একত্বম আস্থিতঃ ভজতি, সঃ যোগী সর্বথা 
ব্র্তমানঃ অপি ময়ি বর্ততে | 


৯৪ গীতা-সার-সংগ্রহ: 
শব্যার্থ ;-_ঘঃ (যিনি) সর্বভূতস্থিতম্‌ (সর্বভৃতন্থিত) মাম্‌ (আমাকে) একতম্‌ আস্থিতঃ (নিজে, 
আত্মার সহিত এঁক্য বুদ্ধি করিয়া) ভজতি (ভজন করেন), সঃ (সেই) ফোগী (যোগী) সর্ব 
বর্তমানঃ অপি (সর্বপ্রকার অবস্থায়ই) ময়ি (আমাতে) বর্ততে (অবস্থান করেন)। 
ব্যাকরণ £-_পর্বভূতম্থিতম্‌-সর্বাণি ভূতানি, সর্বভূতানি, কর্মধা, তেু স্থিত 
শমী তং) তদ্‌। সর্বথা-পর্ব+প্রকারার৫ধে থাল্‌। বর্তমান: বিণ, বৃত.4+ 
শানচ,; ১মা ১ব। 
বঙ্গার্থ £-যিনি সর্বভূতস্থিত আমাকে নিজের আত্মার সহিত একাববুদ্ধি 
করিয়া ভজন করেন, সর্বপ্রকার অবস্থায়ই তিনি আমাতে অবস্থান করেন। ৪ 


টিপ্নী £_যখন সাধক সর্বজীবের মধ্যে এক চৈতন্তকে দেখেন, তখন 
নিজের মধ্যেও তীাহাঁকেই দেখেন, “আমি” বলিয়া স্বতন্ত্র কোনও বস্তু 
দেখেন ন1। 


৫। যন্মান্নোদ্বিজতে লোকো লোকান্োদ্বিজতে চ যঃ। 
হধামর্ষভয়োদ্বেগৈমুক্তো যঃ স চ মে প্রিয়; ॥ লী ১১1১৫ 


সন্ধি ঃ - ফক্ানোদ্বিজতে _ যষ্াৎ্ীন+উদ্বিজতে । লোকান্রোদ্বিজতে _ 
লোকাঁৎ+ন + উদ্দবিজতে। হর্ধামধতয়োদ্বেগৈষু কো! যঃ হ্ষামর্ষভয়োদবেগৈ: 
+মুক্তঃ+যঃ | সচ-্সঃ+চ। 

অন্বয় ঃ_-যম্মাৎ লোকঃ ন উদ্বিজতে চ যঃ লোকাৎ ন উদ্বিজতে, চ ষ: 
হর্যামর্ষভয়োদ্‌ৰেগৈঃ মুক্তঃ, সঃ মে প্রিয়ঃ | 

শব্দার্থ :₹--যম্ম(ৎ (যাহা হইতে) লোকঃ (লোক) ন উদ্বিজতে (উদ্থিগ্র হয না), চ (এবং) ধ! 
(ধিনি) লোকাৎ (অনা লোক হইতে) ন উদ্বিজতে (উদ্বেজিত হন না), চ (এবং) যঃ (বিলি, 
হর্যামর্যভয়োদ্বেগৈঃ মুক্তঃ হের্ষ, ক্রোধ, ভয়, উদ্বেগ হইতে মুক্ত), সঃ (তিনি) মে (আমার) প্রিয় 
(প্রিয়) । 

বাঁকরণ :_উদ্বিজতে -উতৎ-_বিজ.+লট, তে। হর্ষামর্ষভগ্োদ্বেগৈঃল 
হ্র্ষশ্চ অমূর্ধশ্চ ভয়ঞ্চ উদ্বেগশ্চ, হরযামর্যভয়োদ্বেগাঃ, ছন্, তৈঃ 1 হর্য£- হায়, 


জীবনুক্ষিবিজ্ঞানযোগ ৯৫ 


অল্‌। মর্ধঃ যুষ (ক্ষমা করা1অল্‌। উদ্বেগঃ- উৎ-বিজ.+ঘঞ.। প্রিয়ঃ-- 
প্রী+ক। 

বঙ্গার্থ £- যাহা হইতে লেক উদ্িগ্র হয ন', এবং যিনি অন্যের ছাঝা 
উত্তেজিত হন না যিনি হখ, ঞোধ, ভঘ উদ্বেগ হই” মুক্ত, তিনিই আমার 
প্রিয। ৫ 

টিপ্লনী *-5জ্ঞানী এমন কোনও কাজই কবেন না, যাহাতে অন্যের উছ্ছেগ 
হইতে পারে । তিনি সর্বজীবেব মণধা এঁজ্জান দেখেন, তাই অন্তের কাজ 
সম্বক্ধেও ঠাহার উদ্বেগ হয় পা। পর্ণজ্ঞানী পবমেখব এই জগতের ছোট বড 
সকল কাজেবই পরিচালক, এই জ্ঞান দৃঢ় হইলে কোনও কিছুতেই 
উদ্বেগের কারণ থাকে না। 


৬। ভুল্যনিন্স্তিমৌনী সন্তষ্টে। ষেন কেনচিগু। 
অনকেতও স্থিবমিদক্তিমাল মে প্রিযো! নরঃ ॥ শী ১১1১৯ 


সন্ধি ঃ-_তুলানিন্দান্ততিযৌন- তুলা নন্দা তি.+য়ৌনী।  সন্তষ্টো যেন 
_সন্তষ্১+ যেন । শ্থিরমতিভঞ্চিমান _াস্থবমা**1+ভাক্মান্‌। 
অন্বয় £-_তুল নিন্দাস্তৃতিঃ, মৌনী, যন কেনচিৎ সন্ধপ্ট", 'অনিকেতঃ, স্থির- 


মতি", ভক্তিমান্‌ নর" মে প্রিষ*। 
শব্দার্থ £_-তুল্য“নন্দান্তরতিঃ (যাহা নিন্দা প্রশ*সায় সমান জ্ঞান), মৌন" (মেশী) যেন 
“কনচিৎ সম্ষ্ট" (যদৃচ্যালাভ সন্তুষ্ট), অনিবেত” (যাত!ব শির্দিট কোনও বাড়ী নাই), স্থিরমতি£ 
(যাহার মন সবরদাই স্থির), [এই প্রকার] ভত্তিমাণ নরঃ (ভক্তিমাণ মানবই) মে প্রিয়ঃ (আমার 
শ্রিষ)। 
ব্যাকরণ :তুল)শিন্দাপ্ৰাতিনন্দা চ কতিঃ চ, নিন্দাপ্ততী ছন্ব, তুল্য 
নিন্দাস্তী যস্ত সঃ, বন্ত্রী। মৌনী-মুন+ভাবার্থে ফু, মৌন+-অজ্তার্থে 
তদ্ধিতার্থ ইন । অনিকেতঃ- অবিদ্ধমানঃ নিকেতঃ হস্ত সঃ, বন্ুত্রী। স্থিতি: 
স্থির] মতিঃ যস্ত সঃ বছুত্রী। ভক্তিমান্- ভদ্ভি,+অস্ত্যর্থে মতুপ.) ১মা *ব। 


৯৬ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


বঙ্গার্থ যাহার নিন্দা প্রশংসায় সমান জ্ঞান, যিনি মৌনী, যদৃচ্ছালাভে 
সন্ধষ্ট, যাহার নির্দি্ই কোনও বাড়ী নাই, যাহার মন সর্বদাই স্থির (কিছুতেই 
চঞ্চল হল না)-_-এই প্রকার জক্তিমান মানবই আমার প্রিয় | ৬ 


৭। সমং সর্বেষু ভূতেষু তিষন্তং পরমেশ্বরম্‌। 
বিনশ্যৎস্ববিনশ্যস্তং ষঃ পশ্যতি স পশ্যতি ॥ গী ১৩২৮ 


সন্ধি ঃ-_বিনশ্যং্ববিনশাস্তৎ যঃ-বিনশ্যংস্থ+অবিনশ্যন্তম্4+যঃ। 
অন্থয় £-_সর্বেষু ভূতেষু সমম্‌ তি্টন্তন বিনশাৎন্থ অবিনশ্যস্তন্‌ পরমেশ্বরম্‌ ষ; 
পশ্যতি স পশ্যতি। 
শব্দার্থ :__পর্বেমু (সর্ব) ভূতেযু (ভূতমধো) সমম্‌ পেমভাবে) তিঠন্তম্‌ (অবস্থিত) বিনশাৎকু 
(নশ্বর ভূতগণের মধো) অবিনশ্যন্তম্‌ (অবিনশর) পরমেশ্বরম্‌ পরমেশ্বরকে) যঃ পশাতি (যে দেখে) 
সঃ (সেই) পশাতি (ঠিক দেখে)। 


ব্যাকরণ £--তিষ্ঠন্তম-স্থ1+শতৃ, তিষ্টৎ; ওয়া ১ব। পরমেশ্বরম্‌ পরম: 
ঈশ্বরঃ, কর্ষধা ; তম্‌। বিনশ্তৎস্থ «বি-নশ.+শতৃ; ৭মী বুব। অবিনশ্থান্তম 
-ন বিনশ্তন্, অবিনশ্বন্য নঞ. ত২ তম্‌।  বিনশ্ন্তম-বি_নশ.+ শতৃ 3 
হয়া ১ব। 

বঙ্গাথ £_সর্বভূতে সমভাবে অবস্থিত নশ্বর ভুতগণের মধো অবিনশ্বর 
পরমেশ্বরকে যে দেখে, সেই ঠিক দেখে । ৭ 

টিগ্ননী £__-অজ্ঞান দৃষ্টিতে দেবতা হইতে পণ্ড পর্বস্ত অনস্ত অপীম তেদ- 
রাশিই আমর] দেখি । জ্ঞানী এক বস্ততেই নান! বস্তর কল্পনা মাত্র দেখেন । 

মৃত্তিকা দ্বার! নানা মৃত্তি নির্মাণ করিয়া, তাহা ভাঙ্গিয়া আবাব নানা মৃত্তি 
নির্মাণ করিলে যেমন এ সমুদয় নাশশীল মুক্তিতেই এক মৃত্তিকা সমভাবে দৃষ্টি 
গোচর হয়; সমৃদ্রতীবে দাড়ায়! ক্ষণভঙ্গুর শত সহস্র তরঙ্গ মধ্যে যেমন একমাত্র 
জলই দৃষ্ট হয়, এই জগতের অবিরাম হুষ্টি ও লয়ের মধ্যে জ্ানী তেমনি কেবঙ্গ 
এক চৈতন্যামন্ধ পরমেশ্বরকেই দেখেন। 
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৮1 সমং পশ্ঠন্‌ হি সর্বত্র সমবস্থিতমীশ্বরম্‌। 
ন হিনস্ত্যাত্মনাতবানং ততো যাতি পরাং গতিম্‌॥ গী ১৩২৯ 


সন্ধি £__সমবস্থিতমীশ্বরম্‌ সমবস্থিতম্+ঈশ্বরম। হিনজ্তযাত্মনাত্মানং ততো 
যাতি-হহিনস্তি+ আত্মনা+ আত্মানম + তত:+ ঘাঁতি। 
অন্বয় £__সর্বত্র সমম্‌ সমবস্থিতম্‌ ঈশ্বরম পশ্ন্‌ আত্মনা আত্মানম্‌ন হিনস্তি, 
ততঃ ( সঃ ) পরাম্‌ গতিম্‌ যাতি। 
শব্দার্থ :__থঃ (যিনি) সর্বত্র সের্বত্) সমম্‌ সমভাবে) সমবস্থিতম্‌ সেমবস্থিত) ঈশ্বরম্‌ জিশ্বরকে) 
পশান্‌ (দেখিয়া) আত্মন! (নিজে) তত্মানম্‌ (নিজকে) ন হিনস্তি (ভিংস! করেন না), ততঃ 
(সেইজন্য) সঃ (তিনি), পরাম্‌ গতিম্‌ পরম গতি) যাতি (লাভ করেন)। 
ব্যাকরণ £-- সর্বত্র সসর্বন্রিন্‌ ইতি সর্ব+ ভ্রল। সমবস্থিতম্‌-সম্-অব+স্থা 
+ক্ত। হিনস্তি -হিন্স+লট তি। 
বঙ্গার্থ £₹_-ঘিনি সর্বত্র সমভাবে সমবস্থিত ঈশ্বরকে দেখিয়া নিজে নিজেকে 
হিংসা করেন না, তিনি সেইজন্য পরম গতি লাভ করেন 1৮ 
টিপ্পনী £--আমর! জন্মমরণের অতীত স্বখন্বরূপ চৈতন্য হইয়াও, জড়, তুচ্ছ, 
তঃখময় শরীর-মনকে 'আমি" জানিয়া, আত্মাকে যেন ধ্বংস করিয়াই ফেলিয়াছি; 
আত্মার কোনও গুণই আর যেন আমাদিগের মধ্যে নাই। কিন্তু যিনি 
ইষ্ট দেবতাকে সর্বত্র দেখিতে পাইয়়াছেন, তিনি আর বসপনাকে 
দ্রেহুমন বোধ করিয়া আত্মহত্যা করেন নাঃ এইরূপ অনুভবের ফলে 
পরমানন্দে নিরস্তর দর্শনন্থখ-সাগরে নিমগ্ন হন । 


৯। ইহৈব তৈজিতঃ সর্গে। যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ব্রহ্ম তথ্মাদ্‌ ব্রহ্মণি তে স্থিতাঁং। গী ৫১৯ 


সন্ধি £_তৈর্জিত:শ৮তৈ:+জিতঃ। তন্মাদ্‌ ব্রদ্ষণি _তণ্রাৎ + বরহ্ষণি | 


৯৮ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
অন্বয় £_যেষাম্‌ মনঃ সাম্যে স্থিতগ্, ইহ এব তৈঃ সর্গঃ জিতঃ। হি ব্রহ্ম 
সমম্, নির্দোষম্‌, তম্মাৎ তে ব্রদ্ধণি স্থিতাঃ | 
শব্দার্থ :₹_বেযাম্‌ (যাহাদের) মনঃ (মন) সামো স্থিতম্‌ (সাম্য স্থিত), উহ এব (এই দেহেই) 
তৈঃ সর্গ; জিতঃ (তাহার! সংসার জয় করিয়াছেন); হি (যেহেতু) ব্রহ্ম বক্ষ) সমম্‌ সেম), 
নির্দোষম্‌ (শির্দোষ), তন্মাৎ (সুতরাং) তে (তাহারা) ব্রহ্মণি (ব্রহ্মতেই) স্থিতাঃ (স্তিত)। 
ব্যাকরণ :__সামো-সম+ষ্ক্য ; "মী ১ব। সর্গঃ-ন্থজ.+ঘঞ. | নির্দোষম্‌ 
-নিগতঃ দ্োষঃ যম্মাৎ তত, বন্থ্ত্রী | 
বঙ্গার্থ £যাহাদের মন সামো স্থিত হইয়াছে, তাহারা এই দেহেই সংসার 
জয় করিয়াছেন! যেহেতু বর্ম সম ও নির্দোষ, স্থতরাং তাহারা ব্রহ্মতেই 
স্থিতিলাভ করিয়াছেন । ৯ 
টিপ্ননী :__জর্গঃ প্রিতঃ--স্থষ্টি অর্থাৎ জন্ম জিত, আর জন্ম হয় না। 
মং ব্রক্ম__ কারণ-বস্ততে সমভাবে থাকে । যেমন কাঠের টেবিল, চেয়ার, 
বেঞ্চ, বাক্স, আলমারী, কত ভিন্ন ভিন্ন জিনিস; কিন্ত তাহাদের মধ্যে কাঠ 
সমানভাবেই আছে । কাঠের কথা ভাঁবিলে এই সবই কাঠ মাত্র, কাঠফেই 
আমরা নানাভাবে দেখিতেছি মাত্র। এই জগতের মুল কারণ ব্র্৷। সেই 
ব্রক্মবন্ চোখে পড়িলে, জগতের এই নানাবন্ব, বিপরীত ভাবাপন্ন বস্ত, সবই 
এক ত্রচ্গ বলিয়া বোধ হয়ু। 


১০। কামক্রোধবিযুক্তানাং যতীনাং যতচেতসাম্‌। 
অভিতো। ব্রহ্মনিবাণং বর্ততে বিদিতাত্মনাম ॥ গী ৫1২৬ 
সন্ধি :--অভিতো বক্ষনির্বাণম্‌_ অভিতঃ+ বরহ্মনির্বাণম্‌। 


অন্থয় £-_কামক্রোধবিযুক্তানাম্‌ যতচেতসাম্‌ বিদিতাত্ুনাম্‌ যতীনাম্‌ অভিতঃ 
ব্রদ্বনির্বাণম্‌ বঙতে । 


জীবন্মুক্তিবিজ্ঞানযোগ ৯৯ 

শব্দার্থ: কামক্রোধবিষুক্তানাম্‌ (কাম ক্রোধহীন), যতচেতসাম্‌ (েংযতচিত্ত), বিদিতাত্সনাম্‌ 
(নাস্মঙ্জান') যতীনাম্‌ সেন্নাসীদের) অভিতঃ (উভয়লোকে) ব্রঙ্গানিবাণম্‌ (ব্ক্ষনির্বাণ) বর্ততে 
(বিদ্যমান)। 

বাঁকরণ £--কামক্রোধবিষুক্তনাম্‌কামশ্চ ক্রোধশ্চ, কামক্রোধো, ঘন) 
ভাত্যাম্‌ বিযুক্তাঃ, «মী তত; তেষাম। যতচেতসাম্‌্_ যতানি চেতাৎমি যৈঃ, 
বহ্ুত্রী, তেষাম। যতস্যম্ণক্ত। বিদিতাত্বনাম-্বিদিতঃ আত্মা যৈঃ, তে 
বিদিতাত্সনঃ বনুত্রী ; তেষাম্‌। ব্রহ্ষনির্বাণম্লব্রদ্ঘণি নির্বাণম্‌ ৭মী তৎ। 
নির্বাণম-নিবু-বা+ক্ত। 

বঙ্গার্গ :- কায-ক্রাধহীন, সংযতচিত্ত, শাতুজ্ঞান সন্গাসীদের উভয় লোকে 
[ ইহকালে ও মরণের পর ] ব্রক্মনির্বাণ বর্তমান 1১৯ 

টিপ্ননী :--নিজ বোধ উপস্থিত হওয়া মাত্র জানা যায়, আমি চিরদিন 
নিত্য-শুদ্-যুক্ত, ক্ষণিক নিদ্রায় যেন জন্মমরশের ঢঃঙপ্র দেখিলাম । 

তারপর অনন্তকাল নিরন্তর অনন্ত আনন্দে ভরপুর হইয়া থাকা) 
আরু জম্মও নাই, মরণও নাই। 


গারশিষ্ট 


পঞ্চকোশের আবরণে আমি, 


আমরা “আহি' বলিতে যাহা বুঝি, তাহাতে আমি ছাড়া আরও পাচটি 
'জিনিসের সমাবেশ আছে। আমি যেন এ পাচখানা খাপে ঢাকা । 

প্রথম খাপ- অন্রময় কোশ। 

এই স্থুল দেহ,__জীবের মৃত্যু হইলে যে বন্তটিকে “মৃতদেহ বলা ভয়। 

দ্রিতীয় খাপ-_প্রাণময় কোশ। 

গায়ের জোর-_যে শক্তি দেহের সমুদয় কাধ সম্পাদন করে। 

তৃতীয় খাপ--মনোময় কোশ। 

চিন্তা ভাবন1, ও মনন যাহার কাজ'__যে শক্তি বিছ্যাতৎ্শক্তিব হায় গেহের 
সর্বত্র ঘুরিয়৷ দেহস্থ সব সংবাদ বুদ্ধির নিকট পৌছাইযা দেয়, আবার যে 
নর্তকীর ম্যায় নানা রূপ ধরিয়া জীবকে আমোদিত করে। 

চতুর্থ খাপ-__বিজ্ঞানময় কোন! 

পূর্বসংক্কাের অন্বর্তন করিয়া যে জীবের সকল কাজে ও চিন্তায় অধ্যক্ষতা 
কবে। 

পঞ্চম খাপ--আনন্দময় কোশ । 

যাহা ব্রন্ধ হইতে জীবকে আলাদ' করিয়] রাখিয়াছে,_যাহ1 জাবকে ঘিরিয়া 
বাঁখিয়াছে বলিম্না জীব 'আমি আমি” বোধ করে। 

এই পাঁচটির সম্বন্ধে ধারণা পরিষণার না থাকিলে মৃক্তির সাধন কষ্টকর 
হয়। 

পঞ্চকোশ-বিলক্ষণ' আত্মাকে জানাই নুক্তি। 


পঞ্চকোশের আবরণে 'আমি' ১০১ 
অবস্থায় 


আমরা দিনরাত তিনটি অবস্থা অনুভব কবিয়া থাকি । জাগিয়। দেখি 
আমি এক বাক্তি ; কিন্তু স্বপ্ন দেখিবার কালে জাগ্রতের বাক্তিত্ব তিবোহিত 
হয়, তখন আমি যেন অন্য বাক্তি হইয়! পড়ি ; আবার ঘুমাইয়া! পড়িলে 
জাগ্রং-স্বপ্নের উভয় অবস্থা, উতয় বাক্তিত্ই অদৃশ্য হইয়] পড়ে । প্রতাহ আমরা 
এই তিনটি দৃশ্য দেখিয়। থাকি, কিন্ত এইসব দৃশ্টের দ্ষ্টা আমি যে দৃশ্য 
হইতে স্বতন্ত্র তাহা আমরা কিছুতেই বুঝিতে পারি না। ইহাই 
আম্চর্ধ মায়া। 

এই মায়ার হাত হইতে অব্যাহতি লাভের জন্যই সর্বপ্রকার 
অধ্যাত্ সাধনা । 


স্বরূপ-উপলন্ধির উপায় £ চাবি যোগের সাধন 


জগংকাঁরণ ব্রহ্ম, স্থুলত্বে নাঁয়িতে নামিতে, সম্পূর্ণ জড-বপ ধারণ করেন, 
আবার স্ক্ষত্বে উন্নত হইতে হইতে স্ব-স্ববপে উপস্থিত হন। ইহাই তাহার 
হটিলীলা' | 

উন্নতপথের শেবভাশে স্তাহার মানবদেহ হুয়। মান্য হুইয়াও, 
বুদ্ধিব সম্পূর্ণ বিকাশ করিতে, ক্টাহাকে অনেক জন্ম নিতে হয়। যখন তাহার 
বৃদ্ধিতে সকল শ্ষট্িরহস্ত উদ্ঘাটন শক্তি বিকশিত হয়, তখন স্ববপপ্রাপ্তির 
যোগাতা তিনি লাভ করেন । 

হ্বব্ূপলাভের চারিটি উপায়, সাধক সমাজে চিরকাল জ্ঞাত বা অজ্ঞাতসারে 
প্রচলিত আছে। ১। কর্ষযোগ, ২। রাজযোগঃ ৩। ভক্তিযোগ?। 
9৪1 শুভানযোগা। 

যুগযুগাস্ত ধরিয়া, ভারতের যুনিখধিরা অধ্যাত্ম-সাধন1 ও সিদ্ধি সঙ্থদ্ধে যেসব 
গ্রব্ষেণা করিয়াছিলেন, তাহা, নানা সম্প্রদ্ায়ে, নান] ভাবে, বিক্ষিপ্ত হইয়া! 
অবস্থিত ছিল। এমন কি, লাধনাসমৃহ পরস্পর বিরুদ্ধ ৪ বিপরীত মনে 


১০২ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


করিয়া সাধকগণ পরস্পর নিন্দাকলহ এবং শক্রতাও করিতেন। ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্জ-জীবনে উক্ত সর্বপ্রকার সাধন। একত্রে সুশৃঙ্খলভাবে সমম্থিত 
হইয়াছে । পরমপৃজ্যপাদ আচার্ধ স্বামী বিবেকানন্দ উহ! লক্ষা করিয়! পাধক- 
গণের নিকট “সমন্থিত-বোগসধনা"র বার্তা প্রচার করিয়াছেন । 

স্বামিভী প্রচাব করিয়াছেন, কোনও যোগই সম্পুর্ণ স্বতন্ত্র নহে। 
সাধকগণের দেহমনের বৈষমো, বাহির হইতে মনে হয় এক-একজন সাধকে 
এক-একটি ভাবের বিশেষ প্রকাশ । তাহাই লক্ষ্য করিস, আমরা কাহাকেও 
জ্ঞানী, কাহাকেও যোগী, কাঁহাকেও ভক্ত, কাহাঁকেও কমী মনে করি; কিন্তু 
সকল যোগপন্থায়ই জ্ঞান, ভক্তি, যোগ ও কর্মের যথোচিত সমাবেশ থাকে | 

ভগবান শ্রীপ্ীরামরুঙ্ছদেবের জীবন অনধ্যান করিলে এই ততুটি যে সত্য 
তাহা নিঃসন্দেতে বুঝিতে কষ্ট হয় নাঁ। তাহার জীবনে এই জ্ঞান ভক্তি যোগও 
কর্মের মহাসমন্যয় সাধিত হইয়ীছে। 


জ্ঞানযোগ-সাধনায় অন্যান্য যোগ 


জন্মজন্মীস্তরে কৃত শ্তভচিস্তার ফলে, যে সাধক সুক্ষ ন্চারশক্ষি লাভ 
করিয়াছেন তাহার সাধনায় সহজেই জ্ঞানের বিকাশ হয়, তিনি জ্ঞানযোগের 
অধিকারী । জ্ঞেয় ব্রদ্ধের প্রতি তীহাৰ অত্র মনের টান তাই ভক্তি এবং 
ব্রদ্মের চিন্তায় ডুবিয়া থাকিবার স্রাহার যে চেষ্টা তাহাই যোগ । জ্ঞানলাভের 
জন্য শ্বাধায়,। তপস্যা, রুমেবা, শ্রবণ, মনন নিদিধাপন, ভীহাকেও্ করিতে 
হয়; এদিকে লক্ষা করিলে, তাহাকে কর্মযোগীও বলা যাঁয়। 


ভক্তিযোগ-সাধনায় অন্যান্য যোগ 


যে সাত্বিক বাক্তির ইন্ত্িয়াগ্নভৃতি অতিশয় তীব্র তিনি ভাবপ্রবণ হন । 
তাহার সাধনাও হয় ভক্তিপ্রধান । ইষদেবতাব সৌন্দর্য; মাধুর্ধব ও তত্ব জাঁনিবার 
তাহান্ যে আকুল আকাজ্চা তাহাই তাহার জ্ঞানযোগ। ইটের সঙ্গে মনের 


পঞ্চকোশের আবরণে 'আঘি' ১০৩ 


যোগ বাখিবার জন্তা তিনি সততই ইঞষ্টচিন্তায় মগ্ন থাকেন,--ইহাই তাহার বাঁজ- 
যোগ সাধন] । ইষ্টগ্রীতির জন্য লেবা-পৃজা, লাধুসঙ্গ প্রভৃতি কতই না চেষ্টা-উদ্ম 
তিনি করিয়া থাকেন- তাহার সকল কাজই তখন কর্মযোগের অন্তর্গত। 


বাঁজযোগের সাধনায় অন্যান্ত যোগ 


যে স্যমী পুকষের শরীর দৃঢ় প্রাণশক্তি প্রবল এবং দেহমন স্ববশ, তিনি 
বাজযোগের অধিকারী । তীহাকে ধোয় ব্রদ্ধের ম্বরূপ ভালরূপে জানিতে হয়) 
তাহ]! না করিলে শক্তিলাভ করিয়। তিনি বিপথগামী হন । তাই জ্ঞানবিচার 
তাহার সর্বাগ্রে অবশ্য কর্তব্য । ধোয় ব্ষের প্রতি ভক্তির পরিমাণ অনুযায়ী 
তাহার ধ্যানের গভীরতা হয়। তাই তিনি ভক্তিযোগ নিরপেক্ষ নহেন। 
দেহরক্ষাদি কমে ইষ্টে মন না রাখিলে, পূর্বসংস্কার বশে, মন বহিমু্থ হইতে পাবে 
এবং [সহ্থিলীভেব জন্য আসনাদদি সকল কর্ম নিঞ্কামভাবে করিতে হয়, তাই 
কর্মযোগের সাধনাও তাহার জীবনে দেখিতে পাঁওয! যাঁয়। 


কমযোগের সাধনায় অন্যান্ত যোগ 


যে সাধকের মনে পবার্থপরতা খুৰ প্রবল, সেই উদ্ামী সাধকের সাধনায় 
কর্মযোঁগের বিকাশ দেখা যায়। যে আত্মজ্ঞানলাঁভের জন্য কর্যারস্ত, সেই আত্ম 
বা ঈশ্বর-ধিষয়ক পরোক্ষ জ্ঞান থাকিলে যোগী কান: জন্য কর্ঠ করিবেন £ 
আর তীহার প্রতি ধাহার প্রবল আকর্ষণ নাই, তিনি কর্ম করিয়া কখনও ফল 
সম্পূর্ণ ত্যাগ করিতে পারিবেন না। মন যখনই ঈশ্বর হইতে বিধুক্ত হইবে, 
তখনই পূর্বসংস্কারবশে স্থার্থবুদ্ধি জাগিয়া উঠিবে, তাই সাধককে সর্বপ্রযত্তে মনকে 
ইষ্টে নিযুক্ত করিয়া রাখিতে হয়। অতএব, জ্ঞান ভক্তি এবং যোগের সহ- 
কারিতা না থাকিলে কর্ম কখনও যোগে পরিণত হয় না। ূ 

সমন্থিত যোগসাধন বলিতে কোনও নৃতন সাধনার কথা ধলা হয় নাই | যে 
সাধক যেরূপ সাধনাই করেন না কেন, তাছাতে যোগচতুটয় সমন্বিত তাহা 


ই গীতা-নার-সংগ্রহঃ 


জানিলে সাধনার উন্নতি শীন্্ হইয়া থাকে । এই তত্ব জানা থাকিলে জ্ঞাতসারে 
সব পথের সহায়তা লওয়া সহজ হয়। 

যোগাভ্যাস করিতে করিতে সাধক যখন নিশ্চিতরূপে বুঝিতে পারেন__ 
অনাত্ম কেন বস্ত, কখনও তাহার মনে প্রতিক্রিয়া উত্পাদন করিতে পাবে না, 
তখন তিনি নিজের পূর্ণতা ব! মৃক্তি সম্বন্ধে নিঃসন্দেহ হন । 

এই পূর্ণতা, আত্মারাম়ত্ব, নৈক্র্মাসিদ্ধি, মুক্তি বা! ব্রহ্ম-নির্বাণ সম্বন্ধে সাধকের 
ক্ম্পষ্ট ধারণ| থাক1 অত্যাবশ্যক | 


সমন্বিত যোগ 


স্বামিজী যে বলিয়াছেন চাঁরিটি যোগের সবগুলি সম্মিলিত না হইলে 
ঠাকুরের আদর্শ কার্ষে পরিণত করা যায় না. হুক্ষৃষ্টিতে দেখিলে ইহা! সনাতন 
সত্য বলিয়া বুঝিতে কষ্ট হয় না । আমর! সাধারণতঃ কাঁজ করাকেই কর্মযোগ 
বলি; আসন করিয়া চোখ বুজিয়া বসিয়া থাকাকে ধ্যানযোগ বলি, আর 
ঈশ্বরের ভাব নিয় কাম্নীকাটি করাকে বলি ভক্তিযোগ, বেদাস্তের ব্রহ্মতত্ 
আঁলোঁচনাঁকে বলি জ্ঞানযোগ । “যোগ” শব্দের এক অর্থ উপায়, আর এক মুল 
অর্থ, জুড়িয়া দেওয়াঁ। যে-কোন উপায়ে জীবাত্মাকে পরমাত্মার সঙ্গে জুড়িয়া 
দেওয়াকেই যৌগ বলা উচিত। যদি কোন একটা লোক, আমরা যাহা ভাল 
মনে করি, শুধু তেমন কাজই করে, তাহাকেই কি কর্মষোগী বলা যায়? ভাল 
কাজ করিলে তো! মানুষ ব্বর্গে যায়! তাহা হইলে ভাল কাজ কবিলেই কর্মযোগ 
হয় না। বন্তবটা কী ও তাহার সঙ্গে যোগ করিলে, আমর কী (জ্ঞান ) লাভ 
হয়, এবং সেই লাভের দিকে আমার মনের টান (ভক্তি ) আছে কিনা, তাহা 
দ্বেখা দরকার | লর্বশেষে এ পথে চলিতে আমার শরীর মনের সামর্থ্য কতদূর, 
তাহা সর্বাগ্রে দেখ! ( যোগাভ্যান ) কর্তবা। এখন কথাটা এই দীড়াইল যে, 


সমন্বিতযোগ ১০৫ 


সৎকর্ষের ছারা (স্ত্রজধয়ী, আমাকে তের সঙ্গে জুড়িতে হইলে, আমার চাই 
বিচার*ক্তি ( হিজ্ঞানজ়য়) অর্থাৎ জ্ঞান, মনের টান ও বসকোধ € অমনোময় ), 
এবং প্রাণশক্তির (প্রাণময় ) যথোচিত বিকাশ। | 
বাহতঃ কর্মযোগ অক্মময় কোশের ব্যাপার, কিন্তু তাহার পশ্চাতে প্রাণময়ের 
সাষর্থ্য মনোময়ের ভাবুকতা, এবং বিজ্ঞানময়ের তীক্ষদৃষ্টি চাই-ই-চাই। ইহার 
একটিও একটু কম হইলে এ পথে অগ্রসর হওয়া যাইবে না । তাহা যদি হইত, 
তবে যাহারা পরোপকারাপি কর্মে মাতিয়া উঠে, তাহারাই তো মুক্তিলাভ 
করিতে পারিত; কিন্তু তাহা তো কখনই দেখা যায় না। বরং ঈষন্মাত্র 
যোগ্যতার অভাবে তথাকথিত বহু মহাপুরুষের ও পতন দেখা যায়| 


উপযুক্ত সমন্বয়াভাবে সাধনায় ব্যর্থতা 


ধ্যানঃ ধ্ানযোগের বাহরপ প্রাণশক্তির সংযম বলিয়াই মনে হয়। কিন্ত 
এইপ্রকার শ্রম শ্বীকার করিতে হইলে বিচার করিয়া জানিতে হইবে, পরিশ্রমের 
ফল কি হুইবে। (জ্ঞান) 

সেই ফলের দিকে মনের আকর্ষণবোঁধ অত্যাবশ্তক ৷ (ভক্তি ) 

আর বাহ্কর্মসমূহ যোগাভ্যাসের' সর্বতোভাবে অশ্ুকুল না থাকিলে যোগ 
বার্থ হয়। (কর্ম) 

গীতা বলিয়াছেন, 'যুক্তচেষ্টন্ত কর্মন্্' । তাই দেখা যাইতেছে ধ্যানযোগের 
সঙ্গেও চারটি কোশেরই ক্রিয়া সর্বতোভাবে সন্মিলিত। 

ভক্তি; ভগবানের বিষয় নিদ্না বাহারা ভাবুকতা করেন, তাহাদিগকে 
ভক্তিযোগী বলা হয় । কিন্তু দেখা গিয়াছে, ধাহার1 ভগবানের তত্ব জানেন না, 
তাহারা ভগবানকে একটি শক্তিশালী পুকুষ মনে করার ফলে ভগবানের উপর 
টান, ক্রমে ভগবানের মন্দির, এবং ভক্ত-বিত্তের উপর আসিয়া পড়ে । কাঁজেই 
ভক্তের ভ্ভানবিচার একাস্ত আবশ্বক। 

প্রাণজয় করিয়া মনকে সর্বদা ভগবানে যুক্ত করিয়া না রাখিলে ভক্তের 


৮ 


১৩৩৬ গীতা-সার-সংগ্রহঃ 


ভাবুকতা বৃদ্ধি হয়। তাহার ফলে কামুকতা আসিয়া সাধককে গ্রাস করিতে 
পারে, অতএব ভক্তিসাধনায়ও প্াণায়ামাদির সাহাযা লওয়া একাস্ত 
আবশ্যক । 

ভক্তের বাহ্াক্রিয়! সম্বন্ধে তীক্ষদৃষ্টি না থাকিলে তাহার কোঁমল মনে 
দয়াবৃত্তির প্রবল বেগ তাহাকে পরহিতে বহিমুখ করিয়া ফেলিতে পারে। তাই 
অন্নময় কোশকে যোগের পথে পরিচালন অত্যাবশ্যক । 

জ্ঞানবিচার £ জ্ঞান-শাস্ত্রের প্রথমেই জ্ঞানাভ্যাসের অধিকারী বিচার খুৰ 
হুম্পষ্টভাবে বধিত আছে। দীর্ঘকাল পুণ্যকর্ম (যেষাং ত্বস্তগতং পাপং__ 
অন্নময়ের পরিশোধন ) না করিলে, জ্ঞানবিচার মাম্নষের অনিষ্টকারক হয় । 
তাই অনধিকারীকে জ্ঞানের কথা বলা নিষিদ্ধ। আর যাহার তত্ব জানিবার 
জন্য জ্ঞানবিচার, তাহার উপর টান (ভক্তি_মনোময়ের সাধন ) না] থাকিলে 
বিচার মাহ্ছষের দাকণ অশান্তির কারণ হয় । 

জ্ঞানবিচারের দ্বারা অতি স্থম্পষ্টভাবে ব্রহ্ঘতত্ব বুঝিলেও গ্রাণায়াম 
সাহায্যে মন নিরঃ্্ধ করিয়া আত্মাতে দীর্ঘকাল স্থ'পিত না করিলে 
অপরোক্ষান্ুভূতি হওয়া তো সম্ভব নয়, তাই প্রাণময় কোশের সহায়তাও একাস্ত 
আবশাক। 

অতএব অন্নময়াদি চারিটি কোশকে যথেষ্ট পরিমাণে বিকশিত করিয়া 
ঘোগচতুষ্টয়ের সমন্বিত সাধন।র দ্বার] মুক্তিলাভের পথে প্রবুক্ত করিলেই সফলতা! 
লাভ স্ুনিশ্চিত। ইহাই যুগাচার্ধ হ্বামীজীর শিক্ষা-__গীতারও আদর্শ । 


শত পধ্লোক-সঞ্চয়ম 


প্রথমোহধ্যায়ঃ 
বিষাদযোগঃ 
ধুতরাস্্ী উবাচ-_ 
ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে সমবেতা যুযৃত্সবঃ | 
মামকাঃ পাগুবাশ্চৈব কিমকুবত সঙ্জীয় ॥ ১. ১৫৯ 


সপ্তয় উবাচ 
অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট1 ধাররাক্ান্‌ কপিধবজঃ । 
প্রবুণ্ডে শক্্সম্পাতে ধন্থুরুছাম্য পাগুবঃ | ২ 
হৃষীকেশং তদ। বাকামিদমাহ মহীপতে | 
সেনয়োরুভয়োম্নধ্যে রথং স্থাপয় মেহচ্যুত ॥ ৩ 
এবমুক্তে হষীকেশো গুড়াকেশেন ভীরত । 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে স্থাপয়িত্বা রথোত্তমম্‌॥ ৪ 
ভীক্মপ্রোণ 'প্রযুখতঃ সবেষাঞ্চ মহীক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশ্যৈতান, সমবেতান্‌ কুরূনিতি ॥ ৫ 


অজু উবাঁচ-_ 


তৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুযুৎস্থন্‌ সমবস্থিতান [ও 
সীদস্তি মম গাত্রীণি মুখঞ্চ পরিশুষ্যতি ॥ ৬ 


গীতা-পার-সংগ্রহঃ 

এতাক্স হস্তমিচ্ছামি ত্রতোহপি মধুসুদন। 
অপি ত্রেলোকারাজ্যন্ত হেতোঃ কিংনু মহীকৃতে | ৭ 
অহো। বত মহৎ পাপং কতুং ব্যবসিতা বয়ম্‌। 
যদ্‌ রাজ্যস্থখলোভেন হস্তং স্বজনমুগ্যতাঃ ॥ ৮ 
যদি মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শস্ত্রপাণয়ঃ | 

ধার্তরাষ্টরা রণে হন্যুন্তন্মে ক্ষেমতরং ভবেশ ॥-৯ 
কার্পণ্যদোষোপহতত্বভাবঃ 

পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসংমুটচেতাঃ 
বচ্ছেয়ঃ স্তান্নিশ্চিতং ব্রহি তন্মে 

শিষ্যন্তেহহং শাধি মাং ত্বাং প্রপন্নম্‌ ॥ ১০ 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ 

ত্ানযোথ্ও 

শ্রীভগবান্থবাচ-_ 
অশোচ্যানন্বশোচস্ত্ং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাশ্নগতান্ংশ্চ নানুশোচস্তি পণ্তিতাঃ ॥ ১ 
দেহিনোহস্মিন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জর! | 
তথ দেহান্তরপ্রাপ্তির্ধারস্তত্র ন মৃহ্যতি ॥ ২ 
অস্তবস্ত ইমে দেহ নিত্যন্যোক্তাঃ শরীরিণঃ | 
অনাশিনোহপ্রমেয়ন্ তস্মাদ্‌ যৃধ্যন্থ ভারত ॥ ৩ ' 


শত শ্লোেক-সকয়ন 


য এনং বেস্তি হস্তারং যশ্চৈনং মন্ত্যতে হতম্‌ ! 
উভোৌ তো ন বিজানীতো। নায়ং হস্তি ন হন্তাতে ॥ ৪ 


ন জায়তে অিয়তে বা কদাচি- 
নায়ং ভূত্বা ভবিতা বা ন ভুয়ঃ। 
অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো 
ন হন্ততে হন্যমানে শরীরে ॥ ৫ 


বেদীবিনাশিনং নিত্যং ষ এনমজমব্যয়ম্‌ । 
কথং স পুরুষঃ পার্থ কং ঘাতয়তি হস্তি কম্‌॥ ৬ 
বাসাংসি জীর্ণানি ঘথ। বিহায় 
নবানি গৃহাতি নরোইপরাণি । 


তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণা- 
হ্যান্ানি সংযাতি নবানি দেহী ॥ ৭ 


নৈনং ছিন্দস্তি শস্াণি নৈনং দহতি পাবকঃ । 
ন চৈনং ক্লেদয়ন্ত্যাপো ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ ৮ 


অচ্ছেষ্ভোহয়মদাহ্যোইশোধ্য এব চ। 
নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাগুরচলোহয়ং সনাতনঃ। ৯ 


অব্যক্তোহয়ম চিন্ত্যোহয়মুচ্যতে | 
তপ্মাদেবং বিদিতৈনং নামুশোচিতুমর্থসি | ১০ 


১১৬ 


গীতা-পার-সংগ্রহঃ 
তৃতীয়োষ্ধ্যায়ঃ 
কর্মযোগঃ 
শ্রীভগবান্বাচ-_ 
যোগস্থঃ কুরু কর্মীণি সঙ্গং ত্যক্ত। ধনপ্রীয় । 
সিদ্ধ্যসিদ্ধ্যোঃ সমো। ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ ১ 21৪৮ 
বুদ্ধিযুক্তে৷ জহাতীহ উভে স্ুকৃতদুক্ধৃতে । 
তম্মাদ্‌ যোগায় যুজান্ব যোগঃ কর্মস্থ কৌশলম্‌ ॥ ২ 51৫৯ 
নেহাভিক্রমনাশোহস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্যাতে। 
স্বল্পমপ্যস্তয ধর্মন্তয ত্রায়তে মহতো ভয়াৎ ॥৩  ১/%৮ 
ন কর্মণামনারস্তানৈকষম্যং পুরুষোইশ্র,তে | 
ন চ সন্সনাদেব সিদ্ধিং সমধিগচছতি ॥ 8 ১।৪ 
ন হি কশ্চিৎ ক্ষণমপি জাতু ভিষ্টত্যকর্মকৃৎ। 
কার্ধতে হ্াবশঃ কম সবঃ প্রকৃতিজৈগুণৈঃ ॥ ৫ ৩৫ 
কমেক্দ্িয়াণি সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইন্দরিয়ার্থান্‌ বিমুঢাত্সা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৬ ৬1৬ 
যস্তিক্দ্িয়াণি মনস! নিয়মারভতেইজুনি। 
কর্মেন্দ্রিয়ৈঃ কর্মযোগমসক্তঃ স বিশিষ্যতে ॥৭ 211 
সন্ন্যাসম্ভ মহাবাহে হুঃখমাগ্ু,মযোগ হহ। 
যোগযুক্তো মুনির্র্ধ ন চিরেণাধিগচ্ছতি।৮ ৪1৬ 


কর্মণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ | 
লোক সংগ্রহমেবাপি সংপশ্যন্‌ কতুমিরহসি ॥৯ ২১1১০ 


শত শ্লোক-সক্য়ন ১১১ 


ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ত্রিষু লোকেষু কিঞ্চন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কর্মণি ॥ ১০ ১৮1৪2. 


চতুর্ধোহধ্যায়ঃ 
ধ্যানযোগঃ 
শ্রীভগবানুবাচ _ 

যদ হি নেক্তিয়ার্েষু ন কর্মস্বনুষজ্জতে | 
সবসংকল্পসন্ন্যাসী যোগারঢস্তদোচ্যতে ॥১ ১৮৪ 
যোগী যুগ্জধীত সততমাআানং রহসি স্থিত | 
একাকী ষতচিত্তাত্মা নিরাশীরপরিগ্রহঃ ॥ ২ *৯।১০ 
সন্কল্পপ্রভবান্‌ কামাংস্ত্যত্বা সবানশেষতঃ | 
মনসৈবেক্ড্রিযগ্রামং বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥৩ ৮৫১৪ 
শনৈঃ শনৈরপরমেদ্‌ বুদ্ধ্য। ধুতিগৃহীতয়! | 
আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদরপি চিন্তয়েৎ ॥ ৪ ৬/২৪ 
যুগ্জন্নেবং সদাত্মানং যোগী বিগতকল্াষঃ | 
স্থখেন ত্রচ্মসংস্পর্শমত্যন্তং স্ুখমন্সুতে ॥ ৫ ১৮ 
সুখমাত্যস্তিকং যতত্দ্‌ বুদ্ধিগ্রাহ্যমতীক্জ্িয়ম্‌। 
বেত্তি যত্র ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তত্বতঃ ॥৬ ৯1১১ 
যং লব্ধ। চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ । 
যশ্মিন্‌ স্থিতো। ন দুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ ৭ ৮1২, 


১১২ 


গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
তং বিষ্ভাদ্ছঃখসংযোগবিয়োগং যোগসংজ্ন্িতম্‌। 
স নিশ্চয়েন যোক্তব্যো যোগোইনিধিপ্লচেতসা ॥ ৮. ৬7২৩ 
সবভূতস্থমাত্মানং সর্বভূতানি চাত্নি | 
ঈক্ষতে যোগযুক্তাত্মা সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ৯ ১।২৯ 
আঝ্বৌপম্যেন সবত্র সমং পশ্যতি যোহজুন । 
স্থখং বা যদি বা! ছুঃখং স যোগী পরমে। মতঃ ॥ ১০ ১৮৮৫ 


পঞ্চমোহ্ধায়ঃ 
ভক্তিযোগঃ 
শ্রীভগবান্নবাচ-_ 
যেষাং ত্বস্তগতং পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণাম্‌। 
তে দ্বন্মোহনিমুক্তা ভজ্তে মাং দৃঢ়ত্রতাঃ ॥ ১. 71৮ 
চতুবিধা ভজন্তে মাং জনাঃ স্ুকৃতিনোইজ্নি | 
আর্তো জিজ্ঞানুরধার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ॥ ২ 1১৬ 


ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাম্মি তত্বতঃ। 

ততো মাং তত্বতো ভ্হাত্বা বিশতে তদনস্তরম্‌ ॥ ৩ ৯৮7৫৫ 
অপি চেৎ সুহরাচারো ভজতে মামনম্যভাক্‌ । 

সাধুরেব স মন্তব্যঃ সমাগ ব্যবসিতো হি সঃ॥ ৪ ৯/০০ 


ক্ষিপ্রং ভবতি ধরা শশ্বচ্ছাস্তিং নিগচ্ছতি | 
কৌন্তেয় প্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্তাতি॥ ৫ ৯1১৯ 


শত ক্ে্ছিক-সঞ্চয়ন ১১৩ 


মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেহপি স্থ্যঃ পাপধৌনয়ঃ । 

স্ত্রিয়ো বৈশ্তান্তথা শূদ্রাস্তেহপি যান্তি পরাং গতিম্‌॥ ৬ ৯/০২ 
কিং পুনব্রাঙ্গণাঃ পুণ্যা ভক্তা রাজর্যয়স্তথ! ৷ 

অনিত্যমস্থুখং লোকমিমং প্রাপ্য ভজন্ব মাম্‌॥৭ ৯1৩ 

অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনা: পধুর্পাসতে। 

তেযাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌॥ ৮ ১২/৯৭ 
মন্মনা ভব মন্তক্তো৷ মাঁদ্যাজী মাং নমস্কুর | 

মামেবৈস্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ ৯ ৬৩/১/ 
সবধমান্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ। 

অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো। মোক্ষয়িগ্যামি মা শুচঃ॥ ১৮/১ ৮/, 


ষষ্টোহধ্যায়ঃ 
বিভূতি-উপাসনাযোগঃ 
শ্রভগবাহ্ছবাচ-- 

অহং সর্বস্ত প্রভবো মত্তঃ সর্বং প্রবততে । 

ইতি মত্বা ভজস্তে মাং বুধা ভাবসমন্থিতাঃ ॥ ১ ১০(৮ 
আদিত্যানামহং বিষু্জ্যোতিষাং রবিরংশুমান্। -১৩/৯১ 
মরীচির্মরতামন্যি নক্ষত্রাণামহং শশী ॥২ 

বেদনাং সামবেদোহস্মি দেবানামস্মি বাদবঃ। 
ইন্জ্িয়াণাং মনশ্চাস্মি ভূতানামস্মি চেতনা ॥ ৩ ৯০।৮৯ 


১১৪ 


গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
মহ্ষাঁণাং ভূগুরহং গিরামস্ম্যেকমক্ষরম্‌। 
যন্ানাং জপযজ্ঞোহম্মি স্থাবরাণাং হিমালয় ॥ ৪ ১০1১ 
যদাদিত্যগতং তেজো৷ জগন্তাসয়তেহখিলম্‌ । 
যচ্ন্দ্রমসি যচ্চাগ্নৌ তত্তেজো বিদ্ধি মামকম্‌॥ ৫ ৯৪/)২ 
গামাবিশ্ত চ ভূতানি ধারায়াম্যহমোজসা ৷ 
পুষ্তামি চৌষধীঃ সর্বাঃ সোমে। ভূত্বা রসাত্মকঃ ॥ ৬ ১০/১'' 
অহং বৈশ্বানরে। তূত্বা প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাধুক্তঃ পচামান্নং চতুধিধম্‌॥ ৭ ৯৪১৪ 
নান্তোহস্তি মম দিব্যানাং বিভূতীনাং পরন্তপ। 
এষ তৃদ্দেশতঃ প্রোক্তো বিভূতেবিস্তরো। ময় ॥ ৮. ১৭। £* 
যদ্‌ যদ বিভূতিমত্ড সত্বং শ্রীমদূজিতমেব বা। 
তত্তদেবাবগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশসম্ভবম্‌॥ ৯ নি 


অথবা বহুনৈতেন কিং জ্ভীতেন তবাজুন । 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৃতন্রমেকাঁংশেন স্থিছো জগৎ ॥ ১৭ ১৯শা?' 


সপ্তমোহ্ধ্যায়ং 
দৈবান্থরসম্পদৃবিভাগযোগঃ 


শীভগবাননবাচ-_ 


অভয়ং সত্বসংশুদ্ধিন্তনযোগব্যবস্থিতি 2। 
দানং দমশ্চ যন্শ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আজবম ॥১ ১৬1১ 


শত শ্লোক-সঞ্চয়ন ১১৫ 
অহিংসা সত্যমক্রোধস্ত্যাগঃ শাস্তিরপৈশুনম.। 
দয়া ভূতে্লোলুপ্তং মার্দবং হীরচাঁপলম, ॥ ২ ১৮/২ 
তেজঃ ক্ষমা ধুতি শৌচমদ্রোহো নাতিমাঁনিতা। | 
ভবস্তি সম্পদং দৈবীমভিজাতস্ত ভারত 1 ৩ ১৬) 
দস্তেো দর্পোহভিমানশ্চ ক্রোধ পারুতষ্যমেব চ। 
অভ্ন্তানং চাভিজাতত্য পার্থ সম্পদমাস্ররীম 1৪ ৯৬ £ 
প্রবৃত্তিঞ্চ নিবুত্তিধচ জনা ন বিছুরাস্ত্বরাঃ | 
ন শৌচং নাপি চাচারো। ন সত্যং তেঘু বিছ্যাতে ॥ ৫ ১০৪৭ 
চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ প্রলয়াস্তীমুপাঁশ্রিতাঃ । 


কামোপভোগপরমা এতাবদিতি নিশ্চিতাহ ॥ ৬ ১৬/ ১৯ 
ইদমছ্য ময়! লন্গমিদং প্রান্দ্যে মনোরথম.। 
ইদমন্তীদমপি মে ভবিষ্যতি পুনর্ধনম্‌ ॥ ৭ ১/০০ 


আঢ্যোহভিজনবানস্মি কোহন্যোহল্তি সদৃশো ময়া। 
যক্ষ্যে দাহ্যামি মোদিষ্য ইত্যজ্ভীনবিমোহিতাঃ 0৮ ১১১৭ 
অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্ সংশ্রিতাহ ৷ 
মামাত্সপরদেহেঘু গ্রদ্িষস্তোহভ্যসূয়কাঃ ॥ ৯ ১৮)১। 
দৈবী সম্পর্্‌বিমোক্ষায় নিবন্ধায়ান্ুরী মতা । 

মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমভিজাতোহসি পাগুব ॥ ১০ ১ 


১১৬ 


গীতা-সার-সংগ্রহঃ 
অষ্টমোহ্ধ্যায়ঃ 
গুণত্রয়বিভাগযোগঃ 

শ্রীভগবাহ্থবাচ-_ 
সত্বং রজস্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্তবাঃ। 
নিবধত্তি মহাবাহো দেহে দেহিনমব্যয়ম্‌॥॥ ১ ৯৪1৩ 
তত্র সত্বং নির্মলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 
নুখসঙ্গেন বরাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ ২ ১৪| ৬ 
রজে৷ রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসঙ্গসমুক্তবম্‌ । 
তন্নিবপ্নাতি কৌন্তেয় কর্মসঙ্গেন দেহিনম্।। ৩ ৯%৭ 
তমস্তজ্কানজং বিদ্ধি মৌহনং সবদেহিনাম্‌ ।। 
প্রমাদালস্যনিদ্রাভিস্তন্নিবপলাতি ভারত ॥ ৪ ১৮ 
সত্তং স্থখে সপ্তয্নতি রজঃ কর্মণি ভারত। 
ভগকানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ॥ ৫ না 
সর্ছ্ারেষু দেহেহস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
জ্ঞানং যদ তদা বিষ্ভাদ্কিবৃদ্ধং সত্বমিত্যুত ॥ ৬ ১৯৪১১ 
লোভঃ প্রবৃত্তিরারস্তঃ কর্মণামশমঃ স্পৃহ] ৷ 
রজস্তেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে ভরতর্যভ ॥ ৭ ১৪১২, 
অপ্রকাশোতপ্রবৃত্তিশ্চ প্রমাদো মোহ এব চ। 
তমন্তেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে কুরুনন্বন ॥৮ ১১১ 
নান্তাং গুণেভ্যঃ কর্তীরং যদ] দ্রষ্টানুপশ্যতি | 
গুণেভ্যশ্চ পরং বেত্তি মণ্ভাবং সোইধিগচ্ছতি ॥৯ ১৫১ 


শত শ্লোক-সঞ্চায়ন ১১৭ 


গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেইসমুভ্তবান্‌। 
জন্মমৃত্যুজরাছুঃখৈবিমুক্তোহমৃতমশ্র,তে ॥ ১০ ১১৩ 


নবমোহধ্যায়ঃ 
ক্ষেক্ষেব্রত্তবিজ্ঞানযোগঃ 

অীভগবান্তবাচ-- 
ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিত্যভিধীয়তে । 
এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্রাভঃ ক্ষেত্রজ্ঞক ইতি তদ্বিদঃ ॥ ১ 
মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ। 
মনঃষষ্ঠানীক্দিয়াণি শ্রকৃতিষ্থানি কর্ষতি ॥২ ৯১৪ 
শরীরং যদবাপ্পোতি যচ্চাপুযুৎক্রামতীশ্বরঃ | 
গুহীতৈতানি সংযাতি বায়ুর্গন্ধানিবাশয়াণ ॥ ৩ ১৫৫৮ 
শ্োত্রং চক্ষুঃ স্পর্শনঞ্চ রসনং ভ্রাণমেব চ। 
অধিষ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ান্ুপসেবতে ॥ ৪ ৯ ₹/৯ 
উতক্রামন্তং স্থিতং বাপি ভুঞ্জানং বা গুণাস্বিতম্‌। 
বিমুঢ়া নানুপশ্যন্তি পশ্যন্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ ৫ ৯৫1১১ 
যতস্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্থাস্ত্যাত্মম্বস্থিতম্‌ । 
যতস্তোহপ্যকৃতাত্সানো নৈনং পশ্যস্ত্যচেতসঃ ॥ ৬ ১১১ 
ক্ষেত্রজ্ঞঞ্াপি মাং বিদ্ধি সবক্ষেত্রেধু ভারত । 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্য়োজ্জর্নং যশুতজজ্ঞানং মতং মম ৭ ১৬/২, 


১১৮ 


গীতা-সার-সংগ্রঃ 
কার্ধকরণকর্তৃতে হেতুঃ প্রকৃতিরুচ্যতে | 
পুরুষঃ এুখছুখানাং ভোভতে হেতুরুচ্যতে ॥৮ ৯৪1 
পুরুষঃ প্রকৃতিন্থো হি ভূঙ্ক্তে প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদসদ্যোনিজন্মস্থ ॥ ৯ ৯ ০ (২১ 
উপদ্রষ্টানুমস্তা চ ভর্তা ভোক্তা মহেশ্বরঃ | 
পরমাত্মেতি চাপুযুক্তো৷ দেহেহস্মিন্‌ পুরুষঃ পরঃ ॥ ১০ ১৩1২ 





দশমোহ্ধ্যায়ঃ 
জী বন্ুক্তিবিজ্ঞানযোগঃ 

শ্রীভগবান্থবাচ__ 
প্রজহাতি যদা কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
আত্মন্যেবাত্মনা তুষ্ট; স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে 0১ ৯1 ৫৫ 
ছুঃখেষনুদ্বিগ্রমনাঃ সুখেষু বিগতস্পুহঃ 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীমুনিরুচতে ॥ ২ | ৫ ৬ 
যো মাং পশ্ঠতি সব্ত্র স্ধঞ্চ ময়ি পশ্যতি । 
তঙ্তাহং ন প্রণশ্যামি সচ মে ন প্রণশ্যুতি | ৩. ৮৪০ 
সর্বভৃতশ্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ | 
সর্ঘথ বর্তমানোহপি সযোগী ময়ি বর্ততে॥ ৪ ১১ 
ষন্মান্নোদ্বিজতে লোকো। লোকান্নোদ্বিজতে চ য। 
হর্যামর্যভয়োদ্বেগৈমুক্তো যঃ সচ মেপ্রিয়ঃ ৫ ১১1১৩ 


শত প্লোক-সঞ্চয়ন ১১৯ 


তুল্যনিন্দান্রতিমৌনী সন্তষ্টো ষেন কেনচিতু। 
অনিকেত: স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ ॥ ৬ 5২/ ১১ 


সমং র্বেষু ভূতেষু তিঠস্তং পরমেশ্বরম। 
বিনশ্যৎস্ববিনশ্যন্তং যঃ পশ্যতি স পশ্যতি ॥ ৭ ১১/৬৭ 


সমং পশ্ঠন্‌ হি সধত্র সমবস্িতমীশ্বরম.। 
ন হিনস্ত্যাত্মনাত্মানং ততো? যাতি পরাং গতিম,॥॥ ৮ ১০/ ৮1৮ 


ইহৈব তৈজিতঃ সর্গো যেষাং সাম্যে শ্ফিতং মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ব্রহ্ম তল্মাদ্ত্রক্ষণি তে স্থিতাঃ ॥৯ /১১ 


কামক্রোধবিধুক্তানাং যতীনাং যতচেতসাম.। 
অভিতে। ব্রহ্মনিবাণং বর্ততে বিদিতাত্মনাম ॥১০  ৫/২, 





গীতা পড়িলে ষা হয়, আর দশবার “গীতা” শব্দ উচ্চারণ 
করলে তাই বুঝায়! যেমন গী-তা গী-ত্যাগী-ত্যাগী,--কি ন! 
হে জীব, সব ত্যাগ ক'রে ভগবানের পাদপদ্ম আশ্রয় কর। 


_শ্রীরামকৃকঃ 


আমি যত মানবের কথ। জানি, তাহাদের মধো শ্রীকঞ্ণ সর্বাঙ্গচন্দর । তাহার 
মধ্যে মাস্তক্কের উত্কর্ধ, হারবন্ত্রা ও কর্মনৈপুণা সমভাবে বিকশিত হইয়াছিল। 
তাহার জীবনের প্রতি মৃহূর্ত নাগরিক, যোদ্ধা, মন্ত্রী অথবা অন্য কোন দায়িত্বশীল 
পক্ষের কর্মপ্রবণতায় প্রাণবন্ত । বিদ্যাবন্ত' কবি-প্রতিভা, ভদ্র ব্যাবহার সব 
দিক দিয়াই তিনি ছি:লন মহান্। গীতা ও অন্যান্য গ্রন্থে এই সবাঙ্গীন ও 
বিস্ময়কর কর্মশীলতা এবং মন্তিক ও হৃদয়ে অণূর্ব সমন্বয়ের কথা ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে। গীতায় যে হৃদয়বস্তা ও ভাবার মাবুর্ধ কুটি উঠিগা:ছ, তাহা! অপূর্ 
ও অনবগ্ধ। এই মহান্‌ বাক্তির প্রচণ্ড কর্মক্ষম তার পরিচয় এখনও দেখা যায়। 
পাচ হাঞার বংসর অতিবাহিত হইয়াছে _আঙজও কোটি কোটি লোক তাহার 
বাণীতত অন্রপ্রাণিত হইতেছে । চিন্ত। কর তোমরা তাহাকে জানো বানা 
জানো-সমগ্র জগতে তাহার চরিন্রব প্রভাব কত গভীর। তাহার পূর্ণাঙ্গ 
গ্রজ্ঞাকে আমি শ্রদ্ধা কর্ি। কোন প্রকার জটিলতা, কোন প্রকার কৃষংস্কার 
সেই চরিত্রে দৃষ্ট হয় ন।। 
স্বামীজীর বাণী ও রচনা 
৮ম খণ্ড-পৃঃ ৪২৮ 


